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 دادإعـ
 محاضر بمعهد الدراسات التربوية العليا

لكة العربية السعوديةجامعة الملك عبدالعزيز، جدة، المم
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 ةـــــة النظريـــــالأهمي 

 

 

 

 

 

 

 الأهمية التطبيقية 

 

 

 

 

 

 

 
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التفهم الوجـدايي 

Hinnant & O'Brien

التعريـ  اججرايـي  

قلـ  المسـتقب   

التعريـ  اججرايـي  
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المتأخرات في اجنجـا  
Isaksson & Tittinen 

التعريـ  اججرايـي  

Kara & Simoni
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 نة( خصايص العي1جدول )
 النسبة المئوية العدد الفئات المتغيرات

 عمر الزوج

11-12 1 1.1 

12-03 11 6.2 

01-02 13 11.1 

02-13 03 16.1 

11-12 16 13.1 

 1..1 06 12اكبر من 

 133 103 وعـــــــــــــــالمجم

 عمر الزوجة

 1.1 0 سنة 11أق  من 

11-12 11 ..3 

12-03 11 ..3 

01-02 02 12.3 

02-13 00 10.. 

11-12 12 01.1 

 133 103 وعـــــــــــــــالمجم

 عدد سنوات الزواج

1-0 01 10.3 

1-2 1. 11.1 

.-3 12 11.2 

13-11 12 16.3 

 02.0 13 11أكثر من 

 133 103 وعـــــــــــــــالمجم

 المستوى التعليمي للزوج

 2.2 3 أق  من الثايوية العامة

 12.1 11 العامة الثايوية

 12.2 .0 الدبلوم

 00.1 12 البكالوريوس

 11.3 16 الماجستير

 2.6 6 الدكتوراه أو الزمالة

 133 103 وعــــــــــالمجم
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 النسبة المئوية العدد الفئات المتغيرات

 المستوى التعليمي للزوجة

 11.2 12 أق  من الثايوية العامة

 ..16 12 الثايوية العامة

 ..02 21 الدبلوم

 0..1 06 البكالوريوس

 2.6 6 الماجستير

 133 103 وعــــــــــالمجم

 المستوى الاقتصادي للعايلة
 12.2 .0 اق  من المتوسط

 21.3 63 متوسط

 3.1 10 أعلى من المتوسط

 133 103 وعــــــــــالمجم

 عدد محاولات اجنجا 

 11.2 03 لا يوجد

1-0 13 02.1 

1-2 03 11.2 

 11.2 03 2أكثر من 

 133 103 وعــــــــــالمجم

 عدد مرات اججهاض
 21.3 63 لا يوجد

1-0 1. 00.6 

1-2 0 1.1 

 133 103 وعــــــــــالمجم

 الأساليب اجحصايية المستخدمة:
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Burnett

Schieman and Turner

Peddi 

and Porter
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Cyranowski et .al

Naab et al.

 ( معاملات ارتباط بيرسون للعلاقة بين درجات التفهم الوجدايي1جدول )
 بأبعاده ودرجات قل  المستقب  بأبعاده لدى عينة الدراسة. 

 التفهم الوجدايي
 ستقب قل  الم

 المعاياة
المشاركة 
 اجيجابية

الاستجابة 
 المستحثة

الايتباه 
 الوجدايي

الشعور 
 بالآخرين

الايتقال 
 الوجدايي

الدرجة 
 الكلية

 3.11 .3.1* 3.12 3.12 3.16* 3.33 3.33 التفكير السلبي تجاه المستقب 
 3.11 3.13* 3.11 3.11 3.11 3.31 3.36 للحياة النظرة السلبية

 3.12** 3.11** 3.16** 3.11* 3.11** 3.11 3.11* الأحداث الحياتية الضاغطةالقل  من 
 .3.1* 3.13* 3.13* 3.16* 3.13* 3.31 3.11 المظاهر النفسية لقل  المستقب 
 3.11* 3.12 3.10** 3.11* 3.12** 3.33 .3.1* المظاهر الجسمية لقل  المستقب 

 .3.13* 3.13* 3.11** 3.13* 3.11** 3.32 3.11 الكلية الدرجة

α≥α≥
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Hoffman

Mayer 
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Ogawa et al.

Albayrak and Gunay

Burnett
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and Turner
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Berger et al.

Ogawa et al.
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 

 

 

 

 
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 :ةــــــع العربيــــــالمراج
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Abstract 
This study aimed at exploring the relations and differences 

between emotional understanding and future fear in terms of different 

in a sample of infertile females in Jeddah. The Carzo & Myer 

emotional understanding scale (translated by Kefafi & Dawoush, 

2006) and the future fear scale prepared by Ghaleb Almashiakhi  

(2009) were used. The study was descriptive and the study sample was 

(139) infertile. The main results of the study were: there is a 

significant correlation between the total score of the emotional 

understanding scale and that of the future fear scale (Pearson 

correlation=0.197). There were significant differences in the mean 

score of emotional understanding in the study sample in respect to the 

husband age, marriage years, wife's educational level, the family 

economic state and the number of tried pregnancies variables. There 

were significant differences in the mean score of future fear in the 

study sample in respect to the age of the husband and that of the wife 

and the number of tried pregnancies variables. It is recommended that 

programs and workshops be prepared by specialists in marriage 

counselling and guidance aiming to reduce the future fear in infertile 

females with keeping a continuous emotional understanding level.  

Keywords: Emotional understanding, future fear, infertility, delayed 

pregnancy, Jeddah. 


