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ماعية المدركة وعلاقتها بالكفاءة الاجتماعية وتقبل الوصمة الاجت
  لدى التلاميذ ذوى صعوبات التعلم  الأقران

  ادإ
  د. خالد عوض البلاح                                              

                                                           –   
  البحـــــــث  صـــــــملخ

فـــاءة  ـــل مـــ ال ـــة و اع ة الاج صـــ ــة بـــ ال ـــالى إلـــى دراســـة العلاقـ ـــ ال ف ال هـــ
ة م ( ن الع عل ، ت ات ال لام ذو صع ة م ال ان ل ع ل الأق ة وتق اع ) ٦٠الاج

ــاره مــا بــ اوحــ أع ائي ت ــ ــادس الاب ــام وال ف ال ــف ال اً  ــ ) عامــاً، وتــ ١٣-١٢ (تل
ا ، ومق اح اد ال عل إع ات ال لام ذو صع ة لل اع ة الاج ص اس ال فـاءة ت مق س ال

اد  ــة إعــ اع اد (الاج ــ ٢٠٠٢عــ ــائج ال ــ مــ ن ، وت احــ اد ال ان إعــ ــل الأقــ ــاس تق ) ومق
فــاءة الا ــة وال اع ة الاج صــ اً بــ ال ــائ ة دالــة إح د علاقــة ســال ان، وجــ ــل الأقــ ــة وتق اع ج

ـــة  اع فـــاءة الاج ـــالح الإنــاث، وال ـــة ل ر ــة ال اع ة الاج صـــ وق فـــي ال د فــ ـــ وجـــ ــا ت ك
الح الإناث . ان ل ل الأق ر، وتق الح ال  ل



 
  

    

  ة: ـــــدمـــــمق
ة  ص ـة، Stigmaتع ال اع اعة اج ن إلى وص أ ج ل ة، وال  ة عال اه

ر ـا أنهــ يــ ، ال ي ق، الــ ع، العــ ــ صــ علــى أســاس ال ـاس ت ، وال ــ عــادي ن وغ لفــ نه م
ن علـى  لـ ع ـاس  ة، وحالات الإعاقة، و م ال قاف وق ال ة، والف اع انة الاج ، ال ه ال
ـاء  لـ ب ا ما ي اء، وه ار ال ف ع مع عة ن م ي ة  ل ة ال ام ال ل الأح ت

ا ات م ات ل اس ـ ث  ـ تـ عل ح ات الـ ـع ة  صـ ت ال ة. وتـ صـ عامل مـع ال جهة لل
ات  ــ د إلــى م ــا يــ ــة، م اع فــاعلات الاج فــي ال عل ات ال ــ ذو صــع لام ى علــى ال ســل
قـة.  ف ـ وال ـ وال ال ر  ـع ، إضـافة إلـى ال انه العـادي ـ مـ أقـ ان أك ـل الأقـ ة م تق ن م

ة لهـا صـ ـا أن ال ـة  ك اع قارنـة الاج ـات ال ل لاقـاً مـ ع ة إن ـ ف ة ال ـ ة علـى ال آثـار سـل
صــ ة ال ــ ــة خ ــ أه ــى ب ــاه ، وال صــاً ت ــ وخ لام هــا علــى ال عل وتأث ات الــ ذو صــع

ان. ل الأق ة وتق اع فاءة الاج ة، وال ف اته ال دة ح   ج
ــ تعـ و  ــ ضــ الع ـة وال ر ــة ال اع ة الاج صــ ــة تأو الإعاقـة ال اج عق لــ حــ

دو  ــ ع  ق ة لــ ــ ال اصــة، و اجــات ال اص ذو الاح ــاة الأشــ املــة فــي ح ة ال ــار أمــام ال
ـة وراء  ام اب ال فـة الأسـ ور مع ـ ـى، ومـ ال ف ال قل ال اج تع اد فإن تل ال الأف

ــاع ــل الاج ق ماج وال ــ الانــ ق ــاع فــي ت ــ لأن ذلــ  ة وال صــ فاعــل ال ــ ال ــا ي ى، 
انه العــادي عل وأقــ ات الـ ــة بـ ذو صــع اب ـ إ ـ علاقــات أك ق . (Lisle,2011:16)وت

ل  ـ ت  ـى تـ ات ال ـ ـاوزون ال ـا لا ي اصة ر ة ال مات ال ن خ لق ي ي لام ال إن ال
هـــ ـــة إل عا مى ال ان ومقـــ الـــ ـــ ال ـــة، وقـــ ي ئ ه ال ل ـــ اشـــ  ـــ م ات غ ـــ ا علـــى أنهـــا ت

غفـــل  خل قـــ  ـــ امج ال عل مـــ خـــلال بـــ ات الـــ ة أو صـــع ـــ لات ع ـــ عـــالج م ـــ  ـــة، ف ثان
ـة، ونقـ  ، ونقـ الق لاف عـ الآخـ ـة والاخـ ون ال اس  ان، الإح لة ع الأق اع الع م
ــة ــ اع ــة والاج ــ ات ة ال صــــ ل ال ــــ ـــه فــــي ت ـ امــــل ت عــــاً ع ـــة، مــــع أنهــــا ج اعـ ــــاء لل  الان

(Kayama,et al.2014:25).  
ان  ــــ الـــ ـــــا ال اهــ ـــــا ي ــ ــــة  ـــ ف ـــة ال ــــ ـــــات الأكاد قعــ ــــ ال ـــع مـــ ــــ ـــــا ت ــ ة ر ــــ صـــ وال

ــــارة اهاتال ــــف الات ن،فه عل ن prejudicialوال ضــــ ع اد ال ة للأفــــ ـــل ـ ـــة ال ـ عال ــــ ال ن
قــةأو الان ف ــال وال ــاً  ة غال صــ ت ال ــة.وت ــي الق ف غــ وم ــ ال ، غ ــ اف لل ــ

ــان ف ى ــ مــا ي ــ ذو  Goffmanح لام ة، إن ال صــ ــه ال ج ع ــ اف ي ــ ــل ان ــ لــ  ول



     
 

    

اته فــي  ا ــ ضـعف اســ ـاء، وذلــ  ل أو أغ ــ ه علــى أنهـ  ـ إلــ عل يُ ات الــ صـع
ــــ  ســــ ـــة أو ال ــــ نـ ــــ الع ج عــــ ــــ ــــ ــــ ت ة قــــ ــــ صــــ ــــ أن ال ـــــى ذلــــ ـــ ـــــف إل ـــة، أضـــ ــــ ـ عل ــــ ال انــــ ال

Labeling ف مـــ خـــلال ـــ ـــ وال ق ال ة  ـــ ة الآخـــ ال ـــ ـــ ن ي  ســـ ـــ ال ال
قي لامLegitimizing stratificationال   .(shifrer,2013:462)ب ال

ـــــل  ق ات ال ــــ ـ ـــــف م ة ت ــــ صـ ــــ ال اصـ ــــ ع ــــ مـ ـ ـــة ع ــ ن ف والع ــــ صـ ــــ ال عـ و
اع ــار الاج ع لافــات  وق والاخ ــع الفــ ــات لأنــه  ــلــ الف ، و ــة أو تلــ ه الف ل عــام لهــ

ات عانى  ـ ذو صـع لام ـل ال ـا أن ت ـة،  اع د الاج ـ اصـة مـ الق اجات ال ذو الاح
ــ وفــ  ك وال ــل ي، وال ــاز الأكــاد ــ الإن ــائ مــ ح يــ ال ــ وت ق عل إلــى ال الــ
لة  ـــ ـــة علـــى أســـاس اللغـــة أو ال علهـــ أقل ـــة ت ـــة وثاب ام أدوات مق اســـ ـــ  معـــاي ال

ل ة ال   .(Shifrer.et al,2011:246)ة أو ال
ة ل ة ال ام ال ه الأح ي Negative stereotypingوت اتال ص في ال ب ال

ات  ـع ذوى لام ال ـ  ـي تُل نـة ال ..والع ، أو أقـل م اً عـ ـ ع ة أو  ائ اس خارج ال عل ال ت
از ال ة في الإن ار اً ع ال ع عله  عل ت ـ ال ـة عـ م غ ـ ال وق غ ا أن الف  .

ى  ـ ـ وهـى مـا  وق والع ـ ذو الفـ ات الآخـ ن اهات وسـل ث على ات ا ت العادي ر
ـة  ات ة ال صـ ـ لـه ال ه ه مـا  وق في نف د م ف ه الف ر ا ما ي ة، ب اع ة الاج ص ال

ة اخل عـ، أو ال ة لـ  ـ ـة نف اع ـات اج ل عق ا  ـ م اد ذو الع  Kayama et) الأفـ

al.2014:25) . ض عــ ــة، و ــة الانفعال اع عانــاة الاج ــ ال عل ل ات الــ ــ ذو صــع لام ال
انه  ــ مــ أقــ ن لل ضــ ع ــا ي ة،  صــ ق وال ــاع الــ ن تعــ م ــاول ان،و وضـغ الأق

ان يلعـ  ـل الأقـ ا فـإن تق لـة، ولـ ـأون إلـى الع ل يل ، ولـ ك العادي ـل ل ال ـ ـاً فـي ت دوراً مه
ـة،  اع ة، الاج ـ ف ة ال اً في ال ان دوراً مه ان في مقابل ال يلع ل الأق ا أن تق ل،  ق ال

ـــة لـــ ـــ و . يهوالأكاد ة  صـــ عـــانى مـــ ال د الـــ  : إحـــ أن الفـــ ـــ ـــ ال ق ن ـــ
صـ اقـف، وأن ال اقف، أو ت ال وانى في ال م الع ـة، اله ث علـى الآداءات الأكاد ة تـ

ة  اع فاعلات الاج فاءة ال   .(DeRoche,2010:14)وت م 
ــئ  ــا ي  ، ــ ــ وال ق ــ مــع ال ة أك ــ يه خ ني لــ ــ ــاز ال ــة ذو الإن ــان غال وذا 

ـة  لامأن ال ت ز ال مـ ـ ال ة  يـ ات ع ـ ون  ـ ف  عل سـ ات الـ ع م  ص ال
نة فإنة،الع ة ع تل الع ات لافات ال وق والاخ ة والف ل ة ال ام ال ا الأح لن ارت  ت



 
  

    

ة، صــ ــاني لل ن ال ــ ل و ال ــ هــا ب غلــ عل ــ ال ي  ــاز الأكــاد ع أن ضــعف الإن  الــ
ء إدراك معـانى  ج عـ سـ ـ ة ت ـل ـة ال ـام ال جات، ل الأح الي ت ال ال و جه أك

ــي تُ الع ح للنــة ال ــــ فــاءة  لام ى علــى ال ــل ــأث ال ى مــ شــأنها ال ال ــ عل ات ال ذو صــع
ان. ل الأق ة وتق اع   الاج

 ث: ـــــة البحـــــمشكل
ــل  ف وال عــ ــة مــ ال ا عل ب ات الــ ــ ذو صــع لام ــع مــع ال ــى ت اءات ال إن الإجــ

ـــار  ـــ اخ اءً مـــ خـــلال ت ـــ ســـ ـــة ال ل ـــاب، إلـــى ع اءة وال ـــارات القـــ اء، واخ ـــ ال
ه فــي  ــه علـى أنـه أقـل مـ ون إل ـ علهـ ي انـه  ه مـ أق ــ ـادر دون غ فـة ال هاب إلـى غ والـ
ا  نــة.ك ة أو الع صــ ل ال ــ ــالي ت ال ــ لــه، و عل ة ال ــ ن ن ــ ل ت ــ ي، و ــاز الأكــاد الإن

ــــــــ وصــــف ال ــــل لام ــــة، وم ــــأنه أقل عل  ات الــــ عــــات مــــ ذو ذو صــــع ــــ ال مع
ـــاك نقـــ فـــي  غ ذلـــ ه ـــ . و ـــل الآخـــ ة مـــ ق صـــ ن ال اجهـــ اصـــةفإنه ي اجـــات ال الاح

عل ــــ ــ ات ال ـــع ــــ ذو صـــ ــ ة ل ــــ صــ ل ال ــــ ث حــ ــــ ــ ــــ أن (Lisle,2011:2)ال الــ ي  ــــ ــ وال
ــا لهـا مــ تــأث  عـات،  ه مــ ال ــ غ ة  صـ ن ال اجهــ عل ي ات الـ اص ذو صــع الأشـ

ــــى ــــ ــــ ــــ ــــ ى علــــ ـــل ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ه  ســ ـــال ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ة، وحـ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ـــــ ف ـــــاة ال ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ دة ال ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ات، جـــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ي الـ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ تقـــــ
ــة ــــ ــــ اج ــــلاب ذو (Abraham,2002;Dognan&waring,2004)ال ــــ ــ ـــــاول ال ــــ ـ ــــا  ــــ ــ .ور

ــة  اع قارنــة الاج ــة ال ل ة،إلا أن ع صــ ات ال ــة ضــ تــأث ا ــاذ وســائل ال عل ات ات الــ صــع
و  ــــ ـ ـــــي ت ة وال ــــ صـ ـــــاع ال ــــع م ة مـ ــــ ـ ــــ خ ـ ــــ أك ـــــى أنهـ ــــ إل ـ ، ت انه ــــ ــع أقـ ه مـــ ـــابل ــ فـــــى ق

اح ف آثـار Vulnerabilityللان خل ل امج ت اج إلى ب ي ت ة، وال ات الانفعال ا ، والاض
ـع  ـاً فـي ال اب ا إ م ـ ى ي ة ح اع هارات الاج ر على ال امج ال ة، م خلال ب ص ال

(Paterson,2007:2). اصــــة ـــات ال اجـ ــــ ذو الاح لام ر ال ـــع ــــى شـ ة عل صــــ ث ال ــــا تــــ ك
رسـي،  اق ال ـ ـاح فـي ال ـال وال ـاس  ي، والإح ات الأكاد م ال رسة، ومفه اء لل الان
ر  ـــع فـــاض ال رســـة، وان ي فـــي ال ـــ ـــاعي ال ـــا الاج ـــ الارت د إلـــى نق ـــ ـــا ي ـــ ر وذل
ات  ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ـــة، وال ــــ ــــ ــــ ــــ ات ة ال قلال ــــ ــــ ـــ ــــ الاســــ ر  ـــع ــــ ــــ ــــ ــــ ـــعف ال ــــ ــــ ــــ ــــة، وضــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــاءة الأكاد ــــ ــــ ــــ ــــ فـ ال

ة ل  .(Kizzie,2009:12)ال

ن وماك وق أ م لام ٣٠: ٢٠٠٥( Thomson&Mckenzieشار ت ) إلى أن ال
ات  و صع نة ووصفه ب س والع ة ع ال ة نات ن تفاعلات سل ر عل ي ات ال ذو صع



     
 

    

ـا أن  ة.  ص ة تل ال اب ن الاك ون  ع ا  ان فال  لاء الأ ف ه ا أن ن ا وج  ، عل ال
و فل٢٠٠٤( Hoه ات" مـ  ) وج أن ال يـ "ذو صـع ح لقـ ج ـ عل الـ  ات ال ذو صع

ـة،  ون ق وال ـال ع  ، و انه العادي لف ع أق رك أنه م فه و ات ال  ل خلال ع
م  نى مفهـ ـاب، وتـ ة، والقلـ والاك حـ ـة، ال ة الانفعال ـل لات ال ـ ي م ال اب، والع والاغ

ـــ ذو صـــع  لام ـــا أن ال ات.  ـــ مـــ الـــ ة أك صـــ تفعـــة مـــ ال لات م روا معـــ عل قـــ ات الـــ
ــ  ــاب  ــة، والاك اع ــغ الاج ة، ال حــ ال ون  ــع ات، و ي الــ فــاض تقــ ، وان العــادي
 ، انـة القـ ن مـ ضـعف م عـان ل  ـ  ، ان العـادي لهـ ء معاملة الأق ف وس قات والع ا ال

انه ا ـــ ـــل أق لاً مـــ قِ ـــ ـــل تق ل عـــام هـــ أق ـــ ـــة و ــة الانفعال فـ ـــ ال ت ب ـــ مـــ ، وذل لعـــادي
ــاعى  ــل الاج ق قة، وضــعف ال ــا ان، وال ــ الأقــ ون ن ــ ة، و ــة، وأنهــ أقــل شــع اع الاج

ائج دراسات:  عل وذل في ن ات ال ع ة  ص اهل  ال   وال
(Abraham,2002;Paterson,2007;Deroche,2010;Shifrer,2013; 

Fleming,2017).  
ـل  ـة وتق اع فـاءة الاج ـة علـى ال اع ة الاج صـ ـاول تـأث ال ة ت غ م أه وعلى ال

احــ  ــ ال ــ لــ  قة، ح ــا راســات ال ــاك نقــ فــي ال ان، إلا أن ه ود –الأقــ لاعــه، فــي حــ ا
احـ  دراسات ا مـا دفـع ال ات، وهـ ـ غ ـ فـى تلـ ال وق بـ ال اه الفـ اول العلاقة أو ات ت
او  . إلى ت ال ع  ض ا ال  ل ه

ـــة علـــى  ـــة الإجا اول ـــة ف ال راســـة ال لة ال ـــ ـــ م ـــاب ت ض ال ـــاً مـــ العـــ لاق وان
ة: اؤلات الآت   ال

اً -١ ــائ ــة دالــة إح ا جــ علاقــة ارت ــة لــ  هــل ت اع فــاءة الاج ــة وال اع ة الاج صــ بــ ال
؟ عل ات ال راسة م ذو صع ة ال   ع

ا-٢ جـــ علاقـــة ارت اً هل ـــائ ـــة  ـــة دالـــة إح ان لـــ ع ـــل الأقـــ ـــة وتق اع ة الاج صـــ بـــ ال
؟ عل ات ال راسة م ذو صع   ال

ة -٣ صـ عل فـي ال ات الـ ر والإنـاث ذو صـع ة بـ الـ ـائ وق ذات دلالـة إح ج ف هل ت
ان؟ ل الأق ة، وتق اع فاءة الاج ة، وال اع   الاج

   ث:ـــــداف البحـــــــأه
ا يلى: ت أه الي ف   اف ال ال

ـة،  -١ اع فـاءة الاج ل مـ ال ـةو اع ة الاج ص ة ب ال ا د علاقة ارت ق م وج ال
راسة. ة ال ان ل ع ل الأق  وتق



 
  

    

فــاءة  -٢ ــة وال اع ة الاج صــ ر والإنــاث" فــي ال ــ "الــ وق بــ ال ف علــى الفــ عــ ال
ات ا ان ل ذو صع ل الأق ة، وتق اع .الاج عل  ل

  ث: ــــــة البحــــــأهمي
أتى: ا  ة ف ال راسة ال ة لل ق ة وال ة ال د الأه  ت

 
عل -١ ات الـ و صـع ىـ ةل اع ة الاج صـ اولـ ال ـي ت ـة ال راسـات الع رة ال ود  -نـ فـي حــ

اح لاع ال ان-إ ل الأق ة، وتق اع فاءة الاج ل م ال ها   . وعلاق

عل  -٢ ات الـ ة لـ ذو صـع ـ اهقـة ال حلـة ال امـه  ه م اه الي أه  ال ال
ان.  فاعل مع الأق ة وال ل اله حلة ت  ح أنها م

ــة -٣ اع فــاءة الاج ــة (ال اع ة) واج صــ ة (ال ــ ات نف لة لهــا تــأث ــ راســة م ــاول ال ــل  -ت تق
ات ال لام ذو صع ان) ل ال .الأق ة له ال ات هامة  غ  عل وهى م

ــاس  تقــ -١ عل امق ات الــ ــ ذو صــع لام ان لــ ال ــل الأقــ اس تق ــةومق اع ة الاج صــ ل
ه الأدوات ل ه ة ل ة الع ق ال . -ح تف اح لاع ال ود ا  في ح

ات ال -٢ لام ذو صع ةل ال اع ة الاج ص عال ض غ هام، دراسة م ، وه م عل
قهـــا  ـــة وت اع ة الاج صـــ ات خفـــ ال ات ف علـــى اســـ عـــ عل ال ـــاءوال ع الآ ـــ

ان. ل الأق ةوتق اع فاءة الاج ى على ال رسة ح أن لها تأث سل ل وال ال  ف

ـ ن -٣ ، لا ت عل ات الـ فل ذو صع لة ال عل إلى أن م ي وال ال اه ال هـا لف ان ائ
ر في الآداء ة على الق ل يال ان  الأكاد اه إلى ال ع ، بل ت اعيف الاج ف  . ال

  ث:ـــــم البحـــــاهيــــــمف
 :ة اع ة الاج ص ناني الق ح StigmaSocialال ة إلى الف ال ص لح ال دم ع

اء ـــع، ســـ ـــه فـــي ال ان ـــ إلـــى م أخـــ علامـــة ت ـــان  ا  ـــ فـــاض  أن ال ارتفـــاع أو ان
ــة  ت ة ال ـ اً للإشــارة إلـى العلامــة وال ي لح حـ ــ م ال د،وت اسـ ـة للفــ اع ـة الاج الق
عامـل  ـ ال ـ شـ مـا، و ص في الأسـاس علامـة ت ة، وال ، أو ق ث، أو ش

ل  ى .(Addie,2015:1)معــــه وفقــــاً لــــ ــــل أنهــــا رد فعــــل لــــلإدراك ال ة  صــــ ف ال ــــا تعــــ ك



     
 

    

ـــ ل لاف عـــ لع ـــه اخـــ ـــ ل د ال فـــاعلات بـــ الفـــ ـــل ال ـــل آخـــ م د مـــ ق ـــ الفـــ ات تق
ـــ  ه وت ـــ ـــف وت ة ت ات ســـل ـــ ات وم ل ـــ لاف فـــي م ـــ ذلـــ الاخـــ ، وتق الآخـــ

ـان ف ا أشـار إلـى ذلـ ج .ك ل ع ان  ة  Goffman (1963)الإن صـ م ال وأن مفهـ
عـــا د الأ عـــ ن م ـــ فـــه  فاعـــل معـــه وت ـــ تـــ ال ل ه ـــاح م يـــ مـــ ال ـــل الع د مـــ ق

لان نـة، (Link&phelan,2001:363)وف ة هـي: (الع صـ نات لل ضعا خ م ان والل
ــة فــي  اع ة الاج صــ احــ ال ف ال عــ ).و ــة، وال لــة، نقــ الق ــة، الع ــام ال الأح

عل مــــ ات الـــــ ـــع ــــ ذو صـ لام ـــه ال ــ ر أنهــــا "مــــا ي م  ـــــ ــــاس ال ق ء ال ـــار  ضــــ ــ الأف
ـــع  نهـــا ال ـــى  ة ال ـــل ات ال قـــ ع رســـوال ، ال ـــة له ـــام ال ـــ والأح اء ال جـــ

ـــة،  اع ـــة الاج ان الق ة وفقـــ ـــ ـــ مـــ تفاعلـــه وال د ت ن علامـــة أو إشـــارة للفـــ ـــ ا  وهـــ
اعي ه.الاج ان ل ل الأق ة وتق اع فاءة الاج  ، وتقلل م ال

 :ـة اع فاءة الاج م ف ال فـاءة  Vaughanجهـان قـ ة لل يـ ـاذج ع ل مـ ن ـ ـ م تع
ة مــــع  اســــ ة ال ا رة علــــى الاســــ ــــل القــــ ــــة م اع هــــارات الاج ل "ال ور حــــ ــــة يــــ اع الاج
ة  اســ ــة ال اع فــة الاج ع ان، وال ــل الأقــ اقات وتق ــ ال ، والعلاقــات مــع الآخــ  الآخــ

اق لات، ودراك ال رة على حل ال ، والق ـ لل ات غ ـل ل م ال ة، وال اع ف الاج
اب"  ــــ ــــ ـــ ــــ ــ ــــاه، والان ــــ ــــ ــــ ـ لات الان ــــ ــــ ـــ ــــ ــ واني وم ــــ ــــ ـــ ــــ ك العــ ـــل ــــ ــــ ــــ ــ ـــاب ال ــــ ــــ ــــ ــ ـــة، وغ ــــ ــــ ــــ ــ افق ال

(Vaughan,2004:343) رجــة ــةم خــلال ال اع فــاءة الاج ائــي لل ــ الإج ع د ال ــ .و
عل  ــــ ات الــ ـــع و صــ ــــ ـــة لـ ــ اع ــــاءة الاج فـ ـــــاس ال ـــــي مق ــــ ف الـ هـــــا ال ـــل عل ــ ــــي  ـ ال

ــــ ادوال ــــ -إع ن اد (Walker- McConnellلم ةعــــ ج عـــاده ٢٠٠٢تـ ور أ ) والـــ تـــ
ك  ــل ل ال ـاعيحـ ك  الاج ـل ، وال علــ ــل لـ ال ف ــاعيال ان،  الاج ـل لــ الأقــ ف ال

اف  ك ال رسيوسل  .ال

 :ان ل الأق له ُ Peeracceptanceتق ان ن زمـ اهات الأق اس ات أنه ق ان" ل الأق ف تق ع
اً ع ي درجة مع ل ت ان  ل الأق فة تق ع ة، ول ت ابي،ال ي أو الا ل ح ال ش ال  ذل 

؟ أو مـ الأقـل  ة لـ ـ ال ـاً  ـ ق ـأله مـ الأك ـأن ن ـه،  عاد ال ع ق اب أو اب اق
ت ــ قــة ل ا  م ــ ــاً؟ أو أن  ة Likertق ــ ال ي  ــل قــ أو صــ انــة  يــ م فــي ت

 " ـــاب(Stone&Lagreca,1990:32)لهـــــ فهارتــ ع أنـــــه Hartap,1996. و ان " ـــــل الأقـــــ تق
ة ـــع م Popularityدرجـــة ال ان، فـــي مقابـــل عـــ عـــة الأقـــ د وســـ م ـــع بهـــا الفـــ ـــى ي ال



 
  

    

ـل  ـى  رجـة ال ال ـاً  ائ ان إج ـل الأقـ د تق ـ ة". و ـع ل وال  إلـى ضـعف ال ق ال
اد ان إع ل الأق اس تق ل على مق ها ال د  عل جـ ان ل ـل الأقـ د مـ تق ـ ، والـ  اح ال

ة  ــ ي واللعــ والأن ــ ة فــي ال ــار ة، ومــ ال ــع شــ لل ة  ــ ــل معهــ فــي الأن زم
ه".  ة ض ل ارسة ال عاد وم لفة، في مقابل الاس ة ال رس  ال

 عل ات ال اب أو خلـلLearning disability: ذو صع أنها "اض عل  ات ال ع ف  تع
اءً  هــا ســ ام اللغــة أو فه اســ علقــة  ة ال ة الأساســ ــ ف ــات ال ل ــ مــ الع ة أو أك فــي واحــ
رة علـى الإصـغاء  اب فـي نقـ القـ ا الاضـ ـ هـ ـ ي ـة،  اب ة أم  أكان ذل شـفاه
جع إلـى  ة، وال ق ي اض ات ال ل اءالع ي أو إج ه اءة أو ال ث أو الق ف أو ال أو ال

ر ف ـ ق ـخ، أو الع ـائف ال لل ال فـي و ماغ أو ال ة ال ي، أو إصا ي الإدراك ال
ـة أو  وف ب ـ اب انفعالي أو  ة أو اض ة أو ح جع ذل إلى إعاقة  ائي، ولا ي الق

ــة ات ــ م ــة غ ة أو ثقاف ــاد ــ ذو (In:Torgesen,2004:22اق لام احــ ال ف ال عــ ) و
اً " ائ عل إج ات ال ف صع امج غ رج في ب ة ال ات الأكاد ع لام ذو ال أنه ال

سـ  ة بـ زملائهـ فـي ال ـ لهـ وصـ ي ت ادر وال رسـال ة ال ـل هـا ال ائ ع ن ت
  . يه ان ل ل الأق ة وتق اع فاءة الاج   على ال

  الإطار النظرىوأدبيات البحث: 
  ة ص ة: ال اع صـSocialstigmaالاج ف ال ـة تُعـ اع اهـات اج أنهـا ات ل عـام  ـ ة 

ر  ــــ ق علــــ  ــــا ت ، ر ــــ ـــائ ال ـ ــــل  ة ت ـــل ــــيسـ نى أو  عقل ــاعيأو بــــ ــ ، اج
ــ رفــ  ــاعيوت ــاءه اج ــ وق ــ ضــ ال الــة وال م الع د إلــى عــ ــا تــ ، ور

ة  صـــ ف ال اعـــة. وتعـــ اً عـــ ال ـــ ــة أو ع ـ ئ ــا علامـــة م رد علـــى أنهـ ـــف س أو فـــي قـــام
ة م عة، و خاص ء ال ل على ال أو العار أو س ة ت قـاد هى ض ـاه أو اع ـارة عـ ات ع

ه لاً عـ عـ ح م ـ ـ  اعـة  د ع ال ف (Soares,2008:1019).ق ت الف وتعـ
ة  اع ة الاج ص اهـل  أنها"ال ـى ال ع الازدراء ال  ر  ع ـاعيال ـة الاج ، ونقـ الق

ل عام، و  ع  ل ال لفـة عـ م ق ة م ة مع اءً على خاص د ب لى ع الف عاد ال الاب
لـة  د والع ى ت ال ضـ الفـ ضة ال ف ات ال ل ع ال ع، وهى  اد ال اقى أف

ــة ــ اع انــــة الاج ان ال اهــــل وفقــــ ــــة .(Hinshaw,2007:23)"وال ع ــــل ال وجــــاء فــــي دل
رة  ـ ة هـي "ال ص أن ال ي  ف ة لل ال ـارة لـ الأم ات ال قـ ع ة وال ـل ـة ال ال



     
 

    

 ، ج عــ ذلــ ــ ــ أن ت ــي  ــة ال ق ــ ال ــة أو غ ارســات ال ــلاً عــ ال ــاس، ف ال
ــف  لــ ــــي ت ـــة، وال ــــ العادل ة غ ــــل اهـــات ال ــــ الات ــــي ت ـــة ال اع ــــة الاج ـــ ال وم

" ـــ قال عـــات والعـــادات وال لاف ال ن (ف عـــّ وتُ .(Sartorius,2010)ـــاخ ـــ : ٢٠١٣،ال
اتــه ") ٢٧ اهــه ل ــه وات ــ نف ع مــ ال ــا اخلى ال ر الــ ــع أنهــا ال ــة  اع ة الاج صــ ال

ـــل ال د ســـ م جـــ ج ل ـــ ـــيـــال وال ف ض ال اقـــف  ـــ ـــي لل فعـــل ت اً  ع ســـل يـــ
ـــة،  ــ اع ـــة، الاج ــ ه ــةوال ـــ ــــف ت ـ ا أفعـــــال وع ــــ  افـ ــــاً إذا ت صـ ـــة، خ ــ ف ــــ  والعا ضـ

م" ص و.وق ال ض  ـ ١٩٩٨(Crockerاف قـ ال ع ما  ـ ث ع ـ ة ت صـ ) أن ال
اق  ــــ صــــاً فــــي ال ــة خ ــ اع ــــه الاج ــــة ه فــــ ق ــــى ت ات ال ــــ عــــ ال لــــ  أنــــه 
ن مـــ  عـــان ي  اص الـــ ـــأن الأشـــ اض  ـــ ـــأن الاف ة  صـــ فـــات ال قاســـ تع ـــاعى، وت الاج

ل ـأنه م ه  ة ت يه س ون أن ل ق ع يه أو  ص ل د إلـى ال ا يـ ، وهـ ه ـ ن عـ غ فـ
ــا  ــة ور ئ ــ م ــة أو غ ئ صــ م ن علامــات ال ــ . وقــ ت ن الآخــ ــ ه فــي ع ــ خفــ ق
ـــات،  هات والإعاق ـــ ال ه  ـــال ت  ـــ هـــا، وقـــ ت ة عل ـــ ـــ ال ة أو لا  ـــ ـــ ال

الـ ي  ة، وال عات  ات وس م اس والأقل ل والأج ة، الأص اعة مع ة ج  ع
د  اعى م اق اج ت  ة ت ص   .In: (Link&Phelan.2001:394-395)أن ال

ف  صـــ نـــة وال اداً علـــى الع ـــاس علـــى الآخـــ اســـ ـــ ال ما  ـــ ة ع صـــ ث ال ـــ وت
ي يـــــ  ــــ لاب ال ـــال ــة. فـ ــ د وق الف ة والفـــــ ــــ ـــة ال عـ ــــى  اد عل ــــ مــــ الاســـــ ، أك ســــ وال

ن على  ات تعل  ه ذو صع ، ت انه ه وأقـ ن معل ات في ع ر ذو صع الف
 . ــ لام ة علــى ال ــ ــ الأدوات ال ــ ت ات ع ــع ت مــع ال ــة تــ ــام ال ــا أن الأح ك
ـاج  ة ت يـ ات ج ـ احه  أنها أضـاف ت د ل ح م ل  نة لل س أو الع د ال و

ــاوز الع ن ت ــاج ــلاب  اوزهــا، وال ــال ل ــى زــادة فــي إلــى ال نــة تع ــة، أو الع ف ــات ال ق
ة  ــل اهــات ال ل الات ــ ما ت ــ ة ع صــ ث ال ــ ــا ت رســي.  ــل ال ــار الع مات داخــل إ ــ ال
اد،  دة لـــ الأفـــ ـــ ـــائ ال ـــار لل ــ والاع ـــائ دون ال عـــة عامـــة مـــ ال ــ م ن

ــا ــع، فــإن ذلــ  ات فــي ال قــ ع ــه ال ث ف ــ اق الــ ت ــ ــ فهــ ال ــف وع يــ  ع علــى ت
ـ  ك ال ـل د إلـى ال ـى تـ ات وال ق ع ه ال ر ه ـلاب (Lisle,2011:3)ت وت . وأن ال

ة عـائ أمـام  صـ ح ال ـ ان، وت ـ الأقـ ة، إلـى جانـ ن صـ ن م ال عان عل  ات ال ذو صع
ة ــــ ف ة ال ــــ مات ال ــــاح عــــ خــــ اد ال ــــى .(Barkley,2015:15)الأفــــ ة إل صــــ ــــ ال وت



 
  

    

ــع م اد ال عــ أفــ ــان لــ  ــ مــ الأح ــ العادلــة فــي  ة وغ ــل ات ال قــ ع عــة مــ ال
ــة،  م ــة وم ن ثقاف ــ ــ أن ت ة  صــ اء، وال ــاس أو الأشــ عــ ال ات  ــائ وســل ل خ حــ
ـة،  اع فـاعلات الاج هـا فـي ال ـ ع ع ـ أو  ك، وت ـل ان وال ج ة في الإدراك وال و واض وت

ة  ص اع:وت ال   ثلاثة أن
اعـة  -١ ة ال ـع العـام public stigmaوصـ اهـات ال ـ علـى ات ة العامـة وت صـ أو ال

ـــ  ـــة ع ـــام ال قة والأح ـــ رات ال ـــ ـــ ال ث ذلـــ  م.و صـــ ـــ ال ـــاه ال ت
ن  ـاب ة، وال ـل ـة أو ال ن ـة ال اح اء مـ ال اعة، س اء ال ن في شيء ع أع لف

لاً  ة أقـل تقــ صـ ع لــه ال ـال ان وذلــ  ـل الأقـ ـ مــ ق اوة وال ن للعـ ضــ ع ، و انه  مـ أقـ
ــة  د إلــى خفــ ق ة تــ ، إشــارة، ســ ة العامــة علامــة، وســ صــ ــل ال ة. وت ات ســل تــأث
د فـي  ـالف ـة  ت ة م صـ لـ ال ة ب ت ة ال ل ة ال اع الاج عان ح ال ة، وت اعة مع ج

ة، وت  اع اقات الاج ـة، وردود الأفعـال ال ف ة، والعا ـل عارف ال ة العامة ال ص ال
اد  ــــ ــــ الأفــ ــــة مــ ــ ــــة مع عــ ــــ م ــ ــــ ن ــ ، وال ــــ ــ ــة، ال ــــ ـــام ال ـــ ـــــي الأح ـــة فـ لـــ ال

(Boyle,2013:1517) ــه ــ  قاء ال د وعلــى الأصــ ة العامــة علــى الفــ صــ ث ال .وتــ
ات في  عانى م صع د  عل الف الة ت ه ال ن لل والعائلة، وه ض ع ة، و م اة ال ال

ــة  ة علــى عائل صــ ث تلــ ال ــ ــع، وت ص تفــاعله فــي ال قلــل فــ ــا  ــل الآخــ م مــ ق
ــة  ون ة ال ــ ــة وال اع ــة الاج فــاض الق ض لان عــ ــة ال عل ن ات الــ ــ ذو صــع ال

.  م الآخ

ات  -٢ ة ال اد ل Self-stigmaوص ى الأف عاب وت ع و على اس ات ال ات وتق
اص،  ــة للأشــ ات رة ال ــ ث علــى ال ــا يــ ة العامــة،  صــ تــ علــى ال .وهــى ت ة له ــل ال
ة،  اب ان الإ غافلاً ال ة م ل ان ال لع ال دوراً في ذل ح ي على ال و

ــائف الانف دة ال ث علــى جــ ات بــل تــ رة الــ ث فقــ علــى صــ ــة لا تــ ات ة ال صــ ــة وال عال
ق  ـال ر  ـع ة ت إلـى حـالات ال ات ة ال ص ة.وال اع اتيوالاج د  الـ ـى تقـ ـة وال ون وال

ات، ونقـــ  ام الـــ ــ نى اح ـــل، وتـــ ال ر  ــع هـــا ال ة ب ـــة وردود أفعــال ســـل ـــار ذات إلــى أف
 ، ل تفاعلـه مـع الآخـ ة حـ ـار سـل ـ أف ـ إلـى ت د ال الة تقـ ه ال ات، وه ة ال كفا

ث ان له.  ف ل الأق ة وم تق اع فاءته الاج  على 



     
 

    

ة -٣ ةالأســـ ص ـــه  Familystigmaال ن ـــة ل د ن ـــها الفـــ عا ـــى  ة ال صـــ ـــ إلـــى ال وت
اعة ما ع  لها ج ى ت ة ال ل ام ال ة، وتأتى م الأح يه صفات واص أقارب ل اً  ت م

ر، ومـ ثـ إل ـ ـه ق ـ ل هـا  ا ـ ارت ها،  ع ة  ـ أس ة وال م علـى الأسـ قـاء اللـ
لادة ــــ ـــل والــ ـــ ــــ ال فلهــــــا وقــ ــــ  ة فــــــي حــ ــــ ــ هــــــا علــــــى أنهــــــا مق  ;Vogel,2010)إل

Cheng,2015).  
 :ة صــــ ــــة وال ــــام ال ة الأح ـــل نــــات: سـ ـــة م ة ثلاثـ صــــ ــــاح أن لل عــــ ال يــــ 

 ( ــــ ـــ ـــات (ال اهــــ ـــة الات ــــ ان ) ووج ــــ ـــ نprejudice(ال ــــ ـــ فيوم ـــــام  ع ــ ار الأح ــــ (إصـــ
ـأتى فـي ال ات، وال  اس في ف ضع ال ارسة ل أنه الفعل أو ال ف ال  ة). وُع

ـــ عـــادل.  ل غ ـــ اد  عـــة مـــ الأفـــ د لآخـــ أو م ف أو معاملـــة فـــ ـــ ة، أو ت ـــ ل ن شـــ
ه  ، وعل ه ة لل ن ل رات ال غ ال عل ل ات ال لاب ذو صع ض ال ع و

الــ ال غلــ علــى تلــ الق ، علــى أســاس وضــع ال ــل الآخــ ــى تــ وضــعها مــ ق ــة وال
ــة  ف ة علــى  رســ ــة ال ــاع ال ك، وت ــل هــ أو ال ف علــى أســاس ال ــ العلامــات وال
ـة  ـام ال ه مـ خـلال وضـع الأح ون إلـ ـ ن ي عل ان وال ان الأق ، فإذا  ال اح ال ن

 ، العادي ة مقارنة  ون ال ون  ع عله  ـاج فإن ذل  ض معانـاة ت فـ ـ  ه فـإن الع وعل
از  ق الإن ال ل   .(Barkley,2015:12)إلى ال

ــ و  ــل ن ــ إلــى ال عل ت ات الــ ــلاب ذو صــع ــ ال ــة مــ وجهــة ن ــام ال الأح
لــ  ــأن   ، ه ــ ــا ب ــة ف د وق الف اهــل الفــ ) وت ــ ــة (تع ان ــة م ه علــى أنهــ ف ــ إلــ ال

ــــالى،  عــــاً  ه ج ــــة علــــ ــــة اله ــة فــــي ن ــ ــــام ال اثلــــة للأح و م ــــ اقــــف ت ه ال ــــل هــــ ف
ـ علـى  قـ أنهـا ت ـى ُع ـائ ال ال ت  ـة تـ ام ال ض أن الأح ى تف ة، وال اع الاج
ع  ــا ــل فــي إضــفاء ال ــ ي ع آخــ مــ ال ــاك نــ ــة. وه ــة مع اع ــة اج ــاء فــي ف كــل الأع

ــي ــ إلــى ال ة ت ــ ه الف ون ، وهــ قــ ف ل أنهــ  ــأن نقــ ة  ــان اد مــ صــفاته الإن ــ الأفــ ت
ــــاق  ـــ ــــ ـ ــــــي ن ـــ خل فـــ ــــ ــــ ـــ ــــا..وهى تـ ــــ هــــ ة وغ ــــ ــــ ـــ ـ ات ال ــــ ــــ ـــ ـــــف، وسـ ــــ ـــ ا رات، الع ــــ ــــ ـــ ــــى القـ ــــ إلــــ

ه اهاتال ـع  Attitudesofdenigrationات اءة  ة فـي القـ عـانى صـع فل ال  لاً ال ف
ــــ ـــ اءة دون ال ــــ ـــــي القـــ ـــه فــ فاءتــــ ــعف  ــــ ضـــــ ـــ ه  ــــ ــــ ضـــ ـــ ـــال وال ــــ ــــ اصـــ ـــة ع ــــ ق  ل

ه   .(May et al.,2010:484)ش



 
  

    

  تـــأث: عل ـــ ات ال ـــ ذو صـــع لام ـــى ال ة عل صـــ ة آثاراً ال صـــ ك ال ـــ ة علـــى مـــ ت يـــ ع
ـــة، وقـــــ  ـ ف ع ات ال قـــــ ــــاع وال ــــ ال ــــ إلـــــى تغ ه وت ـــل ـــــ سـ غ ن بهــــا، فه صــــ ي

لاف ن ات،  اخ ي ال نى تق اب، وت الاك ة  ات نف ا اض ة وتعامل الآخ ت
ن  تــــ ــع.و ه ــ انه فــــي ال ــا أقــــ عامــــل بهــ ــــي ي ق ال ــــ  Heathertonمعهــــ عــــ ال

ـه ٢٠٠٠( ف ـ ل د ي ل فـ اء، و ، والإهانة، والاع عانى م ال ة ص ) أن صاح ال
ــه، ون  اتـ قـــار ل ة اح ـــ ـــي، ون عـــانى مـــ ضـــ نف صـــ  اعـــة ال ـــ فـــي ج علـــى أنـــه ع

ـــ اع ة الاج صـــ ات ال ي الـــ ث علـــى تقـــ ـــ م، ف صـــ ـــة لل ات ة ال ـــ اً علـــى ال د ســـل ة تعـــ
ل  راسيوال ات ال ـة،وال ف ع رات ال ـة القـ ود عـي ل ن نـاتج  ـ ص ق  ا ال ، ه

ة علــى  صــ ــ مــ تــأث ال ث لــ ت ــ غ أن ال ض لهــا. وعلــى الــ عــ ــى ي ــة ال اع الاج
يالآداء ص الأكاد ل ب ال ة وال ة لله ص ي ال ، إلا أن ته م ص م وغ ال

دود  ـائج ومـ د إلـى إضـعاف ن ـة قـ يـ ي اله ل ته قل م م ة  ا ة، والاس اع الاج
يالآداء ــــ الأكــــاد عل ، أو مــــا ي ــــ ــــارات ال رات، أو اخ ــــارات القــــ ــــي اخ ـــة ف ، خاصـ

ـــة، ومــــ ثــــ ــــام ال ، وتــــأث الأح ــــ وق بــــ ال ــــأث علــــى الآداء ـــالف يال  الأكــــاد
مة  ص عة ال   . (Majer,2005:408)لل

ـاء ٢٠٠٩(Hansenو هان فـال، لأن الآ اً علـى الأ ث سـل ة ت ص ) إلى أن ال
رســـة  ة فـــي ال ـــ ـــاكل خ عه فـــي م د إلـــى وقـــ ـــا يـــ ، م عامـــل معهـــ ن ال ع ـــ ـــا لا  ر

غ وال  لــ حلــة ال ا فــي م ــع، لا ســ ــا أن وال ح.  ــ ضــة لل ــ ع ــ أك ا ال اهقــة، فهــ لهــ
قــة  ة، وال ــ ف الــة ال اً علــى ال اعــات ســل لــف ال ة فــي م صــ ــأث ال ــة علــى ت ــة ق ــاك أدل ه
ع فـي  ، وأن م  عامل مع الآخ قل إلى ال ة، وال ي اج الة ال أث على ال ، وال ف ال

ــا أن  ــه أقــل،  ف ــه ب ــ ثق صــ ت ــة ال ــا ب ات، م ام الــ ــ ث علــى اح ــة قــ تــ اع ــات الاج الف
ن  ـ ـ أن  ـة  اع قارنـات الاج ع ال ة، وشـ صـ ة لل ـل اد مـ الآثـار ال ة الأفـ ا ل ح ي

ات ي ال ة وتق ص  ).(Patersonet al.,2012:166لها تأث على العلاقة ب الإدراك لل

ـــ  لام ة علـــى ال ـــائج ســـل ة ن صـــ ه ولا شـــ أن لل عل وعلـــى صـــ ات الـــ ذو صـــع
ق  ــال ــاس  ات، والإح ي الــ ــ تقــ نى م ــة فــي تــ هــ آثارهــا جل ة ت صــ ة، وأن ال ــ ف ال
اصة في ح ذاته يلف  ة ال مات ال ل ل ا أن تلقى ال  . انه العادي أق ة مقارنة  ون وال

وق  اء علـى الفـ ل الأض د و انـه،  ال إلى وضع علامة على الف ـ أق ـه و لافـات ب والاخ



     
 

    

ة  صـــ راً لل ـــ اهـــات م ل الات ـــ ــاً ل اصـــة وفقـ ـــة ال مات ال ح خـــ ـــ  Kayamaet)وت

al.,2012:266) ـــه ـــ  ـــا نل ـــار العـــاد فإن ع لـــف عـــ ال ـــ أنـــه م هـــ ال ما  ـــ . وع
ك الآخـ ال ـا لا نفهـ سـل ا س ول فقـ لأن ل لأن م ب ة، ون لا نق ص لـف عـ ال

ن" أن  س ات ل. وت " ق ل، وتقف حائل دون ال ن وال اع ال ة ت م ص ا، إن ال سل
ـ  ـعه ت ـ  ع ا ال ، هـ عل ات الـ ـع نـة  صـ أو الع ـ ال ن ت قع ي  اص ال الأش

ا فــاءة الاج ل ال ــ ــة و رة العقل اء والقــ ــ ال قافــة  ات فــي ال ــع ــا ال ــ لارت ــة ال ــة، ائل ع
ــــ  ـــ ـــــى ال ــ ــــ عل مات لهـــ ــــ ــــ خـــ قـــ ـــعى ل ــــ ـــــاه ت ــ ـــــي ال ــــ فــ انـــ ـــة ون  نــــ ن الع ــــ ـــ ف ف
ات  عة ذو صع ه ع م أنف عاد  ن الاب اول ة و ص ال ا ذل  ي، لارت الأكاد ائ ال
افـ  عل ي ات الـ ـع نـة  ـ أو الع ـار أو ال ـاح إلـى أن الإن عـ ال صـل  . وقـ ت عل ال

م قــ ات مــع عــ م الــ ل مفهــ ــ اد علــى ت ــابيرة الأفــ ــارون الإ عل  ات الــ ، وأن ذو صــع
ة  ـل ـائج ال ـ ال ات  ـع عـة ال عـاد عـ م ن الاب ـاول نة، إضافة إلى أنهـ  م الع ع
عل أو  ات الـــ لح صـــع ـــ ن م م ـــ ـــا أنهـــ لا   ، يه ات لـــ م الـــ هـــ علـــى مفهـــ ـــى ت ال

ي ع فها ع ال ون  ت عامـل معهـ الآخـ عـة خاصـة و ن أنه م ر ه ي ، ل ه أنف
ن  لف اص م   .(Paterson,2007:8) على أنه أش

ــــى  ع ء فهــــ ل م وعــــى أو ســــ يه عــــ عل لــــ ات الــــ ـــع فــــال ذو صـ ة مــــ الأ ــــ إن ن
ـه  رك أنـه ل ع الآخ يـ اء، وال ات ال ومقاي ال عل أو م ات ال لح صع م

ات ة  صع صـ نـة وال ة.فالع ـف آثارهـا الأكاد ف ةً فـي ت ـاه ماتها م تعل وت إدراجه في خـ
، ولـ  افـ ـة ومهـارات ال ـائف العقل لاف ال ـ اخـ ة  اع اعة الاج اه ال هى م ت
اضـح ضـعف  ة، ومـ ال عـة ذات وصـ عل هـى م ات الـ عة ذو صـع م الغ أن م

اف الق ازه لأه ع. و إن ل عاد في ال ف  الات لا ت ة، ومع ال اع  الاج
لان  ــ وفــ قــارب، تلـــ Link&Phelan,2001ل ناتهــا وت ت م ما تـــ ــ جــ ع ة ت صـــ أن ال

لــة فــي  ة، الع ــل ــة ال ــام ال ــلاق الأح اص، إ وق بــ الأشــ نــة الفــ ل: ع ــ نــات ت ال
ـــ وث ال ـــة، وحـــ ان الق ـــات، وفقـــ ن مـــ ف عـــان عل  ات الـــ اص ذو صـــع ـــا أن الأشـــ  .

انه  ف م أق قات والع ا ن لل ض ع اص أنه ي لاء الأش ر ه ، وق عل اك ال ة في م ص ال
ات  ي مـ ذو صـع ، وأن الع ى م أشقائه اصلات، وفى ال ح رسة وال العادي في ال



 
  

    

ــل ــة ال ــام ال ة والأح صــ ن ال ر عل يــ ــ والإهانــة الــ ر ال ــة، فــي صــ م ــاته ال ة فــي ح
اعى اق الاج  .(Paterson,2007:14)وال في ال

ــ جــاردن ــة ١٩٩١( Gardnerو اع ة الاج صــ افــ مــع ال ق لل ــ ــاك  ) أن ه
ـة، أو أن  اع ه الاج م إخفـاء وصـ ـه وعـ قـع أه ه ضـ م ضع نف م ال ب ق هى أن 

ـــ ال ة ـــاول ال صـــ ـــأث ال ـــة تقلـــ ت اول ة وم ـــائ عـــة ال ــع ال ماج مـ ـــ م الان صـــ
ـل  ، والأف اهق ـ ـالغ أو ال ة علـى ال صـ ـ مـ ال د فـي ال هـ ـ ال ة، وت مع اع الاج
رســة ثــ  ة وال حلــة علــى الأســ ه ال ور فــي هــ قــع الــ ة و ــ صــ فــي ســ م اجهــة ال أن يــ م

ـــع، ولابـــ مـــ الإشـــارة إلـــى  ذج ال ـــ ـــ ال ـــي فـــي تغ د والعـــلاج الق ــاد الفـــ دور الإرشـ
ع  ــة فــي تــ اع عــات ال الإضــافة إلــى دور ال  ، م صــ اد ال ي لــ الأفــ ــل ــي ال ال

يه ةل ـل ـة، ولغـاء ال اب ـار الإ ن فـي (Vogelet al.,2010:904)الأف ـ عل أ ال ـ ما ي ـ . وع
ة، وأخ ال د ة الف لـه ولـ ت ال ال ع ادر فـإن ذلـ  فة ال ف إلى غ ل م ال

ــ علــى  اجهــة ذل ة، ول صــ ة لل اســ ــا ال ــ م ــا ت ان، ومــ ه اعــة الأقــ ــاً عــ ج ئ ج
ــا  ــف، ر انــه فــي ال عل مــ أق ة الــ ــ ذو صــع ل ــل ذلــ لل فــل تق اءات ت ــاذ إجــ ــ ات عل ال

ع فـي  ـه الـ ع ة  ـان ان ل ع الأقـ ـة م خلال ت ـة م ـة ب ان، ته اعـة الأقـ اق ج سـ
ل  عاون داخل الف ة وال ع العلاقات ال ه وت   .(Kayamaet al.,2014:270)ب

 : عل ـــ ات ال ـــ ذو صـــع ـــة ل اع فـــاءة الاج ل ال ـــ م واســـع  ـــة مفهـــ اع فـــاءة الاج ال
ـة وال ة م يـ هـارات ع ـاب والآداء ل عة ت الاك ة م اع ات اج ل ـه فـي ع ـى ت

ـة  اع هـارات الاج ام الفعـال لل ـاعي، والاسـ افـ الاج ة وال ـ ـائف ال ت ال
ــة،  اع قــة الاج ــ وال اســ مــع الع ف ال ــ ــة، وال افق ــ ال ات غ ــل ــاب ال مــع غ
ــ  ــ  ــة تقــ وتل ل ــة ع اع فــاءة الاج ــ ال . وت ــة مــع الآخــ اب والعلاقــات الإ

فـاءة ع املة لل رات م اك م ة، وه فاعل هام  د ال د بها الف ى ي املة ال رة ال لى ال
ورة  ـ ـة ال اع هارات الاج ة لل اس فة ال ع د ال ى ت إلى أك م م ة وال اع الاج
ــــان  قــــ وال ــــار ال ــــ واخ رة علــــى ت ــــى القــــ ــــى تع ــة وال ــ ر ـــة ال ـ اع هــــارات الاج وال

اســ ــ علــى مهــارات ال ــة ت اع فــاءة الاج ل فــإن ال ــة، لــ اع هــارات الاج  لآداء ال
ة،  اسـ ة فـي الأوقـات ال اس ة ال اع هارات الاج فة لل ع ل ل فق ال عاد ت عة وأ م
ـ  ني، وال ـ ـ ال افقي، ال ـ ك ال ـل اسـ (ال ك ال ـل اً م واسع ي ال ها أ ول



     
 

    

، وال ـى) ومهـارات الإدراك اللغ ك ال ـل ـة (ال اع هـارات الاج ـة) وال فاءة الأكاد
اهق مــ  ــ فــال وال هــا لــ الأ ــاً يــ تق ــة غال اع فــاءة الاج ). وال ــ ق ــاعي (ال الاج
هـارات  ال فـة  ع د ال ـ أتى مـ م ل ل ي ق ان، وال ل أو ال م الأق ق اس درجة ال خلال ق

ــة  اع هــارات فــي الأوقــات والأمــاك الاج لــ ال اســ ل ــ مــ خــلال الآداء ال ة، ل اســ ال
نـات  افي ل قاس م خلال الآداء ال ض أن  ف ان م ال ل الأق ى آخ تق ع ة.  اس ال
ي  اد الـ ـل ذلـ أن الأفـ ة) ودل اع هارات الاج ة وال اس ات ال ل ة (ال اع فاءة الاج ال

هــارا ال ن  مــ ــ ق لام ــ فــإن ال انه وعلــى الع لاً مــ أقــ ــ تقــ ة أك اســ ــة ال اع ت الاج
انه  ــــ ــــ أقـــ اً مـــ ــــ ـــ ــــ ن ـــ ة أك ــــ اســـ ـــة ال ــــ اع ـــــارات الاج هــ دون ال ــــ ن ولا يـــ ــــ فـــ ع ي لا  ــــ الـــ

(Batron,2002:14-15).  
ال لـ ذو  اولها  ى ت ت ة ال عات ذات الأه ض ة م ال اع فاءة الاج ال وتع

ات ال ائ صع عامل مـع القـ رة على ال ة في ذل ضعف الق ه ة ال اه الأساس ، وم ال عل
ـ  عل م ات الـ ـة لـ ذو صـع اع هـارات الاج ج ع ضـعف ال ي ت ة وال ة ال اع الاج

ه معالعـادي  ـ مقـارن ة ع اع فاءة الاج يه ضعف في ال . وقـ (Benowitz,2010:5-6)ل
ف ــاذج ال دت ال جــان تعــ جهــان وه ذج ف ــ ــال ن ل ال هــا علــى ســ ــة وم اع فــاءة الاج ة لل ــ

Voughan&Hogan)هـــارات ١٩٩٠ ـــةهى: (ال اع فـــاءة الاج ـــات لل ن م أرـــع م ) والـــ قـــ
ـاب  ى، غ م ة للع ال اس ة ال اع فة الاج ع ، ال ة مع الآخ اب ة، العلاقات الإ اع الاج

ء ال الـــة علـــى ســـ ات ال ـــل فـــاءة ال ـــ ال ون علـــى تع ن آخـــ ـــاح ـــ  ـــاعي) ور افـــ الاج
ح  ـ ة، وت اسـ ة ال ا ـار الاسـ ـة، واخ ـة ال اع ائ الاج ة لفهـ القـ د رة ف ق ة  اع الاج
ــاز  يه ضــعف فــي إن عل لــ ات الــ فــال ذو صــع لاحــ أن الأ ــة، وال اع ات الاج ا الاســ

هارات الا ة لل اس ات ال ا ة. الاس اع   ج
ــاك  ــلاب، وه ة لل اتج ســل وث نــ ــاه فــي حــ رة ت ــ عل عامــل خ ات الــ ــ صــع وتع
ــة لـــ  اع فــاءة الاج ــ ال رة ع ـــ ــى فــي مقابــل خ ف د ال ـــ ة علــى حــ ال ــاع امــل م ع
ــــة  ــ ات ـــة ال ـــ ـــة والفاعل ـــ اع ة الاج ـــان ـــ اقات، وال ــــ ــ هــــــا ال عل وم ــــ ات الــ ـــع ــــلاب ذو صـــ ــ ال

ة. وق ت  اع يه الاج ون أن لـ ق ع عل  ات ال فال ذو صع اح إلى أن الأ ع ال صل 
اصـله  ـ ضـعف ت ـة  ف يه م ـة لـ اع ـائف الاج ـة، وأن ال فـاءة الأكاد نق في ال
ــاح أن نقــ  ــ مــ ال قــ  ع ــا  ــة، ب اع لات الاج ــ ات حــل ال ــي وصــع ــ اللف غ



 
  

    

ات، ي الــ ات وتقـــ م الــ نى مفهــ ــة، وأن نقـــ  وتــ اع ــة الاج ات ــة ال نى الفاعل ــ تـــ ــا  ر
. عل ات ال فال ذو صع ع ل الأ ة  اع فاءة الاج ة وال اع هارات الاج  ال

ات  ــة لــ ذو صــع اع فــاءة الاج نى ال ــ تــ ف ــة ل جهــات ال عــ ال جــ  وت
ـــــ معل ه ات ت ـــع اض أن صــ ـــــ ـــــال اف ل ال ــا علـــــى ســـــ هـــ عل م دة الـــــ ـــــ ـــة م ــ اع مـــــات اج

لات  ــــ ـ ــــ ال لة عـ ــــ ـ ن م ــــ ـ ــــارات الإدراك) ت ة ومهـ اك ــــ ـــة والـ ـــــل: اللغــ ـــة م ــ ف ات مع ـــع (صــ
ـة،  اع فـاعلات الاج فـل فـي ال ة ال ـار ق م ع ى آخ  لع اللغة أن  ع ة،  اع الاج

ــ علــ  ــا ي اصــل. وف لات اللغــة وال ــ ــة وم اع ات الاج ــع قــ العلاقــة بــ ال ات ف ع
ــــ الإدراكــــي  ـــ ال ــــل ع دة م ــــ ـــة م ف ــــائ مع علاقـــة بــــ خ ج ــــة ت ــــ اللف عل غ الـــ

ـــة، والإدراك  ف ح هـــارات الـــ ، وال ـــ ـــيال ـــة الل ـــ اللف لات غ ـــ ــارات حـــل ال ، ومهـ
ـــة اع فـــاءة الاج نى ال ـــ وتـــ ـــى وال م ـــ ال ة للع اســـ ـــلاً عـــال جى  ، ف رولـــ د خلـــل ن وجـــ

ي ك للع اعيأو  الأكاد الاج اً الانفعال ت سل ة ي لات الانفعال ، ح أن تأث ال
ــاز  يالإن ات، وضــعف  الأكــاد ي الــ ل ضــعف تقــ ــ ، و عل ات الــ ــ ذو صــع لام لــ ال

ــ  اءً فــي ال ون بهــا، ســ ــع ــى  ــة ال اع لــة الاج ان، والع رســيعلاقــات الأقــ مــ خــلال  ال
ة م لإدراكه  ان ل وال ق عل  ال ملاء وال   .(Batron,2002: 16)ال

ـ  لح ع ـ لـ م ما ُ ـ الـ أنـه ع ي  ـ  Disabilityوال ل تلقـائى نف ـ ـا  فإن
ــ  يفــي الع ــ ــ  ال عل ل ــ ات ال ــع ، ف ــة للآخــ ئ انــ م صــاً إذا  ــائى، خ أو ال

ـ فـي ال اتها لا ت ة وتأث لاح اق ال يانـ خارج ن انـ  الأكـاد اه إلـى ال عـ ، بـل ت فقـ
ــاعي ،  الاج العــادي قاء مقارنــة  ات، وقلــة الأصــ ي الــ رســي، وتقــ اف ال ــة،وال م ــاة ال وال

ـة  اع هـارات الاج ات فـي ال يه صع عل ل ات ال ل ذو صع ة أن ل  ه ملاح وم ال
عف ة وال رات نقا الق ه م م  .(Jonson,1995:2-3)و ال إل

 : عل ــ ات ال ــ ذو صــع لام ــ ال انل ــل الأق ــع تق رســيإن ال ــ  ال اً ل مهــ جــ
ان  ـ والأقـ عل لاً مـع ال ـ ـاً  ن وق ـ ق ان، فهـ  فـاعلات مـع الأقـ لاب مـ خـلال ال ة ال ه

ــ  ــاً فــي ال ــلاب دوراً ح ــل ال راســى، و م ال ــ يفــي ال الأكــاد اع ــاك لــ الاج ، وه ملائه
 ، ـ لـة، وال ـ الع ن ل ضـ ، وهـ مع انه فاعل مع أق ات في ال ن صع اجه لاب ي ع ال
ة  ـــ ة فـــي الأن ـــار ة، ضـــعف ال ـــ ف ة ال حـــ ة، ال ـــع ـــل، ضـــعف ال ق م ال قاء، عـــ قلـــة الأصـــ

اً على أدائه  ث سل ا ي ة، م رس رسيال اتال م ال   .(Pijl et al.,2010:93)، ومفه



     
 

    

ـــي و  ـــ الأج ـــة علـــى ال راســـات ال ان فـــي ال ـــل الأقـــ ـــ تق غ ـــال م غ مـــ إه علـــى الـــ
ــــ  ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ عــ ،إلا أن  ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ احــ ـــلاع ال ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ود ا ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــــي حــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــــى فـ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ والع

راسات ها إلـى  (Batron,2002;Andreassi,2007;Pijla&Frostada,2010)ال ائ صل ت
ـ ، و يه ـل لـ ق ات ال ـ رة على فهـ م عل أقل ق ات ال اقات فـي أن ذو صع ـ دة ال ل جـ

فـــاءة  ـــ دراســـة ال ـــة. وع اع ات الاج م الـــ فـــاض فـــي مفهـــ يه ان ان، ومـــ ثـــ لـــ اعـــة الأقـــ ج
فال ال  ي الأ ن ال على ت ل خاص،  ان  ل الأق ل عام وتق ة  اع الاج

ة ـــل ات ســ ا ــه اضـــــ ـــ واني ل فـــــل العـــــ لاً ال ـــــ ، ف انه ـــــل أقـــــ ذي مـــــ ق ـــــ اب وال ، واضـــــ
ــ مــ  ــ ال ض ل ي فهــ معــ ــ الأكــاد نى فــي ال ــه تــ ن ل ــ ــة، أو  عارضــة ال ال
ـا  ة، في مقابـل ارت اب اتج الإ ان وال ل الأق ة ب تق اب د العلاقات الإ ء وج ان،في ض الأق

م فـــي ا يه تقـــ تفـــع لـــ ـــل ال ق فـــال ذو ال ة، فالأ ـــل اتج ال ـــال ان  ـــ الأقـــ ي ن ـــاز الأكـــاد لإن
ة  انه أك وح ذون م أق فال ال ة، أما الأ اب ات الا ل ون ال ه ابي، و اف الإ وال

اً. ا ة، وقلقاً، واك  نف

ت  ـــ اقـــف و عل فـــي ال ات الـــ فـــال ذو صـــع ـــة لـــ الأ ائ اتج ال ـــال ان  ـــ الأقـــ ن
ــات  ـــــاً مـــــ خـــــلال العلاقـــ ـــح ذلـــــ أ ــ ـــة، ي ــ اع لات الاج ـــــ ــة وال ـــ ف ع ــالات ال ـــ بـــــ ال

ـل: القلـ  لات م ـ ع م ، وشـ عل ات الـ ة ل ذو صع اع فاءة الاج ة، ومهارات ال الانفعال
لاً  ، إضــافة إلــى أنهــ أقــل تقــ العــادي يه مقارنــة  ات لــ ي الــ اب ونقــ تقــ ــ ــاب والان والاك

ا أن العلاقا ة.  وان اقة وأك ع اً، وأقل ل اع اج إلى فه الإشارات غ اج ة ت اع ت الاج
ـي،  فاعـل اللف ـار ال ن فـي إ ى عادة ما ت مات، وال عل ة لل ا ، والاس ة، الإدراك، الفه اللف
ــات  مــ عل ة لل ا ، والاســــ ــــ ه ، ال ل الفهــــ ون فــــي ســـ اهــــ عل  ات الــــ فـــال ذو صــــع والأ

ــات العلا ــ ل ــــازه ل ــــ اج عقّ ــــا  ، م ــــ ة أك ـــع ه حــــل ـ ــــ ـــع عل ـ ـــة، ف ـ اع ـــات الاج قـ
اء الفهـ  ن لأخ ض ع ة و اع لات الاج ـاعيال فـاءة الاج الـة علـى ال ات ال شـ ،وم ال

ـــل ق ـــة درجـــة (ال اع ة لـــ -الاج ـــل ـــائج ال ـــار ال ـــ ان ان ي ـــ الأقـــ ان، ون ) مـــ الأقـــ ـــ ال
عة ب الإد ها م اه عل لأن م ات ال فال ذو صع اعيراك الأ مات،  الاج عل ه ال وت

ـل  ور فهـ تق ـ ا مـ ال ، ولـ افـ نى ال ـة، وتـ اع فـاءة الاج ـعف ال ضـة ل ـا هـ ع وم ه
ة ه الف ان ل ه   .(Batron,2002: 16-17)الأق



 
  

    

عــ  ــ و لام ــاة ال دة ح ــ ــائج ل عهــا مــ ن ــة ومــا ي ه ة ال ــة الأساســ ان ال ــل الأقــ تق
اجات ال ـة ذو الاح اع فـاءة الاج يه ال ة مـع مـ لـ اب فاعلات الإ ة في ال ار اصة، فال

هــارات  ن ال ــ عل ، فهــ ي انه ــة مــ أقــ اع هــارات الاج ن ال ــ فــال  عــل الأ ان،  مــ الأقــ
ة  ــان ع وال م الــ ه العلاقــات تقــ ، وهــ ــة خــلال تفــاعله معهــ ف ع ــة وال اع ة،الاج ن الهامــة ال

ة ا اب اصـة الإ اجـات ال ـ ذو الاح لام اً لأن ال ة. ون اغ ة وال ي اقف ال ة في ال ه ل
ــل  ــاء للف ن ضـعف الان ر ئــى، فـإنه يــ لـى أو ج ل  ــ اءً  ــة، سـ ل عاد ـ ن فــي ف م يـ
، رغـ أن  علـ ـ مـع ال ة فـي ال ـار ة، وأقـل م ـف ة ال ـ ه فـي الأن ـار  ضعف م

مج  ف إلى خف الآثاريال ل  ه ة للع ل ـل ال ال ة،  :م صـ ـ وال ـة، ال ـام ال الأح
ـــائف  ـــ ال ان وت ـــ ـــل الأق ـــادة تق مج ز اف الـــ ـــ مـــ أهـــ ان اب. ومـــ ثـــ  ـــ ـــة والاغ ل والع
لافــات  وق والاخ د الفــ ــالى وجــ ال ــابهات، و ــل وال ق ة علــى ال ــ ت اقات ال ــ ــة، وال اع الاج

لام العـادي وذو  ةب ال صـ ، وال ـ ـة، ال ـام ال ل الأح ـ عل  ات الـ و  ،صـع ـ و
ـ ك ال اً فـي سـل م (Knoll,2002:13-14)ذل واض ـ ـل  ق ـ ال فـاض م ا فـإن ان . ولهـ

ـــال عل  لام ة للـــ اســـ ص ال عـــيمـــ الفـــ ف  ال عـــ ـــة لل افق ـــاذج ال ـــاعيوال ـــا أن الاج  ،
ــ ان  تفــع مــ الأقــ ــل ال ق ــل  هال ــ أن تق ال ي  ــ ة،وال ــة ال ات الأكاد ــع مــ ال

عل  ات الـــ مج بـــ ذو صـــع ل الـــ ـــ خل فـــي ف ـــ امج ال ه مـــ خـــلال بـــ ـــ ـــ ت ان  الأقـــ
ـ ودرامـا  د الق ة، سـ ة واللاصـف ـف ة ال ـ ـة، الأن اع اقف ال انه م العادي في ال وأق

ى لها أثـ  اقف وال ـابيال ـ  إ ـاب فـي ت ة واك ـار فعه لل ـا يـ ان،  ـل الأقـ ـ تق م
ــــة  اع فــــاءة الاج ــة وال ــ اع هــــارات الاج ــــ (Yin-Kim,2017:540)ال ل مــــ الأ ــــ و

ــة أ ــ ن ال لام ان لــ ال ــل الأقــ ــة وتق اع فــاءة الاج ــ ال ث علــى م ة عامــل مــ صــ ال
 . عل ات ال   ذو صع

 دراسات وبحوث سابقة: 
اورهى: ت تق قة إلى ثلاث م ا راسات ال   ال

 ن ل ـــــالاى ف ٢٠٠٠(Finalay&Lyonsدراســـــة ف ــــ ـ ـــة ال ـــــى دراســ ف إل ــــ ـــــى هـ ) وال
ــاعي ـ ـــة بلغـــ ( الاج ـــ ع ة ل صـــ ــة وال ـ اع قارنـــات الاج ات ٣٣وال ) مـــ ذو صـــع

 ، عل ر و ١٣الـــ ـــ ـــاره بـــ (إنـــاث ت ٢٠ذ ن ٣٦-١٨اوحـــ أع ـــاح م ال ) عامـــاً، واســـ



     
 

    

ات،  ل وصـــف الـــ ور حـــ ـــات تـــ ها حـــة ال لة مف ـــ لأســـ ـــل ال ل لة وت ـــ لات ال قـــا ال
ه فــي  ــ دة أســال الآخــ ن ــة ومــ جــ اع قارنــات الاج ، ال ــ الآخــ ات فــي ن والــ

، ال رات والع ات، الق ئ في ال عامل، ال وال ـة ال ت ةال قف ة وال ل ائ ال
ى  ل ق ال ، ال عل ات ال ابيع . و  والإ ل الآخ ات م ق ل ائ ولل لل

ــــاج  ة  صــــ ــة وال ــ اع ـــات الاج قارنـ ــة بــــ ال ــ ــــة دال ا ـــة ارت د علاقـ راســــة وجــــ ــــائج ال ن
ة ل ــل ــة خاصــة، وأن الآثــار ال اع ــة اج ، ووضــعه فــي ف عل ات الــ ــع ت ل ة تــ صــ ل

ـل  ق ـاعيال ــة الاج ة ف ـاع ـة ل عل عاهـ ال م فـي ال ـ عل ت ات الـ انـ صـع ، ون 
ة.   ل ة وآثارها ال ص ال ت  ة إلا أنها ت ان  م

 اهــام ون  دراســة أب ــ العلاقــة بــ ٢٠٠٢( .,Abrahamet alوآخــ ف إلــى  ــى هــ ) وال
صـــ ـــة، وال اع ة الاج ـــار ات وال ـــ ي ال ـــ ـــة، تق اع ة الاج ـــان ، وال ـــ ـــة، والع ر ة ال

راسة م ( ة ال ن ع ـ ٥٠ت ة) فـي م سـ فـة إلـى م عل (خف ات ال ) م ذو صع
راسـة  ائج ال لات، و ن قا ن على ال اح ، واع ال عل ات ال مة ذو صع نهار ل

ــــ ي الـ ــــ ــــا تقــ ـ ة، وارت ــــ صــ ات وال ــــ ي الـ ــــ ــــ تقــ ى بـ ـــل ــــا ســـ ـ ة ارت ـــان ـــ ، وال ــالع ــــ ات 
اً  ـ ات ل الأك ع ي ال ق ل دال ب ة  ع ة ال ار ة. وارت ال اع مقارنـة  الاج

ات.  ي ال فاض تق اً ح ان انه الأصغ ع   أق
  ن ســ ات ــة ٢٠٠٧( Patersonدراســة  اع قارنــة الاج ة وال صــ ــ ال ف إلــى  ــي هــ )ال

اهق ة ل ال ف غ ال ة وال ات سـل ة تـأث صـ ـان لل ، ومـا إذا  عل ات الـ  ذو صع
ـــة مـــ ( نـــ الع ة، وت ـــ ف ـــاة ال دة ال فـــة ٤٣علـــى جـــ ف عل ال ات الـــ ) مـــ ذو صـــع

ـــــاره ( ــــ أع سـ ة، م ســـــ ـــة، ١٨وال ــ ر ة ال ــــ صـ اسال ـــة مق ــ اح م ال ــــ ة، واسـ ــــ ) سـ
ـــ ة، ومق ـــ ف ـــغ ال اض ال ـــاس أعـــ ات، ومق ي الـــ ـــاس تقـــ ـــة، ومق اع قارنـــة الاج اس ال

ات  ي الـ ـة وتقـ ر ة ال صـ اً بـ ال ـائ د علاقـة دالـة إح راسة إلى وجـ ائج ال صل ن وت
قارنــات  ة مــع ال ت علاقــة دالــة ســل هــ ــة أ ر ة ال صــ ة، وأن ال ــ ف ــغ ال اض ال وأعــ

ــــ م ال ـــة ومفهــــ ـ اع ـــات الاج قارنـ ــــ ال ـــة ب ة دالـ ـــل ت علاقــــة سـ ــــا وجــــ ـــة،  ـ اع ات الاج
قارنــة  ــة بــ ال جــ علاقــة دال ــ ت ــا ل ة،  ــ ف ــغ ال تفعــة لل اض ال ، والأعــ ف ــ ال

ات. م ال ة ومفه ص ث على العلاقة ب ال س م ة  اع   الاج



 
  

    

 وش ان مـــع ٢٠١٠( Derocheدراســة ديــ عــة تفــاعلات الأقــ ــ  ف إلــى  ــي هــ ) وال
ــ ف م ج ام مفهــ عل واســ ات الــ ــلاب ذو صــع فــة  Goffmanانال ع ة ل صــ ل ال حــ

ـة مـ  نـ الع مج، ت ل الـ ـ عل فـي ف ات الـ ـلاب ذو صـع ن ردود أفعال ال ف ت ك
ه (٢٥( عل مـ ات ال لاب ذو صع ر و١٣) م ال ـ ـاره  ١٢ذ اوحـ أع ي ت إنـاث)وال

لة أو ٩-٧ب ( سـ ع  عة أسـاب ة سـ ـ ه ل ـل ـة ل م ة ال لاح ات، م خلال ال ـة ) س ل
راســـة إلـــى أن  صـــل ال الـــة، وت ـــة، ودراســـة ال لاح ـــة ال اح م ال انـــات، اســـ ـــع ال ل

ن  ـــ ـــة -(ال وان هـــا فـــي تفـــاعلات  -الع ـــي تـــ ملاح اء ال ا مـــ الأشـــ ـــان فـــاءة)  ضـــعف ال
ــات  ــ ــــى علاق ــــ عل ــــي انع ة ال ة الأساســــ ــــ ــى أن الق ــ ــة إل راســ ــا أشــــارت ال ــ ــــلاب،  ال

فة الا نى ال انه ة. الأق   نفعال
 ر لــ ون دراســة ت ي ٢٠١٠( ,.Tayloret alوآخــ وق فــي تقــ فــة الفــ ف إلــى مع ــى هــ ) وال

ـــ  فـــال ذو الع ات لـــ الأ ائـــيالـــ نـــة الق الع ت  ـــ ، وال ، والعـــادي عل ات الـــ ، وصـــع
ة مـ ( ن الع ة، وت ان ع ال الأولى وال اً، ٧٥لل ـ ـ  ٢٦) تل ائـيع ، ق

، صـــ ٢٦ ات تعلــــ لح ذو  ٢٣ع ــــ ــــ م ــــى تع ا وال ـــ ل ارس ان عــــ مــــ عــــادي مـــ 
ـاس  ن مق ـاح م ال ـا، واسـ عل فـي أم ات الـ و صـع قابـل لـ ة، ال عل اجات ال الاح
عـة  ـان أقـل لـ م ات  ي الـ ـائج أن تقـ ـ ال اءة، و اس م القـ ات، مق ي ال تق

اصــــة مقار  اجــــات ال ــــ ذو الاح عــــة الع ائــــينــــة  ــــ ذلــــ أن الق . وتف ، والعــــادي
، علـى  ـ لام ات لـ ال ي الـ ة علـى تقـ د إلـى آثـار سـل ل عام ت ى  ى تع نة ال الع

ــ  لة فــي الع ــ يــ ال ــ ت ائــيع ات الق ــع ــة وال ن م ــاح ســ قعــات ال ، لأن ت
دة وأقل.     ة م   الأكاد

 ر ف ات ٢٠١٣( Shifrerدراسةش لاب ذو صـع ة ل ال ص ف إلى  ال ي ه )وال
ــــ  عل قعــــات ال ث فــــي ت ة تــــ صــــ انــــ ال فة مــــا إذا  ف،ومع صــــ ال ــــة  ت عل وال الــــ
ن  ،وت ـه ـ أنف اهق ن ـ قعات ال ل ت ، و عل ات ال لاب ذو صع ي ن ال ال وال

اهق بلغــ  ــ ــ مــ ال د  ــة مــ عــ ارس، فــي د )١١٧٤(الع ــ د مــ ال ــة لعــ ل راســة 
ون  اد ل وآخ ة إع اع ة الاج غ اس ال ة مق اح م ال ة  2004واس ص اس ال ومق

رفلى ــــ رمــــ اد ج ــــ ي ٢٠١٣( Jorm&Reavelyإعــــ ــــ الــــ لات ال ــــا اء ومقــــ ــــ ــاس الــــ ــــ ــ ) ومق
لات، والأقـــل ت  ـــ ـــ إدراكـــاً لل ـــاء هـــ أك ـــ والآ عل ــائج أن ال ـ ـــ ال . و ـــ عل قعـــاً وال



     
 

    

ى  جـ تـأث سـل ـا ي  ، ـلاب العـادي ـ مـ ال عل أك ات الـ و صـع ةلـ ازات ال للإن
. عل ات ال لاب ذو صع ة لل قعات ال   على ال

 اما ا ون دراسة  عل فـي ٢٠١٤( ,.Kayamaet alوآخ ة ال ان ف إلى  م ى ه )وال
اجــ فــال ذو الاح ــاء الأ ــة لآ ائ ارس الاب ــ علال ات الــ اصــة (صــع لات  -ات ال ــ ال

فـــة ف ـــة ال ـــة -العقل ف حـــ عـــالى ال ه  -ال ة) ودور هـــ ـــل لات ال ـــ ائـــ وال ـــا ال ال
ة  ــــ ــاله وال فــ ــــات بــــ أ اي وق وال ــــل الفــــ ان فــــي تق ي والأقــــ الــــ ــــل ال ة فــــي تق ــــان ال

ــة مــ ( نــ الع ة، وت صــ ــ١٥لل ائ ارس الاب ــ ــاً فــي ال ــان، إضــافة إلــى ) معل ا ة فــي ال
ــاره (٣( فــال بلغــ أع فــل ١٣-١٢) أ ، و عل ات الــ ــان مــ ذو صــع ه اث ) عامــاً، مــ

ـــــات،  لاح ــة، ال ـــ د لات الف ــــا قـ ام ال ــــ ــــ اسـ ، وتـ يه ــــ ـــة ووالـ ــ ف ــع ال تفـــ ــــ م حـ ــــ ت واحـ
ــائه و  ــ أب ي ن الــ ات ال ا لهــا علــى اســ ل لات وت قــا ت ال ــ ة، ور رســ لات ال ــ مــا وال

ة ـــل ـــار ال ا (الأف اصـــة، لاســـ ـــة ال مات ال ـــ اقه  ال ـــ ن لـــه م ضـــ ع ـــ -ي  -ال
، والإعاقـات  عل ات الـ ـع ت  ة تـ صـ ـائج أن ال ع. و ال اد ال ة) م أف ص ال
 ، ه ـ ـ مـع تلام عل ل ال ات ع ل ة م أول ص ة لل اس ف ال ف ، وأن ت ة الأخ ائ ال

ة ل أه ـاء  ك ة، و ـان ة مـ خـلال ال صـ ة لل اسـ ف ال ي ورشاده ل ال ر ال ت
قة.  ال   علاقات ت 

 لى ـــار ـــة ٢٠١٥( Barkleyدراســـة  ر ـــة ال اع ة الاج صـــ ـــ ال ف إلـــى  ـــى هـــ )وال
) ــة مــ نــ الع ، وت عل ات الــ ــلاب ذو صــع ض لهــا ال عــ ــى ي ــة ال ــام ال ) ٤والأح

، و(ــلاب مــ ذو صــع عل د ١٠١ات الــ ــ وجــ ان تق ه اســ ــ علــ  ، ) مــ العــادي
 ، عل ات الـ لاب ذو صـع ة م وجهة ن ال ص ة، وال ة وما وراء ال ام ال الأح
ون بهـا مـ  ـع ـى  ة ال صـ د ال ل ما م وج عل ح ات ال لاب ذو صع اب ال واس

له ـة حـ ـام ن يه أح ي لـ ل الآخ ال ل ق دة حـ ـ ـة م ـام ن ـاس أح ، مـ خـلال ق
ــل  ــات، الع وف والعق ــ ــى ال رته علــى ت م قــ ــات، عــ ل ر الع ــ ، ق ف ــ اء ال (الــ
ع مـــ  ـــ ل  ـــ ـــة ت ـــام ال ـــ الأح ـــائج أن مع ـــ ال ـــاح). و عـــ ال ، وال ـــ ال

ه  ــ غ ــاح  ه ال ــ عل  ات الــ ــلاب ذو صــع ــاح، وأن ال عــ ال ، ال مــ العــادي
ـــة  ـــام ال عـــ الأح ـــارات. وأن  قـــ فـــي الاخ ـــادة ال ة ب ـــ ص تع ح لهـــ فـــ إذا أتـــ



 
  

    

ــا  ال  ــع الأحــ ة فــي ج ن ســل ــ ــا لا ت ــ ر ل، ول ــ عل ت ات الــ و صــع ــ ة ع ــل ال
 . عل ات ال لاب ذو صع ع ال ق    ع

 ج ــ ون دراســة فل ف٢٠١٧( ,.Fleminget alوآخــ ــى هــ ــة  ) وال ــ تــأث الفاعل إلــى 
 ، عل ــ ات ال امعــة مــ ذو صــع ــلاب ال ــة علــى آداء  ر ة ال صــ ــة وال ــة الأكاد ات ال

ــ مــ ( ــة ال نــ ع اد مــا ٧٤وت ــة إعــ ر ة ال صــ ــاس ال ام مق ــاً، وتــ اســ ال  (
ن  ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ـــاس ٢٠١٠( MayStoneســـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ـ ــــ مق ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ل مـــــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــــ عـ ) وال
ـــان ــــ ــــ مان ــــة ٢٠٠٧(Zimmerman&Kitsantasز ــــ ـــ ات ـــة ال ــــ ــــ ــــاس الفاعل ــــ ـــ ) ومق

ج  اد أب ة إع د علاقة دالة ب  Abridgedالأكاد م وج راسة إلى ع ائج ال صل ن وت
ـــة والآداء ــــ ــــ ـــ ر ة ال ــــ ــــ ـــ صــ يال ـــــاد ــــ ــــة الأكـــــ ــــ ـــ ــــا علاقـــ ــــ ــــ ــــة لهــ ــــ ـــ ـــ ات ـــة ال ــــ ــــ ــ ـــــا أن الفاعل ـــ ــــ ــ  ،

الآداء ة ج يم ة والالأكاد ر ة ال ص ة فه دور ال راسة على أه ائج ال ت ن ة ، وأك فاعل
ـ  عل ـاح وال ـاع ال ـا   ، عل ات الـ ـة لـ ذو صـع ة على الآداءات الأكاد ات ال
ة  صـ ة لل ـل ـاع علـى خفـ الآثـار ال ات ت ات ار اس ف على اب ائ ال والأخ

اً.  اً وأكاد   نف

 لدرا ــــ ون  ســــة م ـــاءة ١٩٩٢(,.Michaelet alوآخــــ فـ ــــ ال ف إلــــى  ــــى هــــ ) وال
ر  ة م م اع يالاج اع ة  اج ن الع ، وت عل والعادي ات ال لام ذو صع لل

ات، و(٧٣مــ ( ــع اً مــ ذو ال ــ ــة، ٣٠٠) تل ائ ارس اب ــة مــ ان قارنــة مــ ث ــ لل ) تل
ه ذ، وال ي، ال ع ه ال ام م ـادس، وتـ اسـ ال إلـى ال ف ال ف ان م ال ل م الأق

ــــار اد  ات إعــــ ـــف الــــ ــــاس وصـ دة ١٩٨٩(Parker&Asherوآشــــ  مق عــــ ) وهــــ آداة م
ة،  ان، العلاقــات مــع الأســ ني، العلاقــات مــع الأقــ ــ هــ ال ــة، ال ن رة ال : القــ عــاد تقــ الأ

اد  ـــ رات فـــي ال ـــ ـــاب، الق رات ال اءة، قـــ ـــ رات الق انـــة قـــ ـــ ال ي ـــ ت ة، إلـــى جان راســـ ال
فـاءة  ـاس ال ات، ومق م الـ ـاس مفهـ الإضـافة إلـى مق ان،  ح الأقـ شـ ة م خـلال ت اع الاج
ـــاعلات  فـــــ ة لل ــــ اشـــ ـــة ال ـــــ لاح ـــة، وال رســــ ـــارج ال ــة خـــــ ــــ ـ اع ة الاج ــــ ــــ ـــة، وال ــــ اع الاج

ـ اع فـاءة الاج وق فـي ال د ف راسة إلى وج ائج ال صل ن ة.. وت اع فـال الاج ة لـ الأ
ضــع  ــة وال اع قارنــات الاج ، وتلعــ ال العــادي عل مقارنــة  ات الــ ــاعيذو صــع  الاج

ـات فـإن  قارنـات بـ الف ة، وم خـلال ال اع فاءة الاج اد دور أساسي في تق ال ب الأف



     
 

    

ا ـــة مـــ أقـــ اع فـــاءة اج ـــ  ا أك ـــان ات والعـــادي  ـــع ـــع مـــ ذو ال ـــ ال لام نه ال
. ل ه ذي وال   ال

 و ا -دراسة ت ون  كاس ـ مـا إذا ١٩٩٥( ,.Tru-Kaspaet alوآخـ ف إلـى ف ـى هـ ) وال
لاف  ـــاخ لـــف  رســـي  ـــف ال ـــة وال اع ـــ الاج لام فـــاءة ال ـــ علـــى  عل ـــ ال كـــان ح

راســة مــ ( ــة ال نــ ع ، وت ــ لام ــة (٣٠ال ال ــاً و ال ر، (١٩)  ــ ) إنــاث، وذو ١١) ذ
ف (ال س (٢٩ل ال ل ال ة، وذو ال ال اً و ال ة، م ٣٣)  ال اً و ال  (

اس وال ام مق ، وت اس ام ال إلى ال ف ال ف افـ –ال ة وال اع فاءة الاج ل لل ن م
ات  ـــع ــ ــــ ذو ال ــــ مـ ـ ـــغ فـــــي ال ــــ الأصــ ـ لام ـــــى أن ال ــــائج إل ـ ــــارت ال ــــي، وأشـ رسـ ال

ا ان ف  ل ال اف  وال ة وال اع فاءة الاج رسـيأقل في م ال انه  ال مـ أقـ
ع  ــــا ــــف ال ــــ (ال ــــلاب الأك ة لل ــــ ال ــــائج  ت ال هــــ ــا أ ــ  ، ســــ ل ال ــــ ذو ال
ف  ة أعلى في ال ل ن س ح س ل ال عة ال الح م وقا دالة ل ) ف ام وال

رسي فاءة الاج ال وق دالة في ال ه ف ة. ول ت   اع
  ــــ ـــة مــــ خــــلال ٢٠٠٠( Jerryدراســــة ج ـ اع فــــاءة الاج ال ــــ  ف إلــــى ال ــــى هــــ ) وال

ـــة مـــ ( ـــ ع ات، ل ـــ ـــة ال ـــة وفعال اع هـــارات الاج ف ٣٣ال ـــف ـــة مـــ ال ال ـــ و ال  (
 ، ات تعلـ ارس على أنه ذو صع ال ه  ي ت ت ادس الأساسي وال ال إلى ال ال

ــــاس ا احــــ مق م ال ـــاءة واســــ فـ ــــاس ال ات ومق ــــة الــــ ــــاس فاعل ــة ومق ــ اع هــــارات الاج ل
ـ أن  ع  ـ ل وال ـ ك ال ل ة وال اع هارات الاج راسة أن ال ائج ال ة، و ن اع الاج
ـــا   ، عل ات الـــ ـــلاب ذو صـــع ـــة لل اع فـــاءة الاج ال ـــ  ة لل ـــاع امـــل م ع م  ـــ ت

فاءة الاج راسة إلى أن ال ائج ال ها ل الإناث.  أشارت ن ر أقل م ان ل ال ة    اع
  ــــام ــــاردوقــــ ق ــــ وت ة ٢٠٠٤( Wiener&Tardifو ــــ ف ـــائف ال ـ ــــ ال راســــة ل ) ب

ات،  م الـــ ة، مفهـــ ـــ ف ة ال حـــ ـــاع ال عل (م ات الـــ فـــال ذو صـــع ـــة لـــ الأ اع والاج
ــ  ال هــا  ا ــة) وارت اع هــارات الاج ــ وال ــل عــاد ال ف -(ف ــادر غــ دمــج)  -م

ـــة بلغـــ ( عل (١١٧علـــى ع ات الـــ فـــل مـــ ذو صـــع ر، و(٦٧)  ـــ ) إنـــاث مـــ ٥٠) ذ
اد  اقة إعـ ـ دة ال ان جـ ام اسـ ا، وتـ اسـ رن  ام في ت ع إلى ال ا ف م ال ف ال

ــل (١٩٩٣ــار وآشــ ( اد آشــ وها ة إعــ ــ ف ة ال حــ ضــا وال م ال ــاس عــ ) ١٩٨٤) ومق
ــاب  ـــ ـــــاس اك اد ومق ـــة إعـــــ ــ اع هـــــارات الاج ي ال ــاس تقـــــ ـــ ، ومق فـــــاك اد  فـــــال إعـــــ الأ



 
  

    

عل  ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ات الــ ـــع ــــ ــــ ــــ ــــ ــــ و صــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ات لــ ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــــ ــــل إدراك الــ ــــ ــــ ــــ ــــ ـــ ــ وف ت، و ل ــــام ــــ ــــ ـــ ــــ ــــ ــ ج
هارت ـــ ادر فـــال ذو Renick&Harter,1988إع راســـة إلـــى أن الأ ـــائج ال صـــل ن وت

ـ  نى فـي م يه تـ اقات، ولـ ـ دة ال قاء وجـ د الأصـ عل أقل في ع ات ال فـاءة صع  ال
تفعــة فــي  ات م ــ يه م ــة، ولــ اع هــارات الاج ــة وال ات الأكاد م الــ ــة، ومفهــ اع الاج
ـــ  ـــ ال ـــ ال ا بـــ ن ـــائ جـــ علاقـــة دالـــة إح ـــا لـــ ت ـــاب،  ة والاك ـــ ف ة ال حـــ ال

ة.  اع ة الاج لات الانفعال   وال
 ر ت ــ ون  دراســة  ف٢٠٠٧( ,.Kotzeret alوآخــ ــى هــ فــاءة ) وال ال ــ  يــ ال  إلــى ت

فاع  نـامج دعـ فعلـي للـ ا فـي ب ي شـار عل الـ ات الـ اهق ذو صـع ة ل ال اع الاج
اتي  ـة مـ ( Self-advocacyال نـ الع ـة. وت ا ذج ال ـ ا ون ار ال ) ٣٧٤في إ

اســع، ع إلــى ال ــا ف ال ــف ، مــ ال عل والعــادي ــ ات ال اهق ذو صــع ــ  ١٥فــي  مــ ال
ه ( ع م عات وف ال وال ه إلى ثلاث م رسه، ت تق نـامج ١١١م ا فـي ب ) شار

قارنـة ( ة لل ان ضـا ع ، وم ة أشه ة خ خل ل ، ١١٥ال عل ات الـ ) مـ ذو صـع
ـــاءة ١٤٨و ( فــ ـــــاس ال ،ومق اهق ات لل ــــ ــــاس إدراك الـ ـ ام مق ــــ ــــ اسـ ، وتـ ــــادي ــــ العـ ) مـ

اس ة، ومق اع ( الاج مارجل ادلاكاي اد آش ٢٠٠٦الأمل إع ة إع ف ة ال ح اس ال ) ومق
Asher,1990 راسة درجات أعلـي ائج ال ان ال إلى ذاتى، و ن ع خل  نامج ال و

نــامج مــع  ــل ال ق نــامج مقارنــة  ا فــي ال ي شــار ــلاب الــ ــة لــ ال اع فــاءة الاج فــى ال
ا ت ا راسي،  ة العام ال ا ة.ب ف ة ال ح ة م خلال الأمل وال اع فاءة الاج ال   ل 

 ــ ــ ٢٠١٠(Benowitzدراســة ب لام ــ ال ــة ل اع فــاءة الاج ــ ال ف إل ــى هــ )وال
رة ــــي/ال ف د ال ــــ ذج ال ــــ ء ن عل فــــي ضــــ ات الــــ  Risk-resilienceذو صــــع

modelـــي ف د ال ـــ ذج ال ـــ ـــة علـــى ن ال راســـة ال ـــ ال امـــل ال-وت ـــان أثـــ ع رة ل ـــ
 ، ـــ عل ان وال ة والأقـــ ـــة مـــ الأســـ اع ة الاج ـــان اقات وال ـــ ـــل: ال ـــة م ارج ـــة ال ا ال
ـــ  ها فـــي ال ـــاه ــة ومـــ م ـ اع ـــة الاج ات ـــة ال ـــل: الفاعل ـــة م اخل ـــة ال ا امـــل ال وع

راســة مــ ــة ال نــ ع . وت عل ات الــ فــال ذو صــع ــة لــ الأ اع فــاءة الاج ) ٥٨ (ال
اصة م ذو ال  ارس العامة وال ه م ال عل ومعل ات ال فال ذو صع م الأ

ــاد الاق اع ــاره بــ ( الاج اوحــ أع تفــع، ت ســ وال ــ ١٣-٨ال ) عامــا، وتــ ت
ت( ل ــام اد ج علــ إعــ ة ال ــ ل ن عــ فــال ال ــة للأ اع هــارات الاج ــاس ال ) ١٩٩٠مق



     
 

    

ــاس الفاعل ر ومق اد مـــ فــال إعـــ ـــة للأ ات اقة ٢٠٠١(Murisـــة ال ـــ دة ال ــاس جـــ ) ومق
ـــار وآشـــ  اد  د علاقـــة ١٩٩٣(Barker&Asherإعـــ راســـة إلـــى وجـــ ـــائج ال ) وأشـــارت ن

ــــة،  اع ة الاج ــــان قات، وال ـــ ــة (ال ــ ارج ـــة ال ا امــــل ال اَ بــــ ع ـــائ ـــة دالــــة إح ج م
فـاءة الاج ـة) وال اع ـة الاج ات فاءة ال ـان وال ، و عل ات الـ ـ ذو صـع لام ـة لـ ال اع

ا  ا وج ارت ة،  اع فاءة الاج ور الأك في ال اقة ال ابيلل ل  إ اً ب  ائ دال إح
 . عل ات ال لام ذو صع ة ل ال اع فاءة الاج ة وال اع قة الاج   م الع وال

 ـان ل ون  دراسـة م نـامج ) وا٢٠١٦( ,.Milliganet alوآخـ ـة ب ـ فعال ف إلـى تق ـى هـ ل
ده ( عل بلـغ عـ ات الـ فال ذو صع ة م الأ ة، ل ع اع فاءة الاج ) ٣٠ل ال

ر، و ٢٢ ـــ ـــاره ( ٨ذ ات أع ســـ اوحــــ م ـــاث، ت ــــاس ١١٬٤إن ام مق ) عامــــاً، وتـــ اســـ
ت ( ل ــــام اد ج ــــة إعــــ اع هــــارات الاج ــــ ال لات ت ــــار ســــل٢٠٠٨معــــ ات ) واخ

فـــال  ي والأ الـــ قابلـــة مـــع ال ون، إلـــى جانـــ ال م وآخـــ ـــ اد  ـــة إعـــ اع فـــاءة الاج ال
فــــاءة  ــــ ال م فــــي ت ــــ نــــامج ال ــــة ال راســــة إلــــى فعال ــــائج ال صــــل ن ، وت ــــ عل وال
ـــاذ  رة علـــى ات ـــة، والقـــ اع هـــارات الاج ل: ال ة مهـــارات شـــ عـــ ـــى  ع ـــ  ـــة وال اع الاج

ور، وفهــ ال ــ الــ ادثــات. إضــافة إلــى ت ال ــاجح  ــا ال ــادأة والارت ــة، وال اع ــة الاج
ة، وال الانفعالي. اع ات الاج م ال   مفه

 
  ن ـــــادراســـــة ســـــ انـــــة ١٩٩٠(Stone&LaGrecaول ـــة ال ف إلـــــى مقارنــ ـــــي هـــــ ) وال

ة ل ( اع ـادس ٥٧الاج ـع إلـى ال ا ف مـ ال ف عل في ال ات ال و صع لاب ) م ال
ــف ٤٩٠و( اقــ اته فــــي م ي ان وتقــــ ات الأقــــ شـــ ت علــــى ت ــــ ــــلاب العــــادي واع ) مـــ ال

ـة فـي  ف زوا درجـات م عل أحـ ات الـ ـلاب ذو صـع ـائج إلـى أن ال ، وأشارت ال اللع
العــ ان مقارنــة  ــل الأقــ ــة وتق اع انــة الاج ــ ال تفعــة مــ ال الإضــافة إلــى درجــة م  ، ادي

عل  ات الــ ــ أن الإنــاث مــ ذوات صــع ــ ت ــ ال وق ب ــالف ــ  عل ــا ي ــال. وف والإه
عــاً  وق ت غ مــ أن الفــ ر، وذلــ علـى الــ الــ ان مقارنــة  ات الأقـ ي فــاض فــي تقــ يه ان لـ

اً. ائ ع ل ت دالة إح   لل
 ــــ ون  دراســـة مارجل ــــ فــــي ١٩٩٧(.Margalitet alوآخــــ غ ـــاق وال الات ــــي  ) وال

ـــة  نـــ ع ،وت عل ات ال فـــال ذو صـــع ـــة للأ ات قـــار ال ان وال ـــ والأقـــ عل رات ال ـــ ت



 
  

    

ع ( ــ راســة مــ م ر ١١٧ال ا تــ ــ ي تلق ــ عل ال ات الــ فــي  علاجــي) مــ ذو صــع
دها ( ــة أخـــ عـــ عـ ات، وم ـــع ة لعـــلاج ال رســـ اكـــ م يفـــلاً مـــ ) ١٢٣م ســـ  م

اره بـ ( اوح أع ل، ت فـال ١٠-٧ال ـة للأ اع هـارات الاج ـ ال ات، وتـ تق ) سـ
ك  ـل ، وال عل ات ال فـيذو صع ، تـ رصـ ال الإضـافة إلـى ذلـ ي،  ـاز الأكـاد ، والإن

ة  حــــ ة لل ـــ راته ال ـــ ن ت ـــار ض ال ان، وعــــ ة للأقـــ ـــل ــة وال ـ اب ات الا شـــ ال
اس  ة، وال ف ة Coherenceال ا في ب ت ات م ق ه ال اقة. وق أج ه دة ال ، وج

ع راســـة أن ال ـــائج ال ـــ ن ة، و راســـ ة ال ـــ ـــة ال فـــال ذو ونها ا الأ ان وصـــف ـــ والأقـــ ل
ـل  فـاض تق ة وان ـل لات ال ة، وزادة ال اع هارات الاج فاض ال ان عل  ات ال صع

. س ل ال انه ذو ال أق ان، مقارنة    الأق
  ون ات عل ٢٠٠٢( Batronدراسة  ات الـ ان ذو صـع ـل الأقـ ف إلـى دراسـة تق ى هـ )وال

ة، و  ل العاد راسة م (في الف ة ال ن ع عل فـي ٨٥ت ات الـ فال ذو صع ) م الأ
اد  ان إعـ ـل الأقـ اس تق ه مق ،  عل ام ال إلى ال ف ال ف ة، م ال ف العاد ف ال

ون ١٩٨٦( Asher&Dodgeآشـــــ ودودج  آخ ـــــام اد ج ات إعـــــ م الـــــ ـــــاس مفهـــــ ) ومق
ـا ال١٩٩٣( ة وال ـل لات ال ـ ض أن ال ـ ف ــة ) ومـ ال اع ات الاج م الـ ، ومفهـ ائـ

اولــ العلاقـات بــ  عل وت ات الـ ان ذو صــع ع فــي العلاقـات بــ الأقـ ـ ات ت رة الــ وصـ
عــة لــ  ات فــي العلاقــات ال م الــ ك ومفهــ ــل ال ــة  ت ــة ال اع ــة والاج د امــل الف الع

ـاعي. وأ ل الاج ق وق في ال ل الف ، و عل ات ال ان ذو صع ـائج إلـى أن الأق شـارت ال
هــا خفــ  ائ ات مــ ن ر ســل هــ ــل علــى  ائــ تع ــا ال ال ة  ــ عل ال ات الــ صــع
لاً  ا أك تق ان تفع  ات ال م ال ات ومفه رة ال فال ذو ص ا أن الأ اعي.  ل الاج ق ال

. انه ل أق   م قِ
  ن ـ ر ون دراسـة ف ف٢٠٠٤(,.Fredericksonet alوآخـ ـى هـ ـ  ) وال إلـى مقارنـة تق

عل  ات الـــ فـــال ذو صـــع ة لـــ الأ م ســـ انةال ال هـــا  ا ة وارت ـــل ـــائ ال ال
ة مـ ( ن الع مج، وت ل ال ان في ف الأق ة مقارنة  س ات ١١٥ال ) مـ ذو صـع

اره ما ب ( ارس أع ة م ان ادس م ث ال إلى ال ف ال ف ، م ال عل ) عامـاً، ١٢-٩ال
؟) وتـ ـ مـ هــ ان (خ ـ علاقــات الأقـ ـاس تق فـال، ومق اء الأ ـل لــ ـاس و ـ مق  ت

ــــ ودودج ( ـ اد  ــــة إعـــــ رسـ فـــــل فـــــي ال ة لل م ــــ سـ ـــة ال انــ ـــــاس ال يل ١٩٨٨لق ــــ ) تعـ



     
 

    

ــــ  رســـــ وآشـ ه ــــي ١٩٩٢( Parkhurst&Asherار ان فـ ــــ ح الأقـ ــــ شـ ــــ علـــــى ت ـ ع ) وال
فا ات ت على ال ة فق ان ف وفقاً ل ، ال ـاع ، م ـاك ل، م ـ عج، خ عـاون، مـ ت (م

افــ  ــاس ال ) ومق ، حــ ــ  ، ــاعيقائــ ت الاج اد ســ رســة إعــ فــل فــي ال  Stottلل
عـة، ١٩٧٤ ـل م ذي فـي  فال ال عة الأ ة ل ل ا ال ل الأن ل ، وم خلال ت

ــــا بــــ ال د ارت ـــل إلــــى وجــــ صـ ة ت ســــ عل ال ات الــــ ـــع فــــال ذو صـ ـــائ والأ ـ
ة م س انــة ال ة وال ــل ضــال ع ــة،  لل اع انــة الاج نى ال و ذلــ فــي تــ ــ ، و ــ لل

ات  ـــل ل ال ان معهـــ فـــي شـــ ـــح مـــ تعامـــل الأقـــ مج ي امج الـــ ان فـــي بـــ ـــل الأقـــ وأن تق
ة. وان   الع

 ـــــى ر ف ٢٠٠٧( Andreassiدراســـــة أن ــــ عـ ــــ ال ــــة بـ ــــ العلاقـ ـ ــــى  ف إلـ ــــ ـــــى هـ )وال
ـــاعي ـــل  Social cognitionالاج ق ـــاعيوال عل  الاج ات الـــ فـــال ذو صـــع لـــ الأ

راســـة مـــ ( ـــة ال نـــ ع ، وت ائي ٥٥والعـــادي ـــ ـــام الاب الـــ إلـــى ال ف ال ـــف ) مـــ ال
ـل  ق يـ ال ان ل ح الأقـ شـ ة على ت اح ت ال ، واع انه العادي ـاعيوأق ـ  الاج مـ ح

ــل ــ ل م ال ــ وعــ ل فــي ال ــ ف ــارجي  درجــة ال ك ال ــل ــ ال ام تق ــا تــ اســ فــل، 
قــــة  يــــ ال فـــل، وت ك ال قــــ مـــ ســــل ـــة ال ـــ علــــى قائ عل ــــ ال فـــل مــــ خـــلال تق لل
عـــة  فـــال مـــع م ـــاب بـــ تقـــار الأ ـــاب مـــ ال ـــة مـــ خـــلال ح ف ع ـــة ال اع الاج

ـة، وأوضـ  اع ـة الاج ف ع ائ ال ـ ل مـ خـلال رسـ ال ـ ان في الف راسـة الأق ـائج ال ن
ـــل  ق وق فـــى ال د فـــ ــاعيوجـــ ـ انه العـــادي  الاج عل وأقـــ ـــ ات ال ـــ ذو صـــع لام بـــ ال

  . الح العادي   ل
 ل ـ ون  دراسـة إ اعـة ٢٠٠٨(,.Estellet alوآخـ ف إلـى دراسـة العلاقـة بـ ج ـى هـ ) وال

ل  ــ ف ان، وال ــاعيالأقــ عل الاج ات الــ ــة لــ ذو صــع اع ــائف الاج ، وال  والعــادي
ــة مـــ ( ـ ـــ الع ن ، (٥٥وت عل ـــ ات ال ر، و ٣٤) مـــ ذو صـــع ـــ حلـــة  ٢١ذ ال ـــاث)  إن

لا رد لل انف اس اس فال، ومق اء للأ ل لل ار و ام اخ ة، وت اس ائ راسيالاب ، ل
ف  ع ائ ال اس خ اعيومق ة Socialcognitivemappingالاج ف على ش ع ف ال به

ـــات الا ــــالعلاقــ ـ ل اد ال ــــ ـ ــــا ال ـ ــة وأن ـــ اع ي Affiliationج ــــ ـ ات ال ــــ شـ ـــــاس ت ومق
ل  ـــــ ف ـــــاس ال ـــــل، ومق ف ــاعيال ـــ ـــــ ودودج  الاج اد  ) ١٩٨٣( Coie&Dodgeإعـــــ

ات  ـــ ذو صـــع لام راســـة إلـــى أن ال ـــائج ال صـــل ن ـــة، وت ر ة القـــ ال ـــاس شـــع ومق



 
  

    

اد  ع عل أقــل فــي الاســ ــاعيالــ ا الاج انه أق ن مــ مقارنــة  عــان ل عــام،وأنه  ــ لعــادي 
ـ  ة، وأن ال اع هارات الاج ـ ضعف في ال ـائف  ال ث علـى و مج يـ امج الـ فـي بـ

ماج  ن مــ أجــل الانــ ــاف عل ات ال ــ ذو صــع لام ــأن ال ل إل ــ ــ  ان، وت ــل الأقــ تق
في  ث ــــ ان تـ ــــ ـــات الأقـ ـــا أن علاقــ ــ اقات،  ــــ ـ ل ال ــــ ـ ان، وت ــــ ــة الأقـ اعـــ ــــي ج ل فـ ــــ ـ ال

ي اعيوال  الأكاد الاج ف   .  ال
 ادا وس لا وف ان ) ٢٠١٠(Pijla&Frostadaدراسة ب ـل الأقـ اول العلاقة بـ تق ى ت وال

راســة مــ ( ــة ال نــ ع ، وت عل ات الــ ــلاب ذو صــع ات لــ ال م الــ ) مــ ٤٩٨ومفهــ
ــاره بــ ( ع أع ــا ــف ال ه (١٣-١٢ــلاب ال ــه مــ ذو ) تــ ٣٧) عامــاً، مــ ت

ــــة  اب د علاقــــة إ راســــة وجــــ ــــائج ال ــــ ن ــة، و ــ ف العاد ــــف م فــــي ال ــــ الإعاقــــات ال
ـ  ـ علـي الع ـة. ول ل عـة ال اتفي ال م الـ مفه ان ل الأق اً ب تق ائ ة دالة إح س م
ـل  ق ـاج واضـح ل يه اح اصـة لـ اجـات ال ـلاب ذو الاح وض، فإن ال قعات والف م ال

ــــاء الأ راســــة وعـــى الآ ه ال ائج هـــ ن ــــ ات، وت م الـــ ل مفهــــ ـــ فــــي ت ه وره ال اً لـــ ــــ ان ن قـــ
لا ق ةال أه عل اعوال ات لاج ان لــ ذو صــع اعــة الأقــ ــار ج قاء فــي إ دأصــ وج

. مج مع العادي امج ال عل في ب   ال
 ام ون  دراسة ي  ف إلى ت ٢٠١٧(  ,.Yin-Kumet alوآخ ى ه ان ) وال ل الأق تق

انه مـ  عل وأقـ ات الـ ـلاب ذو صـع راما بـ ال ـات الـ ـ علـى ف ع نـامج  م خـلال ب
ف  ـه الهـ ج ـف أن ت ـ  ل  ـ مج، و ل الـ ـ فـي  Goal orientationالعـادي فـي ف

ان ذو  ـل الأقــ نـامج علـى تق ـ فــي ال د الق ـ دور سـ ان وتق ـل الأقــ ق ت ب ـل مـ الف
ات الـــ ـــة مـــ (صـــع نـــ الع ، وت نج ٨٦عل ارس هـــ الـــ فـــي مـــ ـــف ال ـــ ال ) مـــ تلام

اً إلى ( ائ ه ع نج، ت تق ة، و(٤٥ك عة ت ة، وأشـارت ٤١) م عة ضا ) م
ة  ائج إلى فعال ، الال ـل العـادي عل مـ قِ ات الـ ان ذو صـع ل الأق نامج في ت تق

عــــ  ــــة  ـــة ال عـ انــــ ال ة،وتقــــ و اع ة ال ــــ الأن ـــاً  امـ ــــ ق خل أك ــــ نــــامج ال ب
. عل ات ال انه ذو صع ة لأق ف ة والعا اد ة ال اع   ال

ـ ُ  ـى اه ة ال راسات الع ة في ال ي رة ال ضها ال اب ع راسات ال ل م ال
اً  ج ل ة وال لها س ص غ على ال ، إب ال ا ال ام به ل الاه ـيذ ل   الع



     
 

    

ــة  ع راسـات ال ــائج ال ـة، إضـافة إلــى تعـارض ن ــة الأج ــه فـي ال ـ الــ وصـل إل إلـى ال
اولـة  عـ ال ـ والـ  ا ال ل جـاء هـ ان، ولـ ـل الأقـ ـة وتق اع فـاءة الاج ال ة  ص علاقة ال

ة  اح –ال ود عل ال ق-في ح ـاه لل ـاً ات ات، وأ ـ غ ه ال عـة العلاقـة بـ هـ ف علـى 
  . عل ات ال لام ذو صع صاً ل ال ، وخ وق ب ال   الف

  ـ أنهـا ة ح اع ة الاج ص ال ف إلى  اء دراسات ته ة لإج اهقة ال حلة ال ة م اس م
حلة مه اد في حة م امج أكاة الأف  .وفى حاجة إلى دراسات و

  اهق ذو ـــ ـــة لـــ ال اع فـــاءة الاج ل ال ـــاني حـــ ر ال ـــ راســـات فـــي ال ـــ ال ت مع ـــ ت
 . ه و العادي قارنة ب عل على ال ات ال  صع

  رغـــ ، عل ات الــ ــ ذو صـــع لام ان لـــ ال ـــل الأقــ ــ تق غ اولـــ م ــى ت راســـات ال رة ال نــ
افي في ال ام ال غ ل يل الاه ه وه م اً. أه اً وع قة أج ا   راسات ال

  ث: ــــــروض البحــــف
فــاءة  -١ ــة وال ر ــة ال اع ة الاج صــ اً بــ ال ــائ ــة إح ة دال ــة ســال ا جــ علاقــة ارت ت

راسة. ة ال ة ل ع اع  الاج

ان لـ  -٢ ـل الأقـ ـة وتق اع ة الاج صـ اً بـ ال ـائ ة دالـة إح ـة سـال ا ج علاقـة ارت ت
راسة. ة ال  ع

ـــائ -٣ ق دال إح جـــ فــــ ة  اً لا ي صــــ عل فــــي ال ات الـــ ر والإنـــاث ذو صــــع بــــ الــــ
ة اع  .الاج

ــــ  -٤ اً ب ـــائ ـ ق دال إح ــــ جــــ ف يلا ي ســــ ات  م ـــع ر والإنــــاث ذو صـ ــــ ـــات ال درجـ
ة. اع فاءة الاج فى ال عل  ال

ــــ  -٥ اً ب ـــائ ـ ق دال إح ــــ جــــ ف يلا ي ســــ ات  م ـــع ر والإنــــاث ذو صـ ــــ ـــات ال درجـ
عل ان.ال ل الأق  فى تق

  ث: ــــــــراءات البحــــــــإج

  
هج  راسة ال اح في ال م ال ياس ا الارت صف عـة  ال هج ملائـ ل قارن، وهـ مـ ال

ة  ر ة ال اع ة الاج ص ة ب ال ا عة العلاقة الارت ف ع  ف إلى ال ، ح يه ال



 
  

    

ــة، وتق اع فــاءة الاج ر والإنــاث" فــي وال ــ "الــ وق بــ ال ــف عــ الفــ ان، وال ــل الأقــ
ات  ـــ ذو صـــع لام ان لـــ ال ـــل الأقـــ ـــة وتق اع فـــاءة الاج ـــة وال ر ـــة ال اع ة الاج صـــ ال

 . عل   ال

  
ـــ مـــ (  ـــة ال نـــ ع ـــة ٦٠ت ل ال ـــاء  ـــة الأح ي ارس م ة مـــ مـــ ـــ اً وتل ـــ ) تل

ة، (ا د ــع ــة ال ر، (٣٠لع ــ ــاره بــ (٣٠) ذ اوحـــ أع ســـ ١٣-١٢) إنــاث ت ) عامــاً، 
ابي اف ١١, ٦٠( ح ـ ـار ) وان ره ( مع ـ ٠٬٤٩٤قـ ائي، م ـ ـادس الاب ام وال فال ـف ال  (

عل ات الــ نــامج صــع عل تـ إدراجهــ فــي ب ات الــ اً مــ ذو صــع ــه رســ ي تــ ت ، والــ
ة   . الأكاد

ة: ال ام الأدوات ال   ت اس
ــة   ) أ ر ةال اع ة الاج صــ ــاس ال احــمق اد ال إعــ عل ات ال و صــع اف . لــ اً لقلــة تــ ــ ن

اث  ــ عل فــي ال ات الــ ــ ذو صــع لام ة لــ ال صــ ــيمقــاي لل ده فــي  الأج م وجــ وعــ
اث  ــ ــيال ــلاع  -الع ود إ احــفــي حــ ور  كــان-ال ــ ــاس مــ ال اد مق إعــ احــ  ــام ال ق

ــاع  راســة، وتــ ات ــة ال اســ مــع ع عل ي ات الــ ــ ذو صــع لام ــة لــ ال ر ة ال صــ لل
ة: ال ات ال  ال

ار ال و  -١ اجعة الإ قة م ا ث ال راسات وال ـ ذو ال لام ة لـ ال صـ اولـ ال ي ت ال
 . عل ات ال   صع

ـ -٢ ـي ت قـاي ال ع ال لاع على  ـالي الا ـاس ال ق اد ال ـه فـي إعـ داً ت ـ عـاداً و  أ
ل:    م

 س ف ــــاس ســــ ـــاس Szivas-Bach,1993مق ـ ق ا ال اد هــــ ــــة، وتــــ إعــــ ر ة ال صــــ لل
فل،  ه  ل: معامل ة م ص د لل ق إدراك الف ال  عل ات ال اس مع ذو صع ل

ار ة م ال ال ر  ع ن م (ال ا ح ت ه م ج ارات فق) ١٠، ول   .ع
  ون س وآخ ي. داي ف ض ال ة ال اس وص   ).٢٠٠٤( ,.Dinos, S.et alمق
  اس ي.مق ف ض ال ة ال ون وص ج وآخ اد    .)٢٠٠٧( .,King,M. et al إع
 ) ن اد ال اب إع ضى الاك ة ل م ص اس ال   ). ٢٠١٣مق



     
 

    

 ) ر ــ ادال ــان إع اث ال ة لــ الأحــ صــ ــاس ال احــ ). وقــ ا٢٠١٤مق فاد ال ســ
اراته.  اغة ع اس وص ق عاد ال ي أ قاي ع ت ه ال   م ه

عــاد  -٣ يــ أ ــ ت عل ، ح ات الــ و صــع ــة لــ اع ة الاج صــ ــاس ال دات مق اغة مفــ وصــ
ة:   ٣٠تألف م  ال عاد ال زعة على الأ اً م   ب

 نـــة ف الع ـــ ـــاء Labelingأو ال ـــ ب ة لل ـــ ف وت ـــ ـــى وضـــع ت علـــى : وتع
ه. ـ غ ـ مقارنـة  اق فـي ال ة، أو ن رات مع ائ أو ق ـارات  خ ـه الع ـ ع وتع

اس. ٢٦-٢١-١٦-١١-٦-١أرقام ( ق   ) في ال
  ـــ ـــى تعامـــل اDiscriminationال ع اد: ـــ لأنهـــ  لأفـــ ل ـــ عـــادل مـــع ال ل غ ـــ

. لفــا عــ الآخ ونــه م ــارات أرقــام (ي ــه الع ــ ع  ) فــي٢٧-٢٢-١٧-١٢-٧-٢وتع
اس. ق   ال

  ـــة ـــام ال ة علـــى Stereotypesالأح ع ضـــ ـــ م قة غ ـــ ـــام م ار أح ـــة إصـــ ل : ع
ـــ ائ ـــ علـــى خ د، لا ت .  هالفـــ قـــ ـــ دون ت ل مع ـــ هـــا  قـــاد ف ة، والاع ـــ ال

ارات أرقام ( ه الع اس.٢٨-٢٣-١٨-١٣-٨-٣وتع ع ق  ) في ال

  ة ــ ــ Sarcasmال ــ: ال ل ــاً  لل ــة دائ ون ه مــع ال، ب ــ فاته وأن ــ ــ علــى ت
ـــة.  رسـ ــــل وال ـــام (فــــي الف ــــارات أرقـ ـــه الع ـ ـــــ ع ) فـــــي ٢٩-٢٤-١٩-١٤-٩-٤وتع

اس. ق  ال

 ــة اع ــة الاج ان الق ــ Loss of social statusفقــ ل ــ لل ــى ال ــة: تع ون ، ولا ب
.  ضــعف ــ عل ان أو ال ي أو الأقــ ــ ال ي مــ ال قــ ــارات أرقــام (ال ــه الع ــ ع -٥وتع

اس.٣٠-٢٥-٢٠-١٥-١٠ ق   ) في ال
ـــ ق ال د مـــ صـــ ـــة علـــى عـــ رته الأول ـــاس فـــي صـــ ق ض ال عـــ احـــ  : قـــام ال

ــ ات )١(ال ــل فقــ ــ ح ــائج ال ــاءً علــى ن ة، و ــ ف ة ال ــ ف وال ة علــ الــ مــ أســات
افقــة  ة م ــ ــاس علــى ن ق عــ ٨٠ال اغة  ــ صــ لات اللازمــة ل عــ ــل ال ، وتــ ع % فــأك

                                           
ات  -١ ل، وأ.د. م ال ل ف ان وال ف جامعة حل اذ عل ال ارونى أس فى ال ل م :أ.د.م ال ل اح  جه ال (ي

اذ عل ال اذ أس ها، وأ.م.د. خال ال أس ف الف ال جامعة ب ل عل ال ة وال ر ة جامعة الإس ة ال ل ارك 
ل). ل ف ة جامعة ال ة ال ل اع  اذ م از أس ل، د. أح ح   ف

 



 
  

    

ات ا الفق اس (دائ ق ارات ال ة على ع قة الإجا أن  اً  ، عل انا-وفقاً لآراء ال ا) -أح أب
ة  ص ال ر  ع تفعة على زادة ال رجات ال ل ال ة وت اع ة. الاج ر   ال

ة لاع راســة الاســ ــاس:  ال ق ــ لل ــة تق ــاس علــى ع ق ــة لل رة الأول ــ ــ ال تــ ت
نـــة مـــ ( ـــ٤٠م ـــ وتل أكـــ مـــ ) تل ـــاس، ال ق ـــارات ال ـــ لع لام أكـــ مـــ فهـــ ال ض ال غـــ ة 

اق  اب الات ل ح ارات، و اغة للع اخل سلامة ال اس. ال ق ات ال   ث
ـــاق  اخليالات ـــا :الـــ ـــاب معـــاملات الارت رجـــة تـــ ح ـــاس وال ق عـــاد ال بـــ درجـــات أ

ان  ة، و ل اً.الال ائ   ق دالة إح

 ـــاس ق ـــات ال ـــث فـــارق زم ـــ  قـــة إعـــادة ال ـــاس  ق ـــات ال ـــاب ث احـــ  ى : قـــام ال
دها ( اس وع ق ة تق ال ع على ع ـا ٤٠أس ة معامل الارت ان ق ة و ) تل وتل

ق  اً ٦٩ب ال ائ ة دالة إح   . , .وهى ق
 اس ق ح ال ح ت اس، أصـ ق ة لل رة الأول ات على ال ق وال ات ال ل اء ع ع إج  :

ناً م ( اس م ق ق٣٠ال عاد ال زعة على أ ة م ة مـ ) فق احـ هـا ب ـاب ع ، و ـ ـاس ال
تفعــة إلــى  رجات ال ــ الــ ا) وت انــاً، أبــ ــا، أح ــارات (دائ ة  ارتفــاعثلاثــة خ صــ ال ر  ــع ال

  . عل ات ال لام ذو صع ة ل ال ر ة ال اع   الاج
افــــ   ) ب ــــة وال اع فــــاءة الاج ــــاس ال رســــيمق ــــ:ال اد وال ــــل -إعــــ ن  Walkerم

McConnell,1995   اد(ت ـــة عـــــ ــ هـــــارات ) ٢٠٠٢ج يـــــ ال ـــاس إلـــــى ت ــ ق ف ال هـــــ و
ـة  اع فـاءة الاج ـ إلـى ال ـي ت ها، وال ارسـ ة فـي م لام صـع اجه ال ي ي ة ال اع الاج

ان، و  ــة مــع الأقــ اع فــاعلات الاج ــة علــى ال اف ة لل ارســة مهــارات أساســ ــ فــي م
ـل ٤٣( ة هـى: ال ع زعة على ثلاث مقاي ف ة م ـاعيك ) فق :  الاج علـ ـل لـ ال ف ال



     
 

    

ك ١٦ على ( ل اس ال ة لق ـاعي) فق ن،  الاج ـ عل ـله ال ف ان والـ  اعـة الأقـ
ال  ـــاذج أشـــ ، ون ف ـــ ة علـــى ال ـــ ة، ال ـــ ائ ة ال اســـ ال ـــ  عل ـــام ال ات اه ـــ ـــ الفق وتع

ــج  ــاعيال ك  الاج ــل ان. وال ك فــي العلاقــات بــ الأقــ ــل ــاعيلل ــ  الاج ــل ل ف ال
ان:  ك ١٧علـــى ( ـــ الأقـــ ـــل ـــاس ال ة لق ـــاعي) فقـــ رجـــة  الاج ان ب ـــل لـــ الأقـــ ف ال

ك  ـــل ال ال أشـــ اصـــة  ان ال ـــ قـــ الأقـــ ع ـــا  ة، و ـــ ـــك اع ـــة الاج ام ـــ دي ى ت ال
ــ علــى ( رســي: و افــ ال ك ال . وســل ــ ــة اللعــ ال اعــة، والعلاقــات فــي ب ) ١٠ال

ــاس ات لق افــ  فقــ ــاعيفــاءة ال ــ الاج ن بهــا فــي ال ــ ه ن و ــ عل هــا ال ق ــى  ، وال
راسـي ـل ال ي في الف عل ا . ال ع هـ ائ ـ ـادس الاب ـف ال ـى ال ـاس ح ق م ال ـ و

ـــة. وتأخــــ  عل ـــة ال ـــ فـــي ال لام ـــلة لـــ ال ف فـــاءة ال علـــ فـــي نقـــا ال ـــاس رأ ال ق ال
ات الإجابــة عل ــ فـاءة وتأخـ م د ال م وجـ ـي عـ اً وتع : أبــ ــ ــارات علــى ن ــة اخ ــه خ

رجات (١درجـة ( فاوتــة وتأخــ الــ رجات م فـاءة بـ د ال ـي وجـ انـاً وتع ـ ٤و ٣و ٢)وأح )ح
رجة ( تفعة وتأخ ال رجة م فـاءة ب د ال ـي وجـ ـاً وتع ، ودائ الـ اسـ لل ي ال ق   ). ٥ال

 ق ات  ص اسوث ق اق ال اب الات اخلي: ت ح ات  ال ق الفقـ ـاد صـ اس م خلال إ ق لل
ــة ( ل ــة ال ــاس للع ق عــاد لل ــا دالــة ٧١٠والأ ــع معــاملات الارت انــ ج ة و ــ ــ وتل ) تل

) ــــ ــــاس. ٠٬٠ ١ع ق ــــة لل ع ــارات الف ــ ــــان بــــ الاخ ل علــــى ال ــــا يــــ ــات )م ــ ــــاب ث ول
اس  ق اس ال ق ة (قام مع ال قه على ع ـف ٧١٠ب ـى ال وضة ح لام م ال ) م ال
ــادس  ائيال ــ ــاره مــ ( الاب اوحــ أع ، ١٢-٥ت ــ ــة هــى: ق ــ دول ع ة، فــي خ ) ســ

اج  عــ اســ ــة. و ــة ع ــاس علــى ع ق ــ ال ف تق هــ ، الإمــارات، وال ــ ، م ــ ال
اج معاملات ال اس، ت اس ق ة على ال ل رجة ال اق ال ار والات إعادة الاخ اخليات   ال

ــاخ ( ون ــاق ٠، ٩٥ألفــا  لــغ معامــل الات اخلي) و ــار ٠،٩٧( الــ ــ إعــادة الاخ ) وعــ 
ـــة ٠،٩١( ـــاس فـــي ال ق ام ال تفعـــة. وقـــ تـــ اســـ ـــات م عهـــا إلـــى درجـــات ث ـــ ج ) وت

ة الآداة ل اس ى م ع ا  ، م عل ات ال ات م ذو صع ة على ع د ع . ال   ل
.   ) ج عل ات الــ و صــع ان لــ ــل الأقــ ــاس تق ــ فــي مق غ ا ال ــال هــ اً لإه .ن احــ اد ال إعــ

احـ  ـل ال ، لـ  عل ات الـ ـة لـ ذو صـع ـة والع قة الأج ـا راسات ال ث وال ال
ــــ ـ ـــة ال ــ ــــ ع اسـ ان ي ــــ ـــــل الأقـ ق ـــــاس ل اق علـــــى مق ــــ ـ ـــة، وال ــ ـــائ الف ــ ــــى خ اعـ ، و



 
  

    

قـــافي ال عل ـــاسال اد مق ور إعـــ ـــ ـــان مـــ ال ان  ، ف ـــل الأقـــ يـــ درجـــة تق ف إلـــى ت يهـــ
عل ات ال ذو صع لام ة:. العادي لل ال ات ال اح ال ع ال ض ات ا الغ   وله

ـ و  -١ ـار ال اجعة الإ قة م ـا راسـات ال اولـ ال ـي ت انال ـل الأقـ ـ ذو  تق لام لـ ال
 . عل ات ال   صع

عـــ ال -٢ ـــلاع علـــى  ـــاس الا ق اد ال ـــه فـــي إعـــ داً ت ـــ عـــاداً و ـــ أ ـــي ت قـــاي ال
الي ل:  ال   م

  ـــل الإدراك وف اتيب ـــل  الـــ ق ـــاعيوال اد هـــارت والاج . إعـــ اهق ـــ فـــال وال  Harterللأ
)١٩٨٥ .(  

  سلى اد ر فال. إع ان ل الأ اس علاقات الأق   ). ١٩٩٣(Rigby&Sleeمق
 عاد ا ــــ ـــــال واســــ فـــ ك للأ ـــل ـــــ ـــــاس ال ـــ راوس مق ــــ وأنــــ ول اد لاد وه ــــ ان. إعــــ ــــ  لأقــــ

Ladd;Brown&Andrews )٢٠٠٩ . فــال العــادي ــ علــى الأ عهــا ت وقــ ). وج
اراته.  اغة ع اس وص ق عاد ال ي أ قاي ع ت ه ال اح م ه فاد ال   اس

عــاد و  -٣ يــ أ اغةت اتصــ اس فق ، وقــ راعــى ق عل ات الــ ــ ذو صــع لام ان لل ــل الأقــ تق
اح عـاد ال دوجـة، والاب ل معـانٍ  م مة، لا ت ة ومفه ة  ات واض ن الفق  أن ت

دها ( ـ بلـغ عـ ـة، ح مـة أو الغ فه ـ ال دات غ ف ل أرعـة٢٩ع ال ة حـ عـاد  ) فقـ أ
ا يلى:  ان  ل الأق اس تق ف إلى ق   ته

  :عاد ف Excludingالاســـ ـــ ـــه ال ـــ عل غل ـــ  ـــل معـــ وال ـــ زم ان ن ك الأقـــ ســـل
فاعـل معــه. ــ ال ة، وت ـ عاد مــ الأن ، والاسـ ـ ـارات أرقــام ( وال ــه الع ـ ع -١وتع

٢٥-٢١-١٧-١٣-٥. (  
 ة ار ة Participation: ال ـ ، وال ي واللعـ ـ ملائـه فـي ال ـ ل ل ة ال ـار م م

لفة. ة ال رس ارات أرقام (ال ه الع   ). ٢٨-٢٦-٢٢-١٨-١٤-١٠-٦-٢وتع ع
 ة ــع ل Popularity: ال ـــ ة، وت ـــ ــل معهـــ فــي الأن م د ال ان وجـــ مـــ حـــ الأقــ

 . ف أخــ د أو مــ صــف ــ ملاء ال ف علــى الــ عــ اقات، وال ــ ــارات ال ــه الع ــ ع وتع
 ).٢٩-٢٧-٢٣-١٩-١٥-١١-٧-٣أرقام (



     
 

    

 ة ــ ــف وال ارســة Bulling: الع ، وم ــل معــ ــ زم ة ن ــف وســ ع ان  ك الأقــ ســل
ة ن ن ة وال قات اللف ا ه ال ـ ة ع ـاعيه الاج ـارات .الأكاد ـه الع ـ ع وتع

  ). ٢٤-٢٠-١٦-١٢-٨-٤( أرقام
  ق اس: ص ق ق ال ال ة م خلال ص رته الأول اس في ص ق ض ال ع اح  قام ال

ـــعلـــى  د مـــ ال ة علـــ (*)عـــ ـــائج  مـــ أســـات ـــاءً علـــى ن ة، و ـــ ف ة ال ـــ ف وال الـــ
اس ق ات ال ل فق افقة  ال ح ة م لات اللازمة ٨٠على ن ع ل ال ، وت ع % فأك

ـارات  ـة علـى ع قـة الإجا ـأن  ـاً  ، عل ـ ات وفقـاً لآراء ال عـ الفقـ اغة  ل ص
ا اس (دائ ق انا-ال ان. -أح ل الأق تفعة على زادة تق رجات ال ل ال ا) وت   أب

 : ــ ق ال ــ صـ ق ال ــاب صـ ـارجيتـ ح ــاس بـ درجــات م ال ان ومق ــل الأقـ ـاس تق ق
ــة ـ اع فـــاءة الاج ـــ ال ق ـــة ال ـــى ع ـــ عل ـــان ق ـــا (، و ـــة ) وهـــى ٠, ٥٩معامـــل الارت دال

اً  ائ ة ع م إح رجة م اس.,. ٠١ب ق ق ال ا  إلى ص   م
  :ـــاس ق ـــات ال ـــاب معامـــل ث ع وتـــ ح عـــ اســـ ـــ  ـــاس ثـــ إعـــادة ال ق ـــ ال تـــ ت

ـــا بـــ ال انـــ (الارت ئـــة ,٧٦قـــ ف ام ال اســـ ـــاس  ق ـــات ال ـــاب ث ـــا تـــ ح  (.
ـا ( لغ معـاملات الارت ة، و ف (٠٬٦٩ال ـ ـ م ـة دالـة ع ل ٠٬٠ ١) وهـى ق ـا يـ ) م

ات.  ة م ال رجة ج اس ب ق ع ال  على ت

 اس ق ح ال اس، أت ق ة لل رة الأول ات على ال ق وال ات ال ل اء ع ع إج ح :  صـ
ناً م ( اس م ق ة مـ ٢٩ال احـ هـا ب ـاب ع ـاس الأرعـة، و ق عـاد ال زعة على أ ة م ) فق

ة،  ـل ـارات ال ـ مـع الع ـة والع اب ـارات الإ ة للع ال ا)  اناً، أب ا، أح ارات (دائ ثلاثة خ
اس،  ق ارات ال و ع ان لـ الوت ت ـل الأقـ تفعة إلـى ارتفـاع تق رجات ال ـ وت ال لام

  . عل ات ال   ذو صع

ــاً:  ــق رابع ــراءات تطبي ــث:  إج ــن     البح ــدد م ــق ع ــث وف ــق البح ــراءات تطبي ــل إج  تتمث
  :  الخطوات هي 

  ــــة ــ ــا علــــــى ع قهــــ ة وت م ــــ ــ ــها ال ــــ ائ ــــ خ أك مــ ــــ ، والـــ ــــ ــ اد أدوات ال ــــ إعــ
ة.  لاع  اس

  لام ذو ر، وناث م ال : ذ ع ه إلى م ة ال وتق ار ع ات اخ  صع
. عل  ال



 
  

    

 ــة ــــ ــ ر ـــة ال ـــــ اع ة الاج ــــ صــــ ـــــاس ال ـــ ــــ (مق ــــ ــــ أدوات ال ــــ ـــاءة  -ت فـــــ ـــــاس ال ـــ مق
ة اع ة.  -الاج ة ال الأساس ان) على ع ل الأق اس تق  ومق

  ها ــــ ــ ـــائج وتف ـــ اج ال ــــ وض واســ ــــ ـــــار الفــ ـ ض اخ ــــ غــ ـــائي  ـــ ـــل الإح ـــ ل اء ال ــــ إجــ
ها.  اق   وم

  نتائج البحث وتفسيرها: 

فـــاءة  ـــة وال ر ـــة ال اع ة الاج صـــ ال اً ب ـــائ ة دالـــة إح ـــة ســـال ا جـــ علاقـــة ارت "ت
ن مــ  ســ ــا ب ــاب معامــل ارت ض تــ ح ا الفــ ق مــ هــ راســة".ولل ــة ال ــة لــ ع اع الاج

راســـة  ـــة ال اد ع ـــام بـــ درجـــات أفـــ عل القـــ ال ات الـــ ة مـــ ذو صـــع صـــ ـــاس ال علـــى مق
اع اس ة ودرجاته على الاج ول الآتى: مق ح م ال ا ي ة،  اع فاءة الاج   ال

 

 

ـــح  ول(ي ـــ ٢مـــ جـــ ـــ م ة ع ـــائ ة ذات دلالـــة إح ـــة ســـال ا د علاقـــة ارت ) وجـــ
راسة.٠,٠١( ة ال ة ل ع اع فاءة الاج ة ودرجات ال اع ة الاج ص ال   ) ب

 
قة  ـا راسـات ال ي مـ ال ائج الع ه ن صل إل ء ما ت ض في ض ة الف  تف ن

ذو  لام ـة فـي تعـامله مـع الآخـ أو فـي إلى أن ال اع اقـة الاج ون الل ق ف عل  ات ال  صع
ـغ  قاومـة ال ـة ل اع هـارات الاج يه ال ج لـ ا لا ت ة،  ق ة ال اع قات الاج عل تق ال
ام  لاق الأح ة وال وال و ص ار ال ه  ون إل ي ي ان ال ة م جان الأق ل ال

ات ال ا أن ذو صـــع ـــة.ك اع ـــة والاج ـــة واللغ ـــة، والأكاد انـــ العقل ه فـــى ال ـــة علـــ
ي  فاض تق ة وان ص ال يه وعى   ل عام ل ، و لاف ع الآخ الاخ ون  ع عل  ال
فـــاءة  ـــة وال اع ة الاج ـــار اً علـــى ال ث ســـل ـــة يـــ ر ة ال صـــ ال ر  ـــع ات، ولا شـــ أن ال الـــ

اع ـاتج عـ الاج لاف وال الاخ ائ  ر ال ع ، وال ه وم الآخ ى لأنف ل ق ال ة،  ال



     
 

    

ـــة ـــة الأكاد ات ـــة ال  Paterson,2007; Deroche,2010; Fleminget)ضــعف الفاعل

al,.2017).  
لاً إذا  ـ ، ف عل ات الـ ـ ذو صـع لام ة لـ ال صـ ال اً  ـة سـل اع فـاءة الاج أث ال وت

عل  ه فـإن وصف ال لـف عـ انـه وم ـ عـ أق ـال بــأنه غ ل ال ارس على سـ ل في ال ال
ــ  ع ــاً  اصــة، فــإن ذلــ ثقاف ــة ال مات ال ة، وذا تلقــى تعلــ إضــافى أو خــ ــ وصــ ع ذلــ 
ــى  ــة ال اع ة الاج صــ رك ال ــ أو يــ ل ة لــ ال صــ ة لل اســ ل ال ــ لاف.. ومــ ثــ ت اخــ

ن أح ـــ عل لها ال ة فـــإن ذلـــ ـــ صـــ ـــى ال فـــاق. ولفهـــ مع ل ال ـــ ـــ و ـــ ق ـــا عـــ غ انـــاً ر
ــــة مــــ  ــه العال ــ ــــ ق ــــ  ات، وأن ال ــــ ال ــــة  علق ـــة ال ـ قاف فــــاه ال ــــ ال ــــ ف ل ي
ة، وأنـه لفهـ  ـ ـ علـى العلاقـات ال ـاء تأك لـه، وع ات مـ ح غ ال ه  ة، وعلاق قلال الاس

ة ال رس اة ال ة في ال ص الـ ال ائ علـ الاب اف ال لـ ذلـ فهـ أهـ ـ ي لام ـة لـ ال م
ــ فــي  ــى لهــا دور  ـة وال لق ــة وال وح انــ ال ، بــل ال ــة فقـ انــ الأكاد ــ ال قـف ع لا ي
رة  ة وقـ اسـ ـاء القلـ والعقـل، ورفـع ح ام ب اً، والاه ا، وأكاد ا وانفعال اع ة اج ن ال

ـ علـى فهـ لام ـاع الآخـال ـار وم ث علـى (Kayamaet al.2014:26) . أف ة تـ صـ وال
ــــة  عانــــاة انفعال ــــ ل لام ض ال عـــ ــــل، و ق ــــ مقابــــل ال ه مـــ ن ــــ ــــا ت ــــة  اع ــاعلات الاج فـ ال
اف عـ  ـ ـأون إلـى الان ل ة، ف ف وال ن للع ض ع ل، و ان وال ة، وضغ الأق اع اج

ــ قل ــا  ة م ــ ة فــي الأن ــار نــة ال ــاء الع لهــ لأع ــة، إضــافة إلــى ح اع اته الاج ــ ل مــ خ
ا ة، و ام ال ة.وال وال والأح اع فاءته الاج أث  الى ت   ل

ـــاع  ـ ـــات وت ـ اج ــــل إنهــــاء ال عــــاون: م ــــ ال ــــة ت اع فــــاءة الاج ـــاد ال عـ انــــ أ ون 
ة الآخـــ ـــاع اســـ وم ل م ـــ اغ  ـــ الفـــ ام وق ــات واســـ هـ ج اعـــة ال ـــل ضـــ ال ، والع

ــــل  . ال ـــة الآخــــ امل فيوم ه العــــا ــــ ــــاع الآخــــ ووجهــــة ن ام م ــــ ــــام واح ــــل الاه : م
ح  ضــ قــة وال ــة وال ل هــام ال ــاز ال ــل إن ة: م ل ــ ــة. ال اقــف ال ف معهــ فــي ال عــا وال

عامل. ال  اتيفي ال ، والال قات الآخ ا عامل مع م رة على ال أ دون : الق ع ع ال
اء  ــــ ة للاع اســــ ة ال ا ــاء، والاســــ ــ قــــ ال ــــل ال ، وتق ــــ ــــغ ـــغ ال عامــــل مــــع ضـ ، وال

ة  ا ، والاســـ ات للآخـــ مـــات مـــ الآخـــ وتقـــ الـــ عل لـــ ال ـــل  ات: م ـــ الـــ ان.ت الأق
ــة ــ اع ة ج ــــ ة فــــي أن ــــار ته لل فاته ودعــــ ــــ ــات (Malecki,2001)ل نــ ه ال ــإن هــــ . فــ

خل فإنهــا تقلــل مــ الآثــار ل ــ امج ال هــا مــ خــلال بــ ر عل ــ لهــا وال ــ تفع ــة ع اع فــاءة الاج ل



 
  

    

ــ  عل ي ات الــ ــ ذو صــع لام نــات لــ ال ه ال نى فــي هــ ــ ة، وال صــ نــة وال ة للع ــل ال
ـ  ، وال ق ـاع الـ ـال وم ـ  ل ـع ال ـ  ـة، ح اع ة الاج ص ها و ال العلاقة ب

اء في ال الأس أو  ة س اع فاءة الاج ث على ال ا ي اب، م رسيوالان   . ال

 
ان لـ  ـل الأقـ ـة وتق اع ة الاج صـ اً بـ ال ـائ ة دالـة إح ة سال ا ج علاقة ارت "ت

ــام ن مــ القــ ال ســ ــا ب ــاب معامــل ارت ض تــ ح ا الفــ ق مــ هــ راســة".ولل ــة ال بــ  ع
ة ودرجاته على  اع ة الاج ص اس ال راسة على مق ة ال اد ع اس درجات أف ان، مق ل الأق تق

ول الآ ح م ال ا ي   : تىك

 

ول ( ح م ج ـ (٣ي ـ م ة ع ائ ة دالة إح ة سال ا د علاقة ارت ) ٠٬٠ ١) وج
راسة. ة ال ان ل ع ل الأق ة وتق اع ة الاج ص   ب درجات ال

 
ي مـ ا ائج الع ه ن صل إل ء ما ت ض في ض ة الف قة  تف ن ـا راسـات ال ل

ان  ـــل الأقـــ انـــة وتق نى ال ـــ ن م عان ،و ـــ ن لل ضـــ ع عل ي ات الـــ ـــ ذو صـــع لام إلـــى أن ال
 ، ان للعــ معهــ ــاره الأقــ ، ولا  ــ عل ان وال ة علاقــات الأقــ ــاعي مــ دائــ اب الاج ــ والان

فاعــل مــ ــاً لل ــع، وهــ أقــل ح ــادة لل ة ال ــ الأن ــا  ن إلــى الارت لــ ــ وزمــلاء و عل ع ال
ـل ــاعي مــع  ،الف فاعـل الاج ص ال د إلـى نقــ فــ ة يــ ــ ــا أن ضــعف العلاقـات ال

 ، ـ ات، وجهـة ال م الـ ات ومفه ي ال فاض تق اصل، ان ات في ال ان، صع عل والأق ال
. عل   والع ال

(Batron,2002; Fredericksonet al.2004; Pijla&Frostada,2010). 

ـــال وت  ف ـــ الأ ـــة فـــي ن اع ـــائف الاج ـــة ال ةعلى أه ـــ ف ــة وال ـ ـــات ال ـــ الأدب
فهــا فــي  ــي يــ ت ع الأســال ال ــ هــ ت ــا أنــه مــ ال ان،  صــاً علاقــات الأقــ اهق خ ــ وال
اءً  ان س ح الأق ش ان،وت أسال ت ة في علاقات الأق اع انة الاج لاب وف ال ف ال ت



     
 

    

ة أو  ل . ال سـ اهـل، وال ـل وال ه ذ، ال ـ ، ال ل أو ال ق ي ال ع ه ال ة أن م اب الإ
عـة علاقـات  ان، وفهـ  ـل الأقـ ي تق ان ل ات الأق ي ون مقاي تق ي ن ع اح م  وق اس

ائ ، والأخ ي ال ، وال عل ة ال اع عل ل ات ال اهق ذو صع فال وال ان ب الأ  الأق
ــــائف  ــــ ــــ ـ ـــــارات ال ــــ ــــ مهــــ ــــ ـــ ــ ع افقي ل ــــ ــــ ـــ ــ خل ال ــــ ــــ ـــ ــ امج ال ــــ ــــ ـــ ــــ بــ ــــ ـــ ــ ــــــي ت ـــ ــــ فــــ ــــ ـــ ــ الإكل

ة اع   ).(Chan,2000:3الاج
اً  ة ج عل مه ات ال اهق ذو صع فال وال ان ل الأ وم ال أن علاقات الأق

ي،  ل اف ال ق ال قل انة الق  وت دة ، و Peer statusم اقة، ج غ أو ال ن علـى الـ
دة.  عـ ق م ي  ل اف ال ال ت  ها لأنها ت ه ال ب ة ل م ال ا الات م ه ال ه
ن  عــامل ــي ي ان ال اعــات الأقــ ــ مــ ج ــ م ــ أو غ اد م ــ أن الأفــ انــة القــ ت ف
هــا  فــ عل لاحات م ه مــ خــلال اصــ ــا يــ تقــ ــل. ور ــل زمــلاء الف ــ م ل م ــ معهــا 

ــل ق ــل (ال لــ -م  ، م ســ ح ال شــ ام ال ــ اســ ، وع ــ ــل ال ل م ــ ــ مق ة) أو غ ــع ال
ن  لقــ ي ي ــلاب الــ ، وال نه ــ نه أو لا  ــ ي  قاء الــ د مــ الأصــ ح عــ شــ ــلاب ت مــ ال
انــة القــ لـــ  ـــا فــإن م اهــل. ومــ ه ل علــى ال ه يــ ع ـــ ه أو م ــ ات أقــل مــ ف شــ ت

فـــال وال ن الأ ضـــ انه مع ذي مـــ أقـــ ـــ ـــلاب ال عل هامـــة لأن ال ات الـــ اهق ذو صـــع ـــ
لاح، اهقـــة (الـــ لـــة وال ف ة فـــي ال يـــ ات ع ا ــا واضـــ ان ٢٤٣: ٢٠١٤ل اهـــل الأقـــ ).إن ت

ف لـــ  ان مـــ ـــل الأقـــ اصـــة، وتق ـــة ال ل ال ـــ عل شـــائع فـــي ف ات الـــ و صـــع لابـــ لل
ة خاص اع ا م ي تلق لاب ال ه مـ معلـ ال ا تعلـ ي تلقـ لاء الـ ـادر عـ هـ فة ال ة في غ

ـاني فقـ أم أنـه دمـج  مج هل هـ دمـج م ع ال ت ذل ب ل عامة، وق ي ة خاصة في ف ت
انه  ـ مـ أقـ عل إلـى الإخفـاق أك ات الـ لام ذو صـع ض ال ع ار ي ا الإ ي. وفى ه أكاد

ض ع ل، إضافة إلى ال ة  العادي في الف ـان ان. إن نق م عل والأق ل ال غ م ق لل
ات  ــ ، لأن م عل ات الــ يه مــ صــع ــ اجهــة علــى مــا ل مــات ال ان ــاف إلــى م ان  الأقــ
ان  ة الأقــ ــان ق م اًب ــ ة م راســ اته ال داد خــلال ســ ــ وتــ و أنهــا ت ــ يه ي ــ ــغ ل ال

اب، وال ن إلى الاك ل عله  ا  يع الفاعلة، م لاح، الأكاد ة (ال رس ة ال ، وضغ ال
ان لــ ٢٠١٦ ــل الأقــ ق اً ب ت ســل ــة تــ اع ة الاج صــ ض أن ال ا الفــ ــائج هــ ). وخلاصــة ن

ـ  ات الأولى ع الع أ ال ، ح ت عل ات ال لام ذو صع يال عـه مـ  الأكـاد ومـا ي



 
  

    

ــــام  ف والأح صــــ ــة وال نــ ل ااالع ــــ ــــا  ــــة  لات ل ــــ ج ال ــــ ــــه ت ، وعل ه ة ضــــ صــــ ل
س  ان في ال ل الأق اهل ونق تق ها زادة ال وال ة وم اع ة الاج راسيالانفعال   . ال

 
ة  صـــ عل فـــي ال ات الـــ ر والإنـــاث ذو صـــع ة بـــ الـــ ـــائ ق دال إح جـــ فـــ "لا ي

قــ مــ  ــة". ولل اع ا الاج ــاب م هــ ض تــ ح ــل مــ الفــ هــا  ــل عل ــى ح رجات ال ســ الــ
اد  يأفــ ع ــ راســة  م ر والإنــاث ال ة الــ صــ هــا فــي ال ــة (ت) ودلال ــار وق ع اف ال ــ والان

ول الآتى: ح م ال ا ي ة،  اع   الاج

 

 

   

ول ( ــح مــ جــ ــ (٤ي ــ م اً ع ــائ ق دال إح د فــ ي) بــ ٠, ٠١) وجــ ســ  م
اه م ة، وذل في ات اع ة الاج ص ر والإناثفي ال   عة الإناث. درجات ال

 
ــ فــي  وق بــ ال اولــ الفـ ــى ت قة ال ـا ث ال ــ احــ إلـى أ مــ ال صــل ال لـ ي
ء مــا  ض فــي ضــ ــة الفــ ــ ن ــ تف ــ  ، ل عل ات الــ ــة لــ ذو صــع اع ة الاج صــ ال

فاض ا ان وان نى علاقات الأق ة ت إلى إن ت ات ن اف م مع ة لـه ت اع هارات الاج ل
ب  ـــ ال راســـيعلاقـــة  عل ال ات الـــ ـــع ـــ  لام نـــة ال اث، إضـــافة إلـــى أن ع ـــاح الأحـــ ، وج

م  صـ اد ال ـل الأفـ ق ما  ـ ة. وع ص قارنات مع العادي يل به ال  وضعه في ال
ي  ث علـــى تقـــ ة تـــ صـــ ه فـــإن ال ـــ ة ن ـــل ـــة ال ع ات ال قـــ ع ل واســـع ال ات، لأن ـــ الـــ

ــة  ــ العاد م لغ صــ ــا فــإن إدراك ال . ومــ ه اد العــادي ه فــي عــ ــ ــع لا  -Nonال

normalness  . م أقـل مـ العـادي صـ ـأن ال قـاد  ج عـ الاع ـ ل م الآخ ي ق م ال وع
ــة  ات ة ال صــ ــة، فــإن ال اعــة مع ــ ج ــاس ن فات ال ــ ج عــ ت ــ ة العامــة ت صــ انــ ال وذا 

ـــة، ف ـــام ال ، مـــ خـــلال الأح ـــه ـــ أنف م ن صـــ اص ال ك الأشـــ ة وســـل ـــ ة وف ـــ هـــى ن
ات  قــ ح مع ــ قة ت ــ ــة ال ــام ال . والأح ن لهــا مــ الآخــ ضــ ع ــى ي ــ ال ، وال ــ ال



     
 

    

ة، تلـ  ـل اهـات ال ـ الات د فعـل ن ـ ة  ة سـل ات انفعال ى خ ع ات، وال  ل ال ة ح سل
اتج ال ةال ف اد  -ع رة الأفـ اتى وال  مـ قـ ك ال ال د إلى سل ة  أن ت الانفعال

ـــة  اع ص الاج ـــة، والفـــ اج ـــة ال اع ـــات الاج ـــ العلاق ق ة، ت قلال اســـ ـــاة  ـــل، ال ـــى الع عل
فـاعلات  اة، ال دة ال ة، ج ات ة ال ات، والفاعل ي ال ة خف تق ات ة ال ص ال ت  ، و الأخ

، الا عل ــ ـ ال ــل: الع ة م ـ ف ة ال ــ لات ال ـ ة. إضـافة إلــى م ــ ف ـاة ال دة ال ـة، وجــ اع ج
اب   .   (Boyle,2013:1518)القل والاك

قارنـة بـ  ـ ال ة ع صـ ال ـع  الى م خلال أن مـ  ض ال ائج الف و تف ن
ــاب هــ  ض ال ء العــ ، فــي ضــ عل ات الــ ر والإنــاث مــ ذو صــع ع الــ ــ اً ل ــ الإنــاث، ن

ة، أو  ــ جـة وال اقـف ال اجهـة ال رة علـى م ـة وضـعف القـ اع فـاءة الاج نى ال ـل وتـ ال
ـــ  ، خاصـــة وأن ال ق ـــة أو الـــ ون ـــل ال ـــى ت ة ال ـــ ـــيال عل م  ال قـــ يوال لـــ  الأكـــاد

اجه عل س ات ال ى تعانى م صع ة ال ل الى فإن ال ال تفع، و اً وضـغ  الإناث م ـ اً  ت
عامـل  ه ال ـ ر  قابـل فـإن الـ اتهـا، وفـى ال ـاراة ق ع م ـ ات، لأنها لا ت عل ات وال الق

ق  فــ عــاً مــا مــ خــلال ال ة ن صــ ان وخفــاء ال اضــيمــع الأقــ نى،  ال ــا بــ ا فــي ن ــ أو الان
ة.  ص ى ت له ال ة ال اقف الأكاد   فف م ضغ ال

اً بــــ  ـــائ ـ ق دال إح جــــ فــــ ي"لا ي ســــ ات  م ـــع ر والإنــــاث ذو صـ درجــــات الــــ
ق مـ  ـة".ولل اع فاءة الاج فى ال عل ا ال ـل هـ ـى ح رجات ال سـ الـ ـاب م ض تـ ح الفـ

اد  هـــا أفـــ يعل ع ـــ راســـة  م ر والإنـــاث ال هـــا فـــي الـــ ـــة (ت) ودلال ـــار وق ع اف ال ـــ والان
فاءة الا ول الآتى:ال ح م ال ا ي ة،  اع   ج

  

 

 



 
  

    

ول ( ــح مــ جــ ــ (٥ي ــ م اً ع ــائ ق دال إح د فــ ى ٠, ٠١) وجــ ســ ) بــ م
ر.  اه ال ة، وذل في ات اع فاءة الاج ر والإناثفي ال   درجات ال

 
قة إلـى  ا راسات ال ع ال ائج  ه ن صل إل ء ما ت ض في ض ة الف  تف ن

ق ب ا اه الإنـاث أن الف ة فى ات اع فاءة الاج فى ال عل ات ال ذو صع لام ل ل ال
(Jerry,2000) اســـــ ـــــف ال ام وال د علـــــى الاســـــ رة الفـــــ ــة قـــــ ـــ اع فـــــاءة الاج ـــــل ال وت

عل فـــإنه  ات الـــ ـــ ذو صـــع لام ة لل ـــ ال ـــاة، و احى ال ـــع نـــ ـــة فـــي ج اع هـــارات الاج لل
لات فــي ــ ن مــ م ــ  عــان ــ  هــام، وذل ــال ال اع وك ــات، والاســ عل ــاع ال اصــل، ات ال

ـل  لاته فـي الف راسـيم ل ال ـ ـة ت ف ـاًفي  ـة تلعـ دوراً مه اع فـاءة الاج . ولا شـ أن ال
اعـ فـي  ات وم ـ ـ  ـة فإنـه  اع هـارات الاج فـاءة ال ون  ـ ـالغ، و ل مـ صـغ إلـى  ال

ــة ـ ات هـــارات ال ـــالات ال ن أن  م ـــاح ـــ ال ــة، و ـ اع ة الاج ـــار ة، وال قلال ــة، الاســـ ـ م ال
دود  ـــا لهـــا مـــ مـــ ـــة ل ات الفعل ـــ ـــة هـــى أهـــ ال اع فـــاءة الاج ـــابيال ـــار،  إ ـــ الأف فـــي ت

رة علــى  ــة إلــى القــ اع فــاءة الاج ــ ال اح.وت اصــل ب عامــل وال ــة، وال عا لة، حــ ال والأســ
ة فــي  قلال ــاح والاســ ، ال فــا علــى العلاقــات مــع الآخــ ــة، وتأســ وال اع فــاعلات الاج ال

ـ  ق ـة فـي ت اع فـاءة الاج فـى دور ال لفـة، ولا  اقات ال ـ ـات فـي ال غ اجـات وال ة ال وتل
ون  ــ فــال  ة فــإن الأ ــان ــة م اع ون علاقــات اج ــ ــاة، و ال ال ــ ة  ــ ف ة ال ــ ــ ال وتع

ا م الــ نٍ مــ مفهــ ــ ــ م ــ م ة، وال ــ ف ة ال حــ ــاعيت، وال ــل الاج ــف والف راســي، والع . ال
ــــاف  ن إلـــى وقـــ  ـــاج عل  ات الـــ ـــ ذو صــــع لام راســـات أن ال عـــ ال ـــائج  وأشـــارت ن
اً  ــــ ـــة، ن اع ــة والاج ـ عل اقف ال ـــال اصـــة  ات ال ـــ مـــات وال عل ـــاب ال ر علـــى اك ـــ لل

فـــاء ـــ فـــي ال ع عل  ـــ ات ال ة صـــع ـــاح ون مـــ ل ـــ ـــ ي عل اقـــع أن ال ـــة، وال اع ة الاج
نى  ل فـــإن تـــ ـــة لـــ ـــلاب ون فـــاءة آداء ال ـــ علـــى  ـــاً لل ـــة م اع هـــارات الاج ام ال اســـ

از  نى الإن ة له علاقة ب اع هارات الاج يال  ). (Milliganet al.2016:856الأكاد

ة س  اع فاءة الاج دة ال الة على ج ات ال ش ق وم ال ر أو الإناث ت اءً ل ال
ة  ات ة ال ان ماج Self-supportingال امل والان ل على ال ل لع اعيك ع  الاج مع ال

، أم أن  لــــة مــــ الآخــــ ق مق ــــ ــــل  ــــ  اف، وهــــل ال ــة أو إشــــ عــ ا ون م ــــ ــــة و لقائ ب
ار، وال ــــ ة إدارة ال ــــة مــــ صــــع اع هــــارات الاج عــــانى ضــــعف ال ــــ  ار ال ــــ ــــل إلــــى ت



     
 

    

ار  ـــ عـــة ال ا ـــل م ، ف ـــ اصـــل ال جهى /الانفعـــالى، ضـــعف ال ـــ الـــ ع عـــة،ونق ال قا ال
م  ، وعـ ر الآخ اذ م ة ات اق، صع ة لل اس مات غ م فاعي، ذ معل ف الان وال

اء.  ل والأخ م الآخ على الف   ال ول

ق دال إح جــــ فــــ اً بــــ "لا ي ـــائ يـ ســــ ات  م ـــع ر والإنــــاث ذو صـ درجــــات الــــ
ــل  ــى ح رجات ال ســ الــ ــاب م ــام تــ ح ض ال قــ مــ الفــ ان".ولل ــل الأق فــى تق عل ال

اد  ل م أف ها  يعل ع ـ راسـة  م ر والإنـاث ال هـا الـ ـة (ت) ودلال ـار وق ع اف ال ـ والان
ول الآتى ح م ال ا ي ان،  ل الأق   :في تق

 
 

  

ول ( ــح مــ جــ ــائ٦ي ق دال إح د فــ ــ () وجــ ــ م ي) بــ ٠, ٠١اً ع ســ  م
اه الإناث.  ان، وذل في ات ل الأق ر والإناثفي تق   درجات ال

قة إلـى  ا راسات ال ع ال ائج  ه ن صل إل ء ما ت ض في ض ة الف  تف ن
انه العــادي ن مــع أقــ فــاعل ما ي ــ ع عل ات ال ذو صــع ــ لام عاد  أن ال ــ والاســ ال ون  ــع

ة  ف ة م اع انة اج يه م ات ل ان ال ات غ واقعى، و ا أن إدراكه لل ة،  م الأن
ر.  ـــ مـــ الـــ ـــ أك ال ت  ات تـــ ـــ ن  (Helper,1994)وخ ـــائج دراســـة اســـ صـــل ن ـــا ت

ا ر والإنـاث ذو صـع١٩٩٠(Stone&LaGricaولاج وق ب الـ عل ) إلى أن الف ات الـ
ات  شـ ل ت ـ ر لق ـة الـ ائج دراسات أخـ أن قابل ر. وأشارت ن الح ال ان ل ل الأق في تق
 ، ي ـ فاعلات بـ الإنـاث مـ خـلال ال ان ال ها ل الإناث، و ر ع اقة أك ل ال ال

ــــا  ــ ـــلال ال ــــ خـــ ر مــ ــــ ــ ــــا ال ــ ات، ب ــــ ــ ــــ ال ــــاح عــ ــ نيوالإف ــــ ــ ـــــارج  ال ه خـ ــــ ــ ــــ وال واللعــ
لاح، رســة(ال ــل ٢٠١٤ال ق ات ال ــ وق فــى م جــ فــ ــا ت ــاعي).  بــ العــادي وذو  الاج



 
  

    

عل  ات الـــ ـــ  (Andressi,2007)صـــع ع ال ـــ ـــ وارتـــ ذلـــ ب ئـــى فـــي  ال ل ال (العـــ
ف  ــادرغــ مج-ال ــل  الــ لــى فــي الف ان مــا العــادال ــل الأقــ امــل ضــعف تق ــا مــ ع ). ور

ــــ ذو  لام ه ال ــــفه  هــــ ــــل، و ة فــــي الف ــــل هــــارات ال عل مــــ ضــــعف ال ات الــــ صــــع
اعــ فــي  هــام والق ــازه لل ء إن ــ ان، إضــافة إلــى  ة مــع الأقــ ــأنه ذو تفــاعلات ســل ن  ــ عل ال
قاء،  ل الأصـــ ـــ ة، وت قلال ات الاســـ ـــة، وصـــع فاعل اصـــل  رة علـــى ال ـــل، وضـــعف القـــ الف

ــل  ــاعيوالع اتيوالــ  ال ــ  . ولقــالــ لام ان لــ ال ــاح علاقــات الأقــ يــ مــ ال ــاول ع ت
ا  ا اقات، ضــ ــ ، ال انــة القــ لــ العلاقــات (م ــاه ل ا أرعــة م ــ ، و عل ات الــ ذو صــع
ل  ــ هــا  ــ ب هــ ال ــ ال اخلــة، ف ــالات م ه ال غ أن هــ ــال ة) و ــ ف ة ال حــ ان، وال الأقــ

ك  ــل ال ن  ــ ت اففــارق لأنهــ ي ــ ــ ذو  قيال لام انــة القــ لــ ال ــا أن م دة.  عــ ق م ــ
ة العام  ا فاض في ب عل ت ن الان ات ال راسصع اً فـي ال و ذل واضـ ه، و ى نهاي

ـ  ن مـ ن عان عل  ات ال لام ذو صع ث أن ال ع ال ائج  ت ن ، فق ذ اهل وال ال
تفعــة، فــي مقابــل  رجــة م ان ب ــة الأقــ مات ال لقــى خــ صــاً مــ ي ان خ ــل الأقــ فــاض تق ان

اصــة داخــل  ــة ال عل مات ال ــ ن ال لقــ ي ي ــ مــ زملائهــ الــ ــادر، أك ف ال غــ اصــة  ال
ل العامـــة مـــع العـــادي ـــ ض (Wiener,2004:21-22)الف ـــة الفـــ ـــ ن ـــالي وتف والـــ ال

جع إلـ اه الإناث، ق ي وق في ات ه أن الف ائ ـ أنهـا أشارت ن ـة للإنـاث، ح ج ل عـة ال ى ال
عامل  ات ال ات ة م خلال اس ص اجه ال ع أن ت يت ل ع  ال ع وال  ا ال وال

ع  ـ ـالي ت ال ل، و ـ ـال ال أع علـ  اصل، وما ي ي وال ، وال س ال ة  و ة ال على الأن
ا أ اتها،  ل ق ر ج م تق ة على ق اف ـات ال ات مع ال عل لات وال م عة تعامل ال ن 

ة.  ج ل ة وال ف عة العا لاف ال ر لاخ عل مع ال ان وال اً م تعامل الأق أ    أه

 ث: ـــــات البحـــــتوصي
ائج ال  اليم خلال ن ها ما يلى:  ال عل اءوال اتللآ ص ع ال ح     

 ـــ عـــات إب ـــ م ورة ت امج ضـــ ـــ ـــ ب ف ــة، وت ـ عل ـــة ال س رة داخـــل ال ـــ أ وال ـــ اء ال
 ، عل ات الــ ــع ــة  ع امج ال ــ بــ ــه، وتع ج امج ال ان، ووضــع بــ ع للأقــ عــات الــ م

ر  ة، وال ف والأن ان في ال ل الأق ء فه وتق ات الم ل ام  ،ع وت الأح
ة.  ص ع ال ى ت ة ال  ال



     
 

    

 ــا ل ــ إلــى ع ــ ال نــة ل ــ ثقافــة أن وضــع الع ــة، ون اب جهــة الإ ــ مــ ال ت ال
ــاد  ــائ إلــى إ ــ والأخ عل ــاء وال فع الآ لة تــ ــ يــ م اولــة ل ر مــا هــ م قــ ة  وصــ

فله مات ل ل على ال  .حل لها، أو ال

  ـ لاً في الع قة، ف ل ب لة ال ي م ائـي ت ـاً  الق ة  غال ـ ن ال ـ فـة مـ مـا ت خف
ه  الى لا ي إل ال اءة أو الإملاء، و ال على الق رة ال م ق لة لع ات مق خلال تق تف

ر عقلى.  ل أو ذو ق  على أنه 

  هــا يــ مــ الآثــار م نــة لهــا الع يإن الع ــل هــا  ال ابوم قــة تعلــ الإ ث علــى  الــ يــ
ــ بــ ل نــة ال فــل، وأن ع ــ وال ات، ذو ن ــة صــع ة انفعال لات ســل ــ ، أو ذو م ا زائــ

اح.    قعات ال عل وت ات ال ر ث على م  ي

 ام ــ اســ عل ــة مــ خــلال  علــى ال اع هــارات الاج ر علــى ال ــ ــ ال ات ت ات اســ
ل ـــ ـــاهج ت ائ  :ال ة للقـــ اســـ ف، ال عـــا ـــ والإشـــارات ال ف ـــة، وال اع ـــابي،الاج  الإ

ماج امل والان ض وال ور الفعـال فـي ، م خلال ع اث تلعـ الـ هات وأحـ ار ـاه وسـ م
ه ة.ت تل ال اع  ارات الاج

  لهــا هـا وت ر عل ــ ة وال صـ ات خفـ ال ات ـ عـ اســ ــ ال عل ي وال الـ علـى ال
ـ لـ  ـاع الع خ م س لاً م ت ف د ال ز ال ع ابي  ى إلى جان إ م جان سل

. ل    ال
 رحة: ـــــوث المقتــــــالبح

ـ  ـائج ال قة ون ـا راسـات ال ث وال ـ ـائج ال ـاليم خلال ن عـ  ال احـ  ح ال ـ ق
ال:  ل ال ها على س راسة م ال ة  ي ث ال   ال

  نـــامج ــة ب ات  إرشـــادفعال ـــ ذو صـــع لام ـــة لـــ ال ر ــة ال اع ة الاج صـــ فـــ ال ل
 . عل   ال

 ات ات .  دراسة اس عل ات ال لام ذو صع ة ل ال اع ة الاج ص اجهة ال   م
  د يدراسة العلاقة ب ال ف . ال عل ات ال لام ذو صع ة ل ال اع ة الاج ص   وال
 . عل ات ال لام ذو صع ة ل ال اع ة الاج ص عل وال   دراسة العلاقة ب الع ال
 ة ال اقة والفاعل ات دراسة أث ال ـ ذو صـع لام ـة لـ ال ات ة ال صـ ة في خف ال ات

  . عل  ال

  ــ ذو لام ــ ال ــة ل اع ة الاج صــ ــة فــي خفــ ال اع فــاءة الاج ــ ال ــ ت دراســة أث
  . عل ات ال   صع



 
  

    

  ـعـــــراجــــــالم
 ) ض لاح،خالـــ عـــ رة، دار . )٢٠١٤ال اصـــة. الإســـ اجـــات ال اقة لـــ ذو الاح ـــ ال

ا ة. ال ي   معة ال
 ) ض لاح، خال ع ـة ٢٠١٦ال ـة الع ل اصـة. ال اجـات ال و الاح ة ل ف ة ال ). ال

ى.  ة ال مام، م ة، ال د ع   ال
  ن ــ ــل ( ،ال ة ج ع  ). أثــ ب٢٠١٣ســ عــة الــ اعينــامج م الاج ــ ف ــل  ال فــي تقل

ة ة ال ل راه،  اب. رسالة د ضى الاك ة ل م ص ك. ال م   ، جامعة ال
 ) ى ر، خالــ صــ ــ ة ٢٠١٤ال فــ وصــ نــام إرشــادي فــي ت ام ب ). أثــ اســ

ـة، جامعــة  ــة ال ل  ، ـ ـان فـي الأردن. رســالة ماج اث ال ــة مـ الأحــ العـار لـ ع
ك.  م   ال

 ) ـــــ ــــ أح اد، أح ــــ٢٠٠٢عــــ ـــــاس وال ق ة ل م ــــ ـــائ ال ـ ـــاءة -). ال فــ ــــل لل ن م
افـــ الاج ـــة وال رســـياع راســـات  ال ة لل ـــ لـــة ال ة.ال ـــة الع فـــال فـــي ال علـــى الأ
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Abstract 

The current research aims to investigate the relationship between 

perceived social stigma and social competence, and peer acceptance with 

learning disabilities children, The sample consists of (60) children in 

elementary with 5th and 6thgrades, The researcher applied the social 

stigma scale, and social competence scale, and peer acceptance with 

learning disabilities children scale by the researcher. The results showed 

statistically significant negative correlation between social stigma and 

social competence and peer group with learning disabilities children, 

There are significance differences in social stigma between (male- 

female)in favor of female, and there are significance differences social 

competence in favor of male , and peer acceptance in favor of female.  

Key words: Perceived Social stigma, Social competence, Peer 
acceptance. 

 


