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 دادإعـ
 إشـراف

 أستـــاذ الصحـــة النفسيـــة
 جامعة بنهـــا –وعميد كلية التربية 

 
 أستاذ الصحة النفسية المساعد

 جامعة بنها –كلية التربية 

إعدفل  رنادد إر إايدد  س د  لديب لد جتددع للد  دد ع  ددفس عي ددل إددب  يددلتهدف  لدفالةددل لد  د
إدب لاد ا لةد مفلن ا يد ع إ عدف ن أ  دب م  تلده    د ع  لد نلهجيب لد ع قيب عجلي  لدجد رليب دلد عل 

اعَدد ا ادد  لد لدد عفن علدد  إ إدد ده  ادد  لد    ددقه  ت لدديب تددتلاجه  لد للدد   للد  دد ع ه  دعلهدد  
 .قه للأإن لدذس يؤ س إد  ت ليب لد جتع للد   ع  ده مانل لً إأ  رييب ا  لد    
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 لا  ددل للأاددنل  لد عدد قيب عجليدد   لدتددً  إالدد ايً   أعددف لله  دد ن رددذ س للت ي ددد ع لدم  ددله
 كذدك تتاين اتع لد نبيل  لدنع أل  لد أهيع لد  ئ  دهذه لدلئل إ   أل عف عل  ت ليب   لد   عيً ه

. ا د  دد ف ادد  لد يدد ن ل أع  ددف اجدد  علدد    لد    ددق ن تيدد ته ل دي تاددتل قددتن اع دددل  إ   ددل ادددددت 
علد  إد  ددفس لدلدن  إدب إهد الع لد   عيدل  ةدلتي لد  د ع   -مأضد ً  -إل تس لدذك ء لدعجل ه رع

إأ دددد ر  إجتددددتا ألاهددددن ادددد  ع ق تددددم للد   عيددددل لدلددددلي ل إددددق ل لاددددن ب  قفاتددددم علدددد  لد عدددد    
 افإ ج  صتان طتيعيل ا  لد    ق.د  د  إل عفته  عل  لل لد   اكل  ب 

 تع تدددن لقع قدددل لدعجليددددل إدددب إتدددفف لقع قدددد ع لد أدتادددل علددد  إددددن لدعصدددتاه  ل أ  ددددب 
د    ق إ  م  ي ملص إ ه ه ك د  تع تدن إتعدتعً  أ  دق رديب له   إد ع لدعفيدف اد  إيد  يب لدعلد  

 د ع  لدجدد ات    عدت  لدلددت  ادد  تددك إددد  تعددف   لد عنادلل كعلددتن لدد لاه  لد نبيددله  لدلادد ه  للد 
)ادد ا    لد هدد ع لدعل يددل لد دد  ةدد ه ي ادد  تللددين هددذه لقع قددل  بيدد   مجنهدد  ادد  لدلددن   لد    ددق

 (.  244- 243ه 2000لدن ة  ه 
إددد  م  لد عددد قيب عجليدددً  إدددب لدلئددد ع لد ددد   (7ه2005ميدددن  مت دددف عتدددف لدجددد  ا )   ددين 

ن   إدد  لد يد ن ر لادنن تم لد  عدب ل لادن به  ت دأجن الادنته  ت   ج إدد  اع أدل لا  دله  هد  ي لاد
دل يد ن  لاددن   لقع قددل  إدد  أ صدلت  عليددم إددب  عدد  إددب قتدع ل لاددن ب ادد  للأةددنن م  لد    ددقه 
 ت  ددد ج هدددذه لدلئددد ع لد ه دددل إدددد  لادددفإ ع تلددد عفه  علددد  لد تلاددد  إدددق  دددن   لد يددد ن اددد   دددع 

د دت ن لدمدفإ ع لد جفإدل دهدذه لدلئد عه  اعد   لقع قله  تع تن دت ن لد ي ن إب لد ؤيدنلع لده إدل
 لدلن  ع ه   إتل ةل   دلع  ن  لدنغتل ا  لد ي ن.

  ع تن لد جتع للد   ع  اكيزن مة ةيل ا  ع ليل لد   ئل للد   عيل دللن  لد ع   عجليً  
لدج ردددع دلددد عل ل تيدددل أ  لددد  لدلدددن  لد عددد   عجليدددً  إدددب لاددد ا لد جتدددع للد  ددد ع  ما ددد   لدلدددلتي 
للد  دد ع  لد جتددتاه     لدد  مأضددً  للأت  هدد ع لدلدد ئفن ادد  لد    ددق إددب لادد ا لد جتددع لد  تدد  ا 
ردديب لدلددن  لد عدد   عجليددً   للأاددنل  لد  يلادديب  ددمل إ دد  ألدد عفه علدد  م  أ ددت  م  ددن إأ  ريددل  للاددع 

م لد    ددق لدددذس أعدديك ايددمه    ألدده  ادد  ت دد يع إلهددتن لدلددن  لد عدد   عجليددً  دذلتددمه  إددب جدد  تجتلدد
دذلتددمه  ب د دد د  أصددت  م  ددن تتلاجددً   تليلددً  إددق لدتيئددل لد دد  أعدديك ايهدد .    ب لد عتيددن عددب إلهددتن 
لد جتدددع للد  ددد ع   صدددي  ع عفيدددفن إ ددددع لد دددهنن للد   عيدددله  لد  تريدددل للد   عيدددله  لدنعدددد  

 هي  للد   ع ه  لد  دل إد  لد   إب د ا  ل لان به  لد نغتبيل للد   عيل ه  مه  هدذه لد لد
 لد تلا  للد   ع .
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إدد  م  لددفإر إدب للأةد دي  لد نبت دل لد د   (Hippolyte,et all., 2010, 23)   دين 
تل عف لد ع قيب عجليً  عل  ل  ل ب لد ه الع للد   عيدل لد مإدل دل ل عدع  لد تل دع للد  د ع  

  ع ددفإ  أ دد ني ادد  لدلددتس إددق مةددنه   بيئدد ته  للد   عيددل  مقددنلاه  إددب لدعدد  ييب. ا د عدد   عجليدد
اصع  الة  إق مقنلام لدع  ييب    ق  لد نتي   لدجتتا إب ل لان ب ل اإ  تدك أعلايدم لد دعتا 
  د جل ا  لد لاه  بجي  م ا  لد ي نه   فاي قفالتم  إإ  ا تم ا   قي إت ن    دعن   ا   ئدم إدد  

 مانل  لد    ق لدذس أعيك ايم.
ب م  لد ع قيب عجليً  قف م هن ل ت ل ً  ا  قتتده  هذل  قف مجت ي ا  ئر  عض لدفالة ع إ

للد  دد ع   عددف إاددفإ ده  ادد  لد    ددق  مدد   لدعي دد ع لد دد  ددد  يدد   إ إدد ده    لددي   ددفلا  
لدعدددزاه  م دددف لددددتعض ل لادددن م  كل ددد  ك ادددي إدددفن لددددفإر مطدددتا كل ددد  كددد   الدددتل ت لددديب قتدددتده  

 Jacques,Wilton,et)ه   الةددددددل (Carrubba,1997)للد  دددددد ع  م تددددددن إ ددددددع  الةددددددل 

Townsend, 1998)ه   الةل(Glenn,2001) ه   الةل(Cooney,et all., 2006). 

أ دعن  د دع ز  لدجصدتا  عدفن لدنعد  عدب اللدمه  غيدن  دفع لدت ت ل م  لد عد   عجليدً  
ت  عدددع  إإ  ا تدددم قددد  ا علددد  إتلدهدددل لدلادددن    لد تلقددد   لدصدددعتب ع لد ددد  ي عدددن  دهددد   لددد

 قفالتدمه  ع ددزه عددب للةد ل  ن إددب لدميدد الع  لد هد الع لد   تددل د يددنه إدب مقنلاددم لدعدد  ييبه  عددفن 
لدجفان عل  لد لي  إق اللم  إق إ   عدمه  عدفن إا د ء ع قد ع لد   عيدل ةدلي ل إدق ل لادن بل 

لدلدنقله  لدلدذب إ   يؤ س  م إدد  لا نلاد ع  إلاد هن ةدلتكيل غيدن إنغدتب ايهد  إ دع لدعدف ل ه   
 غينه  دذل ي ل   لد ع   عجليً  إب لد    ق   لضدع لدتتدفن  لدعزددل    لادتس علد  اللدم ا ي دل 
عددفن يددعتاه  دد لأإب  عددفن تجتلددم إددب لد    ددق لدددذس ي   دد  إديددمل دددذل أ دد  تز  ددف لد عدد   عجليدد  

 ينن تي تدم رتعض لد ه الع للد   عيلل د لد عفه علد  تلادتا ةدلتكم  لافإ ددم إدق لدعد  ييب  إلد
    ع ةتس إد  تف إ .

لد جتدددددددع  إلددددددد تس   إدددددددب ه ددددددد  تتدددددددنم إ ددددددد لل لدفالةدددددددل لد  ديدددددددل اددددددد  إ   ددددددددل ت لددددددديب
للد  دددد ع  دددددفف لد ددددنلهجيب ت س لقع قددددل لدعجليددددل لدجدددد رليب دلدددد عل  إددددب لادددد ا رنادددد إر إايدددد  س 

 ي ض ب ا ي ع إاي  أل إ عف ن.  
لنل رجا ةنل عن  رلؤلن نليي  وعلي ذلك يمكن  حديدني كلنكلل رليةرانل رلد لينل اني كد و 

 رلآحيي :
تدددع للد  ددد ع  ددددفس عي دددل إدددب  جلد إلددد تس  هدددع يدددؤ س لدتناددد إر لقايددد  س إدددد  ت لددديب -1

 لد نلهجيب لد ع قيب عجلي  لدج رليب دل عل  ؟
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لد جتدع للد  د ع  ددفس عي دل إدب  إلد تس  هع أ  ف تأجين لدتنا إر لقاي  س ا  ت لديب -2
 ب دل عل  إد  إ   عف لا ه ء ا نن لد لاتي ؟ لد نلهجيب لد ع قيب عجلي  لدج رلي

تهف  لدفالةدل لد  ديدل إدد  إعدفل  رناد إر إايد  س د  لديب لد جتدع للد  د ع  ددفس عي دل 
إدددب لد دددنلهجيب لد عددد قيب عجليددد  لدجددد رليب دلددد عل  ه  قعددد ال إدددد  لةددد   ء لقطددد ا لد لادددنس د لهدددتن 

 هؤلء. لد جتع للد   ع  دفس

 ت   ع مه يل لدفالةل لد  ديل ا  يجيب ه  :
 :الأهمية النظرية للدراسة -1

ت ضدد  للأه يددل لد لان ددل دلفالةدددل لد  ديددل ك دد  ي ددنلءس دلت ت دددل ادد  ماهدد  ت  دد  ا   دفالةدددل 
لان دل لد نتتلادل ردذدك  علد  لد لان ل لد ع قيب عجليً  لدج رليب دل عل ه  إدج ء لدضتء عل  لد ل هي  لد 

إل هي  لد جتع للد   ع  دفف لد نلهجيب لد ع قيب عجليً  لدج رليب دلد عل   تددك إدب لاد ا للةد ل  ن 
 إب لدفالة ع  لدت تث لدل  جل.

 :الأهمية التطبيقية للدراسة -2

  ت   ع للأه يل لد لاتيجيل دهذه لدفالةل ا  تجدفأ  رناد إر إايد  س أ  دب للةد ل  ن إ دم اد
ت لدديب لد جتددع للد  دد ع  دددفف عي ددل إددب لد ددنلهجيب لد عدد قيب عجليددً  إددب لادد ا لةدد مفلن ا يدد ع 
إ عدف ن أ  دب م  تلده    دد ع اعَد ا اد  لد لدد عفن علد  إ إد ده  ادد  لد    دقه  ت لديب تددتلاجه  
لد لل   للد   ع  ه  دعله  مانل لً إأ  رييب ا  لد    قه للأإن لدذس يؤ س إد  ت لديب لد جتدع 

 .للد   ع  ده 

 Educable intellectually disabledالمعاقون عقلياً القابلون للتعلم:  -1

ت ددف  لدت ت ددل لد ددنلهجيب لد عدد قيب عجليددً  لدجدد رليب دلدد عل  ادد  لدفالةددل لد  ديددل  ددأاه  للأاددنل  
 ةد  التا (  ادل تكد ء علد  إجيد   70- 50لد ع قت  عجليً  لدذيب ت نل ف التل تك ئه  ا   ريب )

 .( ع إ ً 15- 12ف مع  اه  إ  ريب )ري يم دلذك ء  ت نل  
 :Social Acceptanceالتقبل الاجتماعي:  -2

: لدفادل لد   أ صع عليه  لد ل تص عل  إجي   لد جتع للد   ع  ويقصي ةه إاررئي   
 دت ت ل.دفف لد نلهجيب لد ع قيب عجليً  لدج رليب دل عل  إب إعفل  ل
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 Counseling Programالبرنامج الارشادي:  -3
: رنادد إر إملادد   إدد لا  ي ضدد ب تجددفأ  لاددفإ ع إايدد  أل ويعننرا رلنرمنن كر إاررئينن   ة مننه

إت ينن  غين إت ينن دل نلهجيب لد عد قيب لدجد رليب دلد عل  لد دفإ يب إدق مقدنلاه  لدعد  ييب إدب لاد ا 
 ف اه  قل  لدف اه  لد عز ز.ا ي ع إاي  أل إ عف ن إ ع: لد  ذدله  دع  لد

يتدف ان   لا إتص ئيً  ريب إ تةلا  ات   اد ع لدجي ةيب لدجتل   لدتعفس ددفس عي دل   -1
 لد دددفاي  جتدددعلد -لدددذلعلد دددفاي د جتدددع لدم ع  ه)  لدفالةدددل علددد  إجيددد   لد جتدددع للد  ددد ع  

 قنل (  تدك دص د  لدجي   لدتعفس. لأد لد فاي  جتعلد -ل فاةللد فاي د  جتعلد -ةنندلأ
ليتدف ان   لا إتص ئيً  ريب إ تةلا  ات   اد ع لدجي ةديب لدتعدفس  إ  عدف لد    عدل   -2

 دفس عي ل لدفالةل عل  إجي   لد جتع للد   ع .

ل ت  ددددددف  لدفالةددددددل لد  ديددددددل  ا  ئ هدددددد    دعي ددددددل  للأ  لع  مةدددددد دي  لد ع د ددددددل للتصدددددد ئي
 لد ل مفإل دل  ج  إب   ل لدلن  :

 عينة الدراسة: -1
تلتاددي عي ددل لدفالةددل إددب إ  تعددل ت ن تيددل  لتددفنه  قتلإهدد  ج  ايددل إددب لدلادد ب لدددذكتا 
إب لد نلهجيب لد ع قيب عجليً  لدج رليب دل عل  لد فإ يب  إ دً  كليدً  إدق مقدنلاه  لدعد  ييب اد  إفاةدل 

لد   عددل ق لان غددنب يددتنل لدمي ددله إ ددب ت ددنل ف مع دد اه  إدد  تتايدد  لد  ددي  دل علددي  للأة ةدد  ر دديب 
 (  ادل تك ء.70-50( ع إً   التل لدذك ء ت نل ف إ ريب )15-12ريب)

 أدوات الدراسة: -2
 .(1998" )تج يب دت ا ك إع إلي مه لتا  ري يم دلذك ء "لدصتان لدنل عل اإجي   ة  -1
 )إعفل  لدت ت ل(  ." ع إ ً 15- 12"إجي   لد جتع للد   ع  دل نلهجيب  -2
لدتنادد إر لقايدد  س د  لدديب لد جتددع للد  دد ع  دددفف عي ددل إددب لد ددنلهجيب لد عدد قيب عجليددً   -3

 )إعفل  لدت ت ل(  .لدج رليب دل عل  لد فإ يب إق مقنلاه  لدع  ييب
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 الأساليب الاحصائية المستخدمة في الدراسة: -3

اددددد  للا تددددد ا   للتكلدددددت  دلفلددددددل  لةددددد مفإي لدت ت دددددل لقتصددددد ء لد رنلإ دددددنس لد    دددددع      
 . Wilcoxon Testلقتص ئيل 

   :عرض نتائج الفرض الأول-1
" دواني انرد لرإ إاصن ئي    ني  كؤوانبي ةحن      ص لدلدن  للأ ا دلفالةدل علدن مادم

لةاننن ل رلقي اننني  رلقنلننني ورلنعنننيل لنننيل عيمننننل رليةرانننل علننني كقيننن   رلؤقنننن  ر اؤمنننن عي 
رلؤقنن  رلمنيةك  -رلؤقنن  رلمنيةك للميةانل -رلؤقن  رلميةك للأارة -ه)رلؤقن  رلميةك للذرلوأةع ل

  تدك دص د  لدجي   لدتعفس. للأقررن( 
ق إددددي لدت ت ددددل  إةدددد مفلن للأةددددلتب لد  دددد الإ نف للا تدددد ا لدنتدددد  لليدددد اف دت للتكلددددت  

(Wilcoxon Signed Rank Test د  ي لد  إدق عدف  مادنل  لدعي د ع لدصد  ( ) )ينن لد نتتلادل
د لددد ب إلددد تف  لددددل لدلدددن   رددديب إ تةدددلا ع لدنتددد  دل   تعدددل ادددن لدجي ةددديب لدجتلدددن  لدتعدددفف 

لد جتدع لد دفاي  -لد جتدع لد دفاي دلأةدنن -د جي   لد جتع للد   عن  أ عد  ه )لد جتدع لد دفاي دلدذلع
 لد جتع لد فاي دلأقنل (  تت لي دل   ئر لد  ديل:   -دل فاةل

 (1جدول )
 ء الوصفى للقياسين القبلى والبعدى فى مقياس التقبل الاجتماعى وأبعادهالإحصا

 الانحراف المعيارى الوسط الحسابى العدد القياس

 التقبل المدرك للذاتالبعد الأول: 
 2.875 15.38 8 القبلى
 1.408 25.63 8 البعدى

 للأسرة التقبل المدركالبعد الثانى: 
 2.330 15.50 8 القبلى
 2.449 23.50 8 البعدى

 التقبل المدرك للمدرسةالبعد الثالث: 
 1.488 15.75 8 القبلى
 2.973 23.63 8 البعدى

 للأقران التقبل المدرك البعد الرابع: 
 1.847 16.38 8 القبلى
 3.271 24.88 8 البعدى

 مقياس التقبل الاجتماعى
 4.309 63 8 القبلى
 7.501 97.63 8 البعدى
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ي ضدد  إددب لد ددف ا لدت ددلن لللادد    ردديب إ تةددلا ع  اددد ع لد جيدد   اددن لد لاتيدد  
لدجتلدددن  لدتعدددفف إ ددد  يدددفا علدددن لد  لدددب لد ددد تر عدددب لدتناددد إر  دل  جددد  إدددب  لددددل لدلدددن   رددديب 

 لدجي ةيب لدجتلن  لدتعفف ت  لة مفلن للا ت ا   للتكلت  ك   هت إتع  اي   يلن.
 (2جدول )

 لة الفروق بين المتوسطات الرتبية للقياسين" لدلاZنتائج حساب قيمة "
 القبلى والبعدى فى مقياس التقبل الاجتماعى 

توزيع  البعد
متوسط   العدد الرتب

 الرتب
مجموع 
 الرتب

قيمة 
"Z" مستوى  الدلالة

 الدلالة

 التقبل المدرك للذاتالبعد الأول: 
 0 0 0 السالبة

-2.527  

 

0.012 

 

دالة عند 
مستوى 

0.05 
 36 4.50 8 الموجبة

 - - 0 المتساوية

 التقبل المدرك للأسرةالبعد الثانى: 
 0 0 0 السالبة

-2.536  

 

0.011 
 

دالة عند 
مستوى 

0.05 
 36 4.50 8 الموجبة

 - - 0 المتساوية

 التقبل المدرك للمدرسةالبعد الثالث: 
 0 0 0 السالبة

-2.527  0.012 

دالة عند 
مستوى 

0.05 
 36 4.50 8 الموجبة

 - - 0 المتساوية

 التقبل المدرك للأقرانالبعد الرابع: 
 0 0 0 السالبة

-2.536  

 

0.011 
 

دالة عند 
مستوى 

0.05 
 36 4.50 8 الموجبة

 - - 0 المتساوية

 مقياس التقبل الاجتماعى
 0 0 0 السالبة

-2.521  

 

0.012 

 

دالة عند 
مستوى 

0.05 
 36 4.50 8 الموجبة

 - - 0 المتساوية

 * ات  لدلن   لدل دتل تفا علن م  لدجي   لدجتلن م تن إب لدتعفف.
 ات  لدلن   لد تديل تفا علن م  لدجي   لدجتلن مقع إب لدتعفف.  
 ات  لدلن   لد  ل   ل تفا علن م  لدجي   لدجتلن أل  ف لدتعفف.  

لد تدتدل   لدلد دتل  لد  ج ابدل إ د     ض  إدب لد دف ا لدلد ر  م  للاد    اتد  لدلدن   
يفا علن م  لد  تة  لدنتتن دفاد ع د لاتي  لدجتلن  لدتعفف إم لليب ه  هن  لدل إتص ئي  ع دف 

( دصدد د  لد لاتيدد  لدتعددفف إ دد  يددفا علددن  دددت  اددن   تلع  لدددل إتصدد ئيل ردديب 0.05إلدد تف )
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جين لدتناددد إر لد ج دددنف ادددن إ تةدددلا ع لدنتددد  رددديب لدجيددد   لدجتلدددن  لدجيددد   لدتعدددفف ه إ ددد  يدددفا تدددأ
 ت ليب لد جتع للد   عن دفف مانل  لدعي ل.

 : الفرض الثانىعرض نتائج  -2
 دواي ارد لرإ إاص ئي    ني  كؤوانبي ةحن     ص لدلن  لد  ان دلفالةل علن مام " 

لةا ل رلقي اي  رلنعيل وك ةعني رلمؤ ةعنل لنيل عيمنل رليةرانل علني كقين   رلؤقنن  ر اؤمن عي 
رلؤقنن  رلمنيةك  -رلؤقن  رلميةك للميةال -رلؤقن  رلميةك للأارة -ه )رلؤقن  رلميةك للذرلوأةع ل

ق إددي لدت ت ددل  إةدد مفلن للأةددلتب لد  دد الإ نف للا تدد ا لدنتدد  لليدد اف دت للتكلددت   "للأقننررن(  
(Wilcoxon Signed Rank Test )د  ي لد  إدق عدف  مادنل  لدعي د ع لدصد ينن لد نتتلادل  ( )

تف  لدددل لدلددن   ردديب إ تةددلا ع لدنتدد  دل   تعددل اددن لدجي ةدديب لدتعددفف  لد  تعددن د لدد ب إلدد 
 د جي   لد جتع للد   عن  أ ع  ه للأابعل  تت لي دل   ئر لد  ديل :

 (3جدول )
 الاحصاء الوصفى للقياسين البعدى والتتبعى فى مقياس التقبل الاجتماعى وأبعاده

 لمعيارىالانحراف ا الوسط الحسابى العدد القياس

 التقبل المدرك للذاتالبعد الأول:      
 1.408 25.63 8 البعدى

 1.727 26.13 8 التتبعى

 التقبل المدرك للأسرةالبعد الثانى: 
 2.449 23.50 8 البعدى

 3.196 24.25 8 التتبعى

 التقبل المدرك للمدرسةالبعد الثالث: 
 2.973 23.63 8 البعدى

 2.816 25.25 8 التتبعى

 التقبل المدرك للأقرانالبعد الرابع: 
 3.271 24.88 8 البعدى

 3.024 25.00 8 التتبعى

 مقياس التقبل الاجتماعى  
 7.501 97.63 8 البعدى

 5.999 100.63 8 التتبعى

ي ضدد  إددب لد ددف ا لدت دددلن تجدد اب اددن إ تةددلا ع  ادددد ع لد جيدد   اددن لد لاتيدد  لدتعدددفف 
  لب لد  تر عب لدتنا إر  دل  ج  إب  لددل لدلدن   رديب لدجي ةديب  لد  تعن إ   يفا علن جت ع ان لد

 لدتعفف  لد  تعن ت  لة مفلن للا ت ا   للتكلت  ك   هت إتع  ان لد ف ا لد  دن. 
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 (4جدول )
 " لدلالة الفروق بين المتوسطات الرتبية للقياسينZنتائج حساب قيمة "

 البعدى والتتبعى فى مقياس التقبل الاجتماعى 

توزيع  بعدال
متوسط   العدد الرتب

 الرتب
مجموع 
 الرتب

قيمة 
"Z" مستوى  الدلالة

 الدلالة

 البعد الأول: التقبل المدرك للذات
 8.00 2.67 3 السالبة

-0.527  

 

0.598 

 

دالة عند 
 13.00 4.33 3 الموجبة 0.05مستوى 

 - - 2 المتساوية

 البعد الثانى: التقبل المدرك للأسرة
 8.00 2.67 3 ةالسالب

-0.524  

 

0.600 
 

دالة عند 
 13.00 4.33 3 الموجبة 0.05مستوى 

 - - 2 المتساوية

 التقبل المدرك للمدرسةالبعد الثالث: 
 3.50 1.75 2 السالبة

-1.476  0.140 
دالة عند 

 17.50 4.38 4 الموجبة 0.05مستوى 
 - - 2 المتساوية

 لمدرك للأقرانالتقبل االبعد الرابع: 
 19.50 3.90 5 السالبة

-0.211  

 

0.833 

 

دالة عند 
 16.50 5.50 3 الموجبة 0.05مستوى 

 - - 0 المتساوية

 مقياس التقبل الاجتماعى
 14.00 3.50 4 السالبة

-0.560  

 

0.575 

 

دالة عند 
 22.00 5.50 4 الموجبة 0.05مستوى 

 - - 0 المتساوية

   لدل دتل تفا علن م  لدجي   لدتعفف م تن إب لد  تعن.* ات  لدلن  
 ات  لدلن   لد تديل تفا علن م  لدجي   لدتعفف مقع إب لد  تعن.  
 ات  لدلن   لد  ل   ل تفا علن م  لدجي   لدتعفف أل  ف لد  تعن.  

   ضدد  إددب لد ددف ا لدلدد ر  م  اتدد  لدلددن   لد  لدد   ل إ ج ابددل إددق لد تدتددل م  لدلدد دتل 
  يفا علدن م  لد  تةد  لدنتتدن ددفاد ع لد لاتيد  لدتعدفف  لد  تعدن إ جد ابيب ه  هدن غيدن  لددل إ 

ع ددددف مف إددددب إلدددد ت  ع لدفلدددددل إ دددد  يددددفا علددددن عددددفن  دددددت  اددددن   تلع  لدددددل إتصدددد ئيل ردددديب 
إ تةلا ع لدنت  ريب لدجي   لدتعفف  لدجي   لد  تعن ه إ   يفا علن  جد ء مجدن لدد عل  إدب لاد ا 

 لدتنا إر.
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 :دينــوالــة للـــبالنسب -1
   عددددددن ان ل  لدددددد ب لدتلدددددددفل  لد علتإدددددد ع  لد هدددددد الع لد مإددددددل د   يددددددل يمصدددددديل مر دددددد ئه

لد عدددددد قيبل إ دددددد  ألدددددد عف علددددددن ت  يددددددل إلهددددددتن قي ددددددل لدددددددذلع  لد جددددددل  دددددد د لا  لدفلاعيددددددل 
  ت  للة لا ع دفيه .

  عدد قيب لدلن ددل لدل ايددل  لدتقددي لدلدد ا  دل    دددله  عددفن إتتدد   عددن ان إعلادد ء مر دد ئه  لد
 إ   لته  ا  للأع  ا لد   أجتإت  ره . 

   إتتددد ع مةدددلتب إ دددتلم  اددد  إع إلدددل لدتلددددفيب ت ددد ه مر ددد ئه  لد عددد قيب مس عدددفن لقادددنل  اددد
لد فديع   ع تد اه  عد دز ب  عدفن لدجلدتن علديه  ا ي دل لديدأ   الد ت لدصدتن  مأضدً  ت  د  

 أدددددل لدزلئدددددفن  لدمدددددت  لد لدددددن  لأ  تددددددك أ دددددنإه  إدددددب إإ  ايددددد ع لدددددد عل   للامدددددنل  لد  
  لد تلدهل  للة ج ديل.

  عددن ان غددن  إجتإدد ع لدلددلتي لقد  دد ع  لأر دد ئه  لد عدد قيب كددإت نلن لدعدد  لع  لد ج ديددف
 آ لب لد دددددفيل  لدلدددددلتي  لد عددددد     إنلعددددد ن إ ددددد عن ل لادددددن ب  ت  دددددع لد لدددددئتديل إملء 

 اع ده .تصنا ته   م

بالنسبة للمعلمين والمسـوولين والقـائمين بالرعايـة ومتخـذي القـرار في مجـال رعايـة المعـاقين          -2
 عقلياً:

  عدددن ان تمصددديص تصدددص مج دددد ء لديدددتن لدفالةددد  قايددد   لد عدددد قيب عجليدددً  لدجددد رليب دلدددد عل ه
 د ع   تفا ته  عل  لد هد الع للد   عيدل لده إدل لد د  ألد مفإتاه  اد  ةدي   تلد عله  للد 

 لد دددد  دهدددد  تددددأجين إت يددددن ادددد  ت لدددديب تجددددتله  للد  دددد ع ه إ ددددع: إدجدددد ء لد  يددددله  إصدددد ا ل 
 ل لان به إتت ع تعلي  ع لد لا ال لد مصيله  تجفأ  لد   إ ع ا  لد تلق  للد   عيل.

  عددن ان لقه  دد ن   لأا ددلال لد ن   يددل  لد نايهيددل دل عدد قيب عجليددً  كدد دنت ع  لد علدد نلع
تجفأ   –ضتا لد ل ع  لد ف لع  لد   عنلع إ ع: قص ين   لد لع  إ  اك ه  ا  ت

 لد لدد ه ل ادد  مع دد ا لدضددي ال للألاددنفه  تعدد  اه  ادد  للأع دد ا  -لد  ددن ب ع دل ضددتا
 لدمين ل كز  ان لد نعن ا  لد ل  لي ع  تجفأ  لد ل عفن ده .  
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 دددددددلل للأه  ددددددد ن  إعدددددددفل   ت لادددددددي    الع تفا تيدددددددل دلعددددددد إليب اددددددد  إ ددددددد ا لد نبيدددددددل لدم  
قأضددددد ف مهددددد  للأةددددد دي  لد في دددددل  لد  ددددددتع اددددد  لةددددد نلتي ي ع  ا يددددد ع تعلدددددي  لدلادددددد ب 

 لد ع قيب عجليً  لدج رليب دل عل . 
  عن ان لد نكيز ا  إ  هر لد نبيل لدم  دل علد  تعلدي  لد عد قيب عجليدً  عدب طن د  لدمتدنن

 لد ليله  اب  لد   ن لد  عل ل   دتلقق لدذس أعي تام.

ا عليددددل لدعدددد ج   دلددددي ت الإ  ادددد  ت لدددديب إلدددد تس لد جتددددع للد  دددد ع  دددددفس لد ددددنلهجيب  -1
 لد ع قيب عجليً .

 ا عليل رنا إر إاي  س ا  ت ليب إل تس لد جتع للأةنس ت  ه للأطل ا لد ع قيب عجليً . -2
جتلم ا عليل رنا إر د  يين للت  ه ع ا ت لدلالع لد ع   عجليً   مجنه ا  ت ليب إل تس ت -3

 للد   ع .
ا عليدددددل لةددددد مفلن ددددددفل ا لد  ددددد   لد صدددددتان  ددددد دل تيتتن اددددد  ت لددددديب إلددددد تس لد جتدددددع  -4

 للد   ع  دفس لد نلهجيب لد ع قيب عجلي .ً 
 



  ولين رفيقأ.د/ أشرف عبد القادر، أ.م.د/ مصطفى مظلوم، أ/ كار
 

 220 

 (   لدذك ء  لدللتي لد ليل . لدن   :  لا لدزهنلء دل  ن  لد تم ق.2000ا ا   لدن ة :) 
 ( ت 2005ميدددن  مت دددف عتدددف لدجددد  ا :) لددديب ددددت ن لد يددد ن ك  تددد ء دل دددف إدددب لقع قدددل.  اقدددل ع دددع

إجفإل إدن إؤت ن تلات ن للأ لء ا  إ  ا لدتق أدل إدب لقع قدله إ  د  لد نبيدل لدعنبد  ددف ا لدملديره 
 .16-14لدن   ه لد  للل لدعنبيل لدلعت أله ص ص 

 ( لدص ل لد لليل دللالع. لدج هنن: إ  تل للأا 2007إ  ف عتف لدل  ف لد هفس :).لت لد صن ل 
 ( لاص ئص لد  إيذ ت س لد  دد ع لدم  دل 2006إ اتب ه ل ه ا بنت  الإزسه  ا بنع مد تم ب :)

  لة نلتي ي ع تفا له )تند ل د رن عتف لد  يف( .لدج هنن:  لا لدللن لدعنب .
 (    2001عتف لدنت ب ةيف ةدلي .)(: ةدي تدتديل ت س للت ي دد ع لدم  دل )لدمصد ئص  لدلد  ع

 هنن: إ  تل مهنلء لد ن .ه لدج 3ج
 (   لدجد هنن: 2003آإ ا عتف لدل يق إلي .)(: ةي تدتديل غين لدع  ييب )ت س للت ي دد ع لدم  دل

 إ  تل للأا لت لد صن ل.
 (  ةدددددي تدتديل ت س للت ي دددددد ع لدم  دددددل  تدددددنبي ه .  2008عتدددددف لد لالددددد  مإددددديب لدجن لاددددد :)ه 4

 لدج هنن:  لا لدللن لدعنب .
 Hippolyte, L., Iglesias, K., Vander linden, M., Baryshnikov & K. 

(2010): Social reasoning skills in adults with down syndrome: the 

role of language, executive functions and socio-emotional behavior. 

Journal of intellectual disability research, 54(8), PP. 714-726. Eric 

Database N. EJ 890281. 

 Cooney, G., Jahoda, A., Gumley, A. & Knott, F. (2006): Young 

people with intellectual disabilities, attending mainstream segregated 

schooling: Perceived Stigma, Social comparison and future 

aspiration. Journal of Intellectual Disability Research, 50(6), PP. 432-

444. Eric Database N. EJ 736435. 

 Glenn, Anthony T. (2001): Attitudes of high school seniors toward 

individuals with mental retardation and down syndrome following 

participation in a social integration friendship program: an 

exploratory study. Proquest Dissertations and Theses, Section 1215, 

Part 0529. 
 Jacques N., Wilton K., & Townsend M.(1998): Cooperative learning 

and social acceptance of children with mild intellectual disability, 

journal of intellectual disability research,42(1),pp29-36. 



2018  (3ج)أكتوبر ( 116)العدد   مجلة كلية التربية ببنها  

 

 221 

Abstract 

 The present study aims at preparing a counseling program in 

improvement the social acceptance for a sample of the educable 

intellectual-disabled adolescents through various ways. That makes 

contribution with an effective way in helping for their inclusion in 

community, improving their psychological and social adjustment, 

making them effective in community, all these lead to improving their 

social acceptance with others. 

 
 
 
 

 
 


