
 

 
  
 
 

 

 

 

 

 

 دادإعـ

 أستــاذ الصحــة النفسيـة المساعـــد
ـــاجامعـــة بنهــ -كليــــة التربيـــة 

 أستــاذ الصحــة النفسيـة المساعـــد 
جامعـــة بنهـــــا -كليــــة التربيـــة 

جامعة بنها  –كلية التربية  –باحث ماجستير 

 بحث مشتق من رسالة الماجستير الخاصة بالباحثبحث مشتق من رسالة الماجستير الخاصة بالباحث 
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 دادإعـ
 أستــاذ الصحــة النفسيـة المساعـــد

جامعـــة بنهـــــا -كليــــة التربيـــة 
 حــة النفسيـة المساعـــدأستــاذ الص 

جامعـــة بنهـــــا -كليــــة التربيـــة 

جامعة بنها  –كلية التربية  –باحث ماجستير 
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Fisher et al.1996
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 
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 Learning Disabilitiesصعوبات التعلم  

 Self – Efficacyفاعلية الذات  
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 Counseling Program البرنامج الإرشادى 

 ةـــــة الدراســـــعين 

 ةــــــــأدوات الدراس 

  

  

  

  

  

 الأساليب الإحصائية المستخدمة 
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(Bandura, 1977, 191-215) 

Bandura, 1983, 122

Reciprocal determinism

Bandura,1977,191-215 

Self-

Evaluation

Bandura, 1977 
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 :  عمليات أو مكونات التعلم بالملاحظة

(Bandura, A. ,1977, 45)

   :بالملاحظة التعلم آثار

 جديدة إستجابات تعلم 

            

          .

 رـــــوالتحري الكـف 

             

 .
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 لــــــــالتســهي 

     

             

    

 (2102، هيام صابر شاهين) دراسة 

  (Fisher, 2006 )دراسة فيشر 

Changes in writing self efficacy & writing products & processes 
though specific training in the self efficacy beliefs of students with 
learning disabilities.  
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 (2112، نشأت أبو حسونة) دراسة 

 (2110، صبحى عبدالفتاح الكفورى) دراسة 
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 (0991، السيد محمد رويش) دراسة 

 ((Sloan ،Diann ،1996دراسة سلون ديان  

The effect of positive self – talk training on perceptions of self – 
efficacy in students with specific learning disabilities 
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Fisher
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المنهج المستخدم فى الدراسة: أولًا

 :  العينة والإجراءات: ثانيًا

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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  

  

 :  أدوات الدراسة: ثالثًا

 التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس 

 

         

          

  

           

           

           

            

 .

 

            

         

        

           

 

 وصف المقياس 
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 مصادر المقياس 

 

 

 Sungwon, choi et. Al, 2012

 Muris, 2001

 

 

 Ralf Schwarzer, 1993

 

 

 اســــــاد المقيــــــأبع 

 التحقق من الخصائص السيكومترية للمقياس 

SSPS)
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Fisher
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 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
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ةـــــع العربيــــالمراج: أولًا
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Abstract of the study 

The present study aimed to improving self-efficacy among a 

sample of people with learning disabilities, through four sources of self- 

efficacy identified Bandura, (1977) which, a "performance 

accomplishments, and Vicarious experiences, and Verbal persuasion, 

and Emotional arousal ", the study sample consisted of (10) students 

from the first grade of secondary students with learning disabilities, and 

aged (16-17) years, with an average (16.30) years, The most study tools 

in the diagnosis of developmental learning disabilities scale (preparation: 

Hyaam Shahine. 2012), and the IQ test photographer (preparation: 

Ahmad Zaki Saleh. 1978), and measure the social level of Economic and 

cultural (preparation: Hamdan Faddah. 1997), and a Self-efficacy Scale 

(researcher) and Counseling Programme (researcher), the results showed 

the presence of a statistically significant difference between the two 

measurements (pre-test, and post test) to the experimental sample of 

scale of (self-efficacy) in the direction of dimensional measurement, as 

there is no statistically significant difference between the two 

measurements (post test, and after follow-up) of the sample on the 

experimental measurement of the study. 


